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Młodzież w Świecie Nauki 

I Wielkopolskie Spotkanie  

Młodzieży Licealnej i Studentów 

Szanowni Państwo,  

 

Konferencja Młodzież w Świecie Nauki, I Wielkopolskie Spotkanie Młodzieży Licealnej i Studentów, jest 

pierwszym w Wielkopolsce i najprawdopodobniej w Polsce spotkaniem przyszłych i obecnych studentów zainte-

resowanych ogólnie pojętymi naukami medycznymi. 

Mamy nadzieję, że Konferencja w zaproponowanej przez nas formie rozszerzy  

Licealistom i Studentom wiedzę o naukach medycznych, pozwoli na sprawdzenie umiejętności  

przygotowania prac, zarówno doświadczalnych, jak i poglądowych oraz prezentowania  

wyników w postaci ustnych doniesień a także posterów. Ponadto, umożliwi młodzieży licealnej  

zapoznanie się z pracami przygotowanymi przez ich starszych kolegów, studentów z różnych  

Wydziałów Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, a także pozwoli na udział w dyskusji  

i nawiązywanie kontaktów. 

Mamy nadzieję, że przewidziane przez organizatorów nagrody za najlepsze  

prezentacje będą satysfakcją za włożony wysiłek oraz zachęcą do dalszej pracy i rozwijania zainteresowań. 

Szczególne podziękowanie składamy Władzom Uczeni i Sympatykom, za wsparcie naszej inicjatywy  

zarówno organizacyjnie, jak i materialnie. 

Dziękujemy Wykładowcom, Ekspertom w dziedzinie badań klinicznych i eksperymentalnych,  

z renomowanych ośrodków poznańskich za przyjęcie zaproszenia do wygłoszenia wykładów w Sesji Plenarnej. 

Pragniemy podziękować również wszystkim osobom, które zechciały zgłosić prace  

do Sesji Ustnej i Posterowej na naszą Konferencję, za włożony trud i poświęcony czas  

a opiekunom za pomoc i wspieranie młodych talentów. Składamy również podziękowanie  

osobom, które zechciały tak licznie uczestniczyć w roli biernych słuchaczy. 

Życzymy wszystkim Uczestnikom wielu niezapomnianych wrażeń, spełniania marzeń, a także  

udanych wystąpień i licznych dyskusji. Mamy nadzieję, że kwietniowe spotkania z nauką, młodzieży licealnej  

i studenckiej staną się nową tradycją i zachęcą do studiowania w naszej Uczelni. 

 

 

         Za Komitet Naukowy i Organizacyjny Konferencji 

 

 Jolanta Dorszewska 
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8.30-

9.00 
Rejestracja uczestników  

9.00-

12.00   

Sesja plenarna 
 

Przewodniczący:  

Dr hab.  

Jolanta Dorszewska 

9.00-9.10 

 
9.10-9.50 

 
9.50-10.15 

 

10.15-10.40 

 
10.40-11.05 

 

11.05-11.30 

 

11.30-11.55 

Otwarcie konferencji 

 
Układ nerwowy a ból – struktura,  

osobliwości i odmienności 
 

Co nowego w kardiologii  
A.D 2014 

Migrena a udar mózgu 

Od palenia tytoniu do nowotworów 
górnych dróg oddechowych -  

rola czynnika genetyczne 

Diagnostyka prenatalna- aktualny 
stan wiedzy 

 

 Od laboratorium do kliniki 
  

Dr hab.  
Jolanta Dorszewska, UMP 

Dr n. med.  
Adam Niezgoda, UMP 

Prof. UMP  
Henryk Wysocki, UMP 

Prof. dr hab.  
Wojciech Kozubski, UMP 

Prof. dr hab.  
Krzysztof Szyfter, UMP, PAN 

Prof. dr hab.  
Ewa Wender-Ożegowska, 

UMP 

Prof. dr hab.  
Jan Barciszewski, PAN 

 

12.00–

13.30  

Sesja posterowa (przerwa kawowa) 

1. Metody molekularne stosowane  
w badaniach naukowych 

2. Współczesna diagnostyka i terapia 

3. Nowoczesne technologie stosowane  
w naukach przyrodniczych 

Przewodniczący:  

Dr n. med.  
Anna Oczkowska, UMP, 

Michał Fidera, UMP 

Lek. Urszula Łagan , UMP, 
Lek. Mateusz Dezor,  Szpital 

Wojewódzki w Lesznie 

Dr n. biol.  
Bartosz Kempisty, UMP, 

Mgr inż.  
Marta Kowalska, UMP 
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stęz eńia bilirubińy we krwi. 

 Z o łtaczka fizjologiczńa, jako pro-

ces fizjologiczńy ńie wymaga ńajczęs ciej 

leczeńia, pońiewaz  jest zazwyczaj ńie-

groz ńa, dotyczy ońa 60-80% ńoworod-

ko w. Gło wńe metody terapii z o łtaczki 

patologiczńej to: fototerapia, trańsfuzja 

wymieńńa, leczeńie chirurgiczńe, a takz e 

leczeńie wspomagające: leczeńie farma-

kologiczńe (podawańie feńobarbitalu, 

cholestyramińy oraz wlewy z albumińy 

bądz  glukozy) oraz ńawadńiańie 

(podawańie płyńo w drogą doustńą lub 

doz ylńą). 

 Szczego lńą uwagę zwro cic  ńalez y 

ńa skutki wywołańe przedłuz ającym się 

okresem trwańia z o łtaczki ńoworodko-

wej. Powikłańiem klińiczńym moz e byc  

wtedy uszkodzeńie os rodkowego układu 

ńerwowego (OUN). W wyńiku wysokie-

go i długo utrzymującego się stęz eńia 

bilirubińy (rzędu 342,0 - 427,5 μmol/l), 

dojs c  moz e do z o łtaczki jąder podkoro-

wych mo zgu (eńcefalopatii bilirubińo-

wej) i ich toksyczńego uszkodzeńia, co 

moz e doprowadzac  (w przypadku braku 

ińteńsywńego leczeńia) do: ńiedorozwo-

ju umysłowego, poraz eńia mo zgowego  

i ńiedosłuchu.   
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mir-107, -132, -138 u chorych z chA oraz 

u oso b końtrolńych zaro wńo spokrew-

ńiońych, jak i ńiespokrewńiońych z cho-

rymi. 

Materiał i metody 

 Badańiu geńotypowemu metodą 

RT-PCR poddańo 100 oso b (w wieku   

47-83), w tym 42 chorych ńa chA  

oraz 15 spokrewńiońych i 43 ńiespo-

krewńiońych ro wńowiekowych końtroli. 

U częs ci przebadańych oso b przeprowa-

dzońo ańalizę ekspresji miR-107, -132  

oraz -138 w osoczu metodą qRT-PCR. 

Wyńiki 

 Badańia wstępńe wykazały,  

z e u chorych ńa chA ekspresja miR-107 

obńiz ała się w poro wńańiu do obu koń-

troli, ale statystyczńie istotńie jedyńie  

w przypadku końtroli spokrewńiońych 

(p<0,05). Natomiast ekspresja miR-132 

była ńieistotńie statystyczńie wyz sza  

u oso b spokrewńiońych i ńiespokrew-

ńiońych. Ekspresja miR-138 w chA ule-

gała obńiz eńiu jedyńie w poro wńańiu  

z osobami spokrewńiońymi. Jedńocze-

s ńie wykazańo, z e obecńos c  dwo ch alleli 

ε4 geńu APOE u chorych ńa chA  

oraz przyńajmńiej jedńego allelu ε4 tego 

geńu u końtroli wiązała się ze zmiańą 

ekspresji ańalizowańych miRNA. 

Podsumowańie  

 Wydaje się, z e w chA ekspresja 

miR-107, -132, -138 jest zalez ńa od ge-

ńotypu APOE. 

 

 

8.  

Współczesna diagnostyka i tera-

pia żółtaczki noworodkowej 

(Icterus neonatorum)   

Justyna Kowalczewska, Alicja Muszyńska  

Liceum Ogólnokształcące św. Marii  

Magdaleny w Poznaniu  

 Celem pracy jest pozńańie charak-

terystyki z o łtaczki ńoworodkowej, 

wspo łczesńych metod jej diagńostyki 

oraz terapii. 

Z o łtaczka u ńoworodko w polega  

ńa zwiększeńiu stęz eńia bilirubińy w 

surowicy krwi, co powoduje z o łte zabar-

wieńie sko ry, błońy s luzowej oraz twar-

do wek oczu. Wyro z ńia się dwa rodzaje 

z o łtaczek okresu ńoworodkowego: fizjo-

logiczńą i patologiczńą.  

 Diagńostyka z o łtaczki ńoworod-

kowej zwykle opiera się ńa wzrokowej 

oceńie zabarwieńia powłok dziecka. Po-

czątkowo zaz o łca się twarz i go rńa częs c  

ciała, ńastępńie koń czyńy, a ńa samym 

koń cu dłońie i stopy. Obserwacja stref 

zaz o łceńia pozwala lekarzowi oszaco-

wac  stopień  ńasileńia z o łtaczki. Zdiagńo-

zowac  z o łtaczkę moz ńa ro wńiez  poprzez 

zauwaz eńie jej ińńych objawo w, m. iń.: 

seńńos ci, apatii, leńiwego odruchu ssa-

ńia czy obńiz ońego ńapięcia mięs ńiowe-

go. Przy podejrzeńiu przekroczeńia war-

tos ci fizjologiczńej bilirubińy wykońy-

wańy jest jej wielokrotńy pomiar za po-

mocą metod przezsko rńych 

(bilirubińometrem) lub ozńaczeńia  
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13.30–

16.00  

Komunikaty ustne 

Przewodniczący:  

Dr hab.  

Maciej Cymerys, UMP, 

Dr n. med.  

Adam Niezgoda, UMP 

13:30-
13:45 

13:45-
14:00 

14:00-
14:15 

14:15-
14:30 

 

14:30-
14:45 

14:45-
15:00 

15:00-
15:15 

15:15-
15:30 

Podwyższony poziom kwasu moczowego  
w surowicy u pacjentów z przewlekłą łuszczycą  

Tech TAVI- nowoczesna metoda implantacji 
zastawek aortalnych. Znaczenie zmian  

w postępowaniu podczas wszczepiania zastawek  

Analiza proteomiczna wysięków opłucnowych 
towarzyszących nowotworom płuc  

Termodynamiczny aspekt reakcji inhibicji kom-
petytywnej reduktazy rybonukleotydowej  

przez trans-resweratrol, trans-piceatanol i hy-
droksymocznik. Implikacje do projektowania 

leków antynowotworowych  

Wpływ wyciszenia genu supresorowego LATS1  
na fenotyp linii komórek ludzkiego czerniaka  

Refolding białek zakumulowanych w ciałach 
inkluzyjnych  

Ekspresja mikroRNA-107, -132 i 138 w osoczu 
chorych z chorobą Alzheimera– badania wstępne 

Współczesna diagnostyka i terapia żółtaczki 
noworodkowej (Icterus neonatorum)  

Bartosz Balcewicz, 
UMP WLI 

 

Wiktor Jakub Bohusz, 
LO I P-ń 

 

Kinga Eling,  
UMP WF 

Krzysztof Eder,  
LO II P-ń 

 

 

Aleksandra Glapa, 
UMP WLII 

Adrian Kędziora, 
LO III P-ń 

 

Michał Prendecki, 
UMP WLI 

 

Justyna Kowalczewska, 
LO MM P-ń 

16:00-

16:30 
Przerwa kawowa. Obrady komisji konkursowych.  

16.30-

17.00 

Wręczenie nagród. 
Podsumowanie i zakończenie konferencji. 

Dr hab.  

Jolanta Dorszewska 
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 przetestowańia wielu kombińacji wa-

ruńko w prowadzeńia całego procesu.  

W przypadku pro b reńaturacji i oczysz-

czańia białek zdepońowańych w ciał-

kach ińkluzyjńych ńalez y zoptymalizo-

wac  pH stosowańych buforo w, tempera-

turę i siłę jońową. Istotńa jest ro wńiez  

włas ciwa selekcja detergeńto w i ich stę-

z eń , a takz e odpowiedńi dobo r soli chao-

tropowych, czyńńiko w redukcyjńych, 

związko w chelatujących, jońo w metali 

ńiskocząsteczkowych, czy ińńych czyńńi-

ko w chemiczńych, fizyczńych tudziez  

biologiczńych. 

Podsumowańie 

 Ciała ińkluzyjńe są z ro dłem wielu 

białek wykorzystywańych w medycyńie 

czy eksperymeńtach ńaukowych. Duz ym 

ograńiczeńiem stosowańia tych białek 

jest brak wydajńych techńik reńaturacyj-

ńych. Kaz de białko potrzebuje ińdywidu-

alńego okres leńia optymalńych waruń-

ko w zajs cia reńaturacji, kto re umoz liwią 

prawidłowe fałdowańie się łań cucho w 

polipeptydowych. Najpowszechńiej sto-

sowańymi techńikami wykorzystywańy-

mi w tym procesie są: rozcień czańie, 

dializa oraz metody chromatograficzńe. 

 

 

 

 

 

 

7.  

Ekspresja mikroRNA-107, -132  

i 138 w osoczu chorych z chorobą 

Alzheimera– badania wstępne  

Michał Prendecki (1), Jolanta Florczak-

Wyspiańska (2), Urszula Łagan-

Jędrzejczyk (2), Anna Płóciennik (1), 

Wojciech Kozubski (2), Jolanta Dorszew-

ska (1) 

1 – Pracownia Neurobiologii Klinki Neurolo-

gii, Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkow-

skiego w Poznaniu;2 – Katedra i Klinika Neu-

rologii, Uniwersytet Medyczny im. K. Marcin-

kowskiego w Poznaniu 

Wstęp 

 ChA jest wieloczyńńikowym pro-

cesem patologiczńym waruńkowańym 

przez geńy (70%) i s rodowisko (30%). 

Jak do tej pory w jej patogeńezie wyka-

zańo udział pońad 20 geńo w (m.iń. 

APOE) oraz kilkudziesięciu mikroRNA 

(m.iń. miR-107). Geń APOE posiada  

3 wariańty: ochrońńy – ε2, obojętńy – ε3 

oraz ńiekorzystńy ε4. Spos ro d miRNA 

ńajbardziej obiecującym biomarkerem 

wydaje się miR-107, kto rego obńiz eńie 

ekspresji wykazańo we wczesńym sta-

dium rozwoju choroby. Natomiast zmia-

ńy ekspresji ińńych miRNA (miR-132, -

138) w chA ńie są dobrze pozńańe.  

Pońadto, ńie korelowańo opisańych 

miRNA z geńotypem APOE. 

Cel pracy 

 Celem badań  była ańaliza geńoty-

po w APOE oraz ekspresji trzech miRNA:  



Młodzież w Świecie Nauki - I Wielkopolskie Spotkanie Młodzieży Licealnej i Studentów 

48 

ekspresję markero w macierzystych ko-

mo rek czerńiakowych. Pierwszym eta-

pem pracy było uzyskańie wyciszeńia 

geńu LATS1  w komo rkach lińii ludzkiego 

czerńiaka Mich2, przy pomocy wekto-

ro w leńtiwirusowych ńa bazie plazmidu 

pLKO1 z sekweńcją typu spińka RNA 

(shLats1) oraz z sekweńcją spińki koń-

trolńej (shGFP). Przy pomocy metody 

westerń blot zańalizowańo poziom wyci-

szeńia oraz poziom białek ńaturalńie 

fosforylowańych przez LATS1. Komo rki 

poddawańo testom tworzeńia kolońii  

w miękkim agarze (soft agar assay) 

okres lającym zdolńos c  wzrostu ńiezalez -

ńie od adhezji do podłoz a, co cechuje 

komo rki o poteńcjale ńowotworowym. 

Zbadańo ekspresję markero w po-

wierzchńiowych związańych z feńoty-

pem komo rek macierzystych: ALDH1, 

CD271, CD24 CD44 oraz poziom czyńńi-

ka Mitf, kto ry reguluje ekspresję szeregu 

kluczowych geńo w związańych ze wzro-

stem, ro z ńicowańiem i przez ywalńos cią 

melańocyto w. Uzyskańe wyńiki s wiad-

czą, z e obńiz ońa ekspresja geńu LATS1  

lub jej brak, powoduje zwiększeńie po-

pulacji komo rek MIC. Nasze badańia 

wzbogacą obecńą wiedzę o biologii czer-

ńiaka oraz mogą przyczyńic  się do lep-

szej diagńostyki oraz skuteczńos ci tera-

pii.   

 

 

 

 

 

6.  

Refolding białek zakumulowa-

nych w ciałach inkluzyjnych  

Adrian Kędziora,  

Opiekun: Teresa Kolasińska  

III Liceum Ogólnokształcące im. św. Jana 

Kantego w Poznaniu  

Wstęp 

 Powszechńie wykorzystywańe  

w przemys le, diagńostyce i medycyńie 

rekombińowańe białka ulegają bardzo 

wysokiej ekspresji w komo rkach bakte-

ryjńych, co prowadzi do tworzeńia ńie-

aktywńych i ńierozpuszczalńych agrega-

to w – ciał ińkluzyjńych. Zdarzają się 

przypadki, kiedy otrzymywańie białek  

w postaci ciałek ińkluzyjńych jest jedy-

ńym sposobem ich uzyskańia.  

Cel pracy 

 Przywracańie zagregowańym 

białkom aktywńos ci biologiczńej. Kaz de 

oczyszczańe białko wymaga empirycz-

ńego uzyskańia optymalńych waruńko w 

do tego procesu. Wybo r procedury  

i jej czas zalez y od poszczego lńych para-

metro w białka. 

Materiały i metody 

1) izolacja ciał ińkluzyjńych  

2) rozpuszczeńie agregato w 

3) reńaturacja 

4) oczyszczańie aktywńych białek 

Wyńiki 

 Wydajńa ńadprodukcja rekombi-

ńowańych białek do formy  

rozpuszczalńej wymaga   
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1.  

Układ nerwowy a ból – struktura, 

osobliwości i odmienności 

Dr n. med. Adam Niezgoda 

Pracownia Neuroelektrofizjologii Katedry 

Neurologii, Uniwersytetu Medycznego  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

 Układ ńerwowy pochodzi z ze-

wńętrzńego listka zarodkowego – z ekto-

dermy. Ińńym ńarządem pochodzącym  

z tego samego listka zarodkowego jest 

ńp. sko ra z przydatkami. Układ ńerwowy 

jedńak zńajduje się ńa przeciwńym bie-

guńie w stosuńku do ńiej, zaro wńo  

w seńsie fizyczńej lokalizacji jak i barier 

ochrońńych – morfologiczńych i czyńńo-

s ciowych, mających ńa celu utrzymańie 

jego homeostazy.  

 Układ ńerwowy dzieli się ńa : 

a) ośrodkowy - złoz ońy z mo zgowia  

i rdzeńia kręgowego oraz  

b) obwodowy, w którego skład wcho-

dzą ńerwy czaszkowe i rdzeńiowe oraz 

częs c  struktur układu ńerwowego auto-

ńomiczńego, kto ry ma swoją reprezeńta-

cję ro wńiez  os rodkowo.  

 W związku z ro z ńym poteńcjałem 

regeńeracji składowych układu ńerwo-

wego, ro z ńe są jego zabezpieczeńia ańa-

tomiczńe – morfologiczńe i czyńńos cio-

we. Struktury os rodkowe o ńiskim po-

teńcjale odbudowy chrońiońe są szcze-

go lńie – powłoki sko rńe, kos ci (czaszka, 

kręgosłup)i opońy mo zgowo-rdzeńiowe. 

Poza wymieńiońymi barierami morfolo-

giczńymi istńieją dodatkowe zabezpie-

czeńia czyńńos ciowe – bariera krew-

mo zg dla os rodkowego układu ńerwo-

wego oraz bariera krew-ńerw dla struk-

tur obwodowych. Podobńie jak w przy-

padku powłok, ro wńiez  wydolńos c  

(szczelńos c ) tych ostatńich barier jest 

zro z ńicowańa – bariera krew-mo zg jest 

wysoce wydolńa i skuteczńie izoluje 

mo zg i rdzeń  kręgowy przed wpływem 

moz liwych toksyń krąz ących we krwi; 

szczelńos c  zas  bariery krew-ńerw jest 

ńiz sza.  

 Wysoka wydolńos c  bariery krew-

mo zg moz e stańowic  przeszkodę w dzia-

łańiach leczńiczych – ńiekto re leki po 

podańiu doz ylńym słabo przeńikają lub 

ńie przeńikają przez ńią w ogo le– wo w-

czas istńieje końieczńos c  podawańia ich 

drogą bezpos redńią metodą ńakłucia 

lędz wiowego. Uwaz a się, z e uszkodzeńie 

bariery krew-mo zg jest jedńym z pierw-

szych etapo w ńiekto rych choro b zapal-

ńych układu ńerwowego jest ńp. stward-

ńieńie rozsiańe. Większa podatńos c  ńer-

wo w obwodowych ma wiązac  się między 

ińńymi z ńiepełńą szczelńos cią bariery 

krew-ńerw – w związku z tym   

Wykład plenarny 
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 gazowej i w obecńos ci medium wodńe-

go. Przeańalizowańe zostały ro z ńe s ciez -

ki reakcyjńe. Otrzymańe wyńiki potwier-

dziły, z e grupa 4’-OH trańs-resweratrolu 

jest ńajbardziej aktywńa podczas reakcji 

z rodńikami eńzymatyczńymi. W me-

dium wodńym powyz sze reakcje charak-

teryzują się bardziej ńegatywńymi war-

tos ciami zmiańy eńtalpii swobodńej 

Gibbsa. Wykazańo, z e trańs¬-

resweratrol i trańs-piceatańol mogą byc  

efektywńymi ińhibitorami eńzymu 

(trańs-piceatańol bardziej efektywńym 

ńiz  trańs¬-resweratrol). Pońiewaz  ińhi-

bicja reduktazy rybońukleotydowej jest 

jedńą z metod blokowańia s ciez ek roz-

woju wielu ńowotworo w, prezeńtowańe 

polifeńole mogą byc  zdolńe do hamowa-

ńia wielu proceso w (w tym kańceroge-

ńezy) poprzez ińhibicję wolńorodńiko-

wych etapo w reakcji, zachodzących pod-

czas akcji katalityczńej eńzymu. Artykuł 

ńaukowy powstały ńa bazie ńińiejszych 

wyńiko w badań  ukazał się ńa łamach 

czasopisma Letters iń Drug Desigń  

& Discovery. 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.  

Wpływ wyciszenia genu supreso-

rowego LATS1 na fenotyp linii  

komórek ludzkiego czerniaka  

Aleksandra Glapa1, Aleksandra Nijak2, 

Urszula Kazimierczak3  

1 Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkow-

skiego w Poznaniu, Wydział Lekarski II; 2 

Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu; 3 Za-

kład Immunologii Nowotworów Katedra Bio-

technologii Medycznej, Uniwersytet Medycz-

ny im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu  

 Czerńiak sko ry ńalez y do grupy 

ńajbardziej agresywńych ńowotworo w 

człowieka. Jedńa z hipotez tłumaczących 

agresywńos c  czerńiaka zakłada obec-

ńos c  ńiewielkiej populacji komo rek  

o włas ciwos ciach komo rek macierzys-

tych, okres lańych miańem komo rek ińi-

cjujących czerńiaka (MICs - melańoma 

ińitiatińg cells). Proces ińwazji i przerzu-

towańia zalez y ro wńiez  od białek uczest-

ńiczących w ro z ńych s ciez kach przekaz -

ńictwa sygńału. Jedńą z ńich jest s ciez ka 

Hippo, kto ra bierze udział w końtroli 

wzrostu tkańek, proceso w ńaprawy,  

a takz e reguluje komo rki macierzyste  

i trańsformację ńowotworową. Kluczo-

wym białkiem rdzeńia szlaku Hippo jest 

kińaza LATS (large tumor suppressor). 

Jego rola w procesie ńowotworowym  

ńie jest jeszcze pozńańa.  

Celem pracy było okres leńie roli białka 

LATS1 w patogeńezie czerńiaka 

i zbadańie wpływu tego białka  
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pobrańe drogą torakoceńtezy. 

Ogo lńe  stęz eńie  białka  zostało oceńio-

ńe metodą Bradford. Następńie, po wy-

soleńiu siarczańem amońu , oczyszcze-

ńiu przy pomocy dializy i usuńięciu  al-

bumiń,  białka  zostały  poddańe  roz-

działowi  elektroforetyczńemu. Została 

przeprowadzońa elektroforeza jedńokie-

ruńkowa w z elu poliakrylamidowym 

(PAGE) oraz dwukieruńkowa (2D) – 

izoogńiskowańie (IEF)  i  elektroforeza 

w deńaturującym z elu poliakrylamido-

wym (SDS-PAGE). Jez eli ańaliza elektro-

foretyczńa wykaz e obecńos c  białek, kto -

rych  obecńos c   lub  stęz eńie  ro z ńi  się  

zńacząco  w  wysiękach  ńowotworo-

wych  i ńieńowotworowych, zostańą ońe 

poddańe ańalizie i ideńtyfikacji z udzia-

łem spektrometrii masowej. 

Wyńiki i wńioski 

 Przeprowadzońa elektroforeza 

jedńokieruńkowa pozwala wyciągńąc  

wstępńe wńioski iz , skład białkowy ro z -

ńi się w wysiękach ńowotworowych  

i ńieńowotworowych.  Stwierdzońo spe-

cyficzńe obrazy elektroforetyczńe  

dla kaz dego z badańych schorzeń   

oraz wykazańo podobień stwo składu 

białkowego tych samych choro b pomię-

dzy pacjeńtami. 

Dalsze badańia dostarczą  ińformacji   

ńa  temat  patogeńezy samych wysięko w 

oraz dadzą moz liwos c  skatalogowańia 

proteiń w poszczego lńych typach wysię-

ko w, zwłaszcza ńowotworowych, co mo-

z e byc  wykorzystańe w szybkiej diagńo-

styce ro z ńicowej.  Korelacja  składo w 

charakterystyczńych białek ze  stańem 

klińiczńym pacjeńta pozwoli  wyselek-

cjońowac   poteńcjalńe  markery  diagńo-

styczńe oraz moz e stac  się ńarzędziem 

do diagńozy i specyficzńej terapii.  

 

4.  

Termodynamiczny aspekt reakcji 

inhibicji kompetytywnej reduk-

tazy rybonukleotydowej  

przez trans-resweratrol, trans-

piceatanol i hydroksymocznik. 

Implikacje do projektowania  

leków antynowotworowych  

Krzysztof Eder  

II Liceum Ogólnokształcące im. Generałowej 

Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej  

 Reduktaza rybońukleotydowa jest 

eńzymem katalizującym reakcje prze-

kształcańia rybońukleotydo w w deoksy-

rybońukleotydy. Nińiejsza praca prezeń-

tuje wyńiki badań  kwańtowo-

chemiczńych ńad termodyńamiką reak-

cji ńaturalńie występujących poteńcjal-

ńych ińhibitoro w reduktazy rybońukleo-

tydowej (trańs-resweratrolu, trańs-

piceatańolu i hydroksymoczńika) z rod-

ńikiem tyrozylowym i cysteińowym, 

kto rych zmiatańie jest kluczowe dla ińhi-

bicji, postępującej zgodńie z mechańi-

zmem wolńorodńikowym, akcji katali-

tyczńej eńzymu. Teoria fuńkcjońału gę-

stos ci (DFT) została zastosowańa w celu 

obliczeńia zmiań eńtalpii swobodńej 

 

Sesja plenarna 

11 

 

 częs ciej w populacji ogo lńej obserwuje-

my choroby z zajęciem gło wńie ńerwo w 

koń czyń ńiz  samego mo zgu czy rdzeńia.  

Jes li chodzi o rozkład cięz kos ci zabu-

rzeń , to w przypadku ńerwo w obwodo-

wych zńaczńie bardziej dotkńięte proce-

sem chorobowym w typowych przypad-

kach są ńajdalej lez ące segmeńty tych 

ńerwo w, czyli segmeńty uńerwiające 

stopy i ręce. Rzadkos cią są stańy prze-

biegające z zajęciem gałęzi bliz szych.  

W tej ńiero wńomierńej dystrybucji obja-

wo w ro wńiez  dostrzegamy pewień seńs 

biologiczńy – dla przez ycia osobńika 

(wto rńie ro wńiez  gatuńku) lepiej jest, 

gdy zajęte są odsiebńe segmeńty ńer-

wo w.  

 Bo l w powszechńej s wiadomos ci 

jest zjawiskiem odruchowo wiązańym  

z układem ńerwowym, chociaz  moz e oń 

powstawac  zasadńiczo w dwu ro z ńych 

obszarach:  

a) poza układem ńerwowym (ńp. za-

palńie zmieńiońy bolący staw) oraz  

b) w układzie ńerwowym.  

 W tym drugim przypadku, zwłasz-

cza jes li powstał z uszkodzeńia ńerwo w 

obwodowych jest ńazywańy bo lem ńeu-

ropatyczńym. Bo le pozańerwowe są ła-

twiejsze w leczeńiu – terapii wymaga 

ńarząd zajęty (ńp. wspomńiańy staw)  

a ńie sam układ ńerwowy. Bo le oraz ińńe 

zaburzeńia czuciowe są ńajczęstszym 

objawem zajęcia ńerwo w obwodowych 

w przebiegu polińeuropatii, a spos ro d 

ńich ńajczęstszą jest polińeuropatia cu-

krzycowa. Zajęcie wło kień czuciowych 

wyraz a ich większą podatńos c /

wraz liwos c  ńa wszelkie uszkodzeńia – 

zaro wńo ńatury toksyczńej jak mecha-

ńiczńej. Jest to ro wńiez  rodzaj zabezpie-

czeńia ewolucyjńego – deficyt czuciowy 

jakkolwiek dokuczliwy mńiej wpływa 

ńp. ńa autońomię ruchu i w związku  

z tym mńiej wpływa ńa eweńtualńą zdol-

ńos c  przez ycia. Leczeńie bo lu ńeuropa-

tyczńego jest zwykle trudńe i ńie opiera 

się ńa stosowańiu leko w przeciwbo lo-

wych, kto re ńajczęs ciej są ńieskuteczńe 

W leczeńiu bo lo w ńeuropatyczńych zńaj-

dują zastosowańie leki przeciwdepresyj-

ńe, przeciwpadaczkowe oraz w bo lach 

pochodzeńia os rodkowego - ńiekto re 

substańcje psychoaktywńe.  
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2. 

Co nowego w kardiologii A.D 2014 

Prof.dr hab. Henryk Wysocki 

Uniwersytet Medyczny  

im. K.Marcinkowskiego w Poznaniu 

 Schorzeńia układu sercowo-

ńaczyńiowego ńadal stańowią ńa s wiecie 

ńajczęstszą przyczyńę zgońo w. Zasadńi-

czy ich mechańizm patogeńetyczńy opie-

ra się ńa rozwoju zmiań miaz dz ycowych 

tętńic, będący w zńaczńym stopńiu wy-

ńikiem szeroko rozumiańego postępu 

cywilizacyjńego. Miaz dz yca tętńic wień -

cowych jest gło wńą przyczyńą choroby 

ńiedokrwieńńej serca, kto rej ńajgroz -

ńiejszym przejawem jest zawał mięs ńia 

sercowego. W ostatńich latach zańoto-

wac  moz ńa wyraz ńy postęp w zakresie 

diagńostyki, a zwłaszcza w terapii choro-

by ńiedokrwieńńej serca Szczego lńie 

ińteńsywńy jest rozwo j ińwazyjńych 

techńik terapeutyczńych, w tym takz e 

chirurgiczńych metod leczeńia. Rozpo-

wszechńieńie diagńostyki ańgiograficz-

ńej tętńic wień cowych (korońarografia), 

i z kolei wprowadzeńie i rozwo j korońa-

roplastyki wyraz ńie obńiz yło s miertel-

ńos c  z powodu zawału mięs ńia sercowe-

go. Poprawiło takz e komfort z ycia i wy-

dłuz yło czas przez ycia pacjeńto w z prze-

wlekłymi formami choroby ńiedo-

krwieńńej serca. Efekty korońaroplasty-

ki poprawiało wprowadzańie kolejńych 

geńeracji steńto w zabezpieczających 

droz ńos c  rekańalizowańych tętńic. Na-

stąpił ro wńiez  postęp w zakresie techńik 

kardiochirurgiczńych związańy z wyko-

rzystańiem ńaczyń  tętńiczych jako mate-

riału do implańtowańia pomosto w aor-

talńo-wień cowych oraz przeprowadza-

ńie częs ci zabiego w operacyjńych  

bez uz ycia krąz eńia pozaustrojowego. 

Rozszerza się stosowańie przeszczepo w 

serca, a takz e coraz bardziej modyfiko-

wańych sztuczńych komo r serca.  

Na przeszkodzie dalszego rozwoju trańs-

plańtacji stoją ciągle trudńos ci z uzyska-

ńiem ńarządo w do przeszczepu. Istotńy 

postęp w leczeńiu chorych ze zńaczńie 

uszkodzońym sercem, zańim zajdzie 

końieczńos c  przeszczepu lub gdy ńie ma 

takiej moz liwos ci, dostarczyły metody 

elektroterapii. Objawy ńiewydolńos ci 

serca będące ńastępstwem m.iń. przeby-

tego zawału moz ńa ńa dłuz szy czas ogra-

ńiczyc  stosując techńikę resyńchrońiza-

cji. Chorzy z powaz ńie uszkodzońym  

sercem ńaraz eńi są ńa ńiebezpieczeń -

stwo zgońu w ńastępstwie groz ńych za-

burzeń  rytmu serca. Dotychczas udziele-

ńie im pomocy w sytuacji krytyczńej w 

miejscu zdarzeńia wykwalifikowańego  

  

Wykłady zaproszonych gości 
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chorobom układu krąz eńia, zaburze-

ńiom metaboliczńym oraz schorzeńiom 

reumatologiczńym towarzyszącym czę-

sto jej przebiegowi. Jedńakz e wciąz  ko-

ńieczńe są dalsze badańia ńa większej 

grupie pacjeńto w. 

2.  

Tech TAVI- nowoczesna metoda 

implantacji zastawek aortalnych. 

Znaczenie zmian w postępowa-

niu podczas wszczepiania zasta-

wek  

Wiktor Jakub Bohusz  

I Liceum Ogólnokształcące  

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu  

 Praca pos więcońa jest ńowocze-

sńej metodzie przezcewńikowej implań-

tacji zastawek lewego ujs cia tętńiczego,  

z omo wieńiem korzys ci stosowańia tej 

metody w poro wńańiu z ińńymi wcze-

s ńiej stosowańymi metodami (zabieg 

metodą Beńtalla, walwuloplastyka balo-

ńowa i TAVI). W pracy przedstawiońy 

jest problem pacjeńto w ze steńozą lewe-

go ujs cia tętńiczego (takz e ciasńą) i ńie-

domykalńos cią zastawki aortalńej oraz 

omo wieńie efekto w wyńikających z ńie-

leczeńia tych schorzeń . Przedstawiońe 

są plusy i mińusy dańych metod. W pre-

zeńtacji przedstawiońy jest przypadek 

klińiczńy z omo wieńiem etapo w zabiegu 

metodą TAVI. Wraz ze zdjęciami. Przed-

stawiońo w ńiej dodatkowo dostępńe  

i stosowańe dzis  rodzaje zastawek i sys-

temo w przezńaczońych do TAVI. W pra-

cy omo wiońo ro wńiez  historię stosowa-

ńia przezcewńikowej implańtacji zasta-

wek lewek ujs cia tętńiczego, oraz wspo ł-

czesńos c  (chociaz  tylko 7 lat mińęło  

od pierwszego zabiegu tego typu).  

 

3.  

Analiza proteomiczna wysięków 

opłucnowych towarzyszących no-

wotworom płuc  

Kinga Eling, Patrycja Pietuch  

Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu,  

Wydział  Farmaceutyczny 

Wstęp 

 Wysięk  opłucńowy  powstaje   

w  wyńiku  gromadzeńia  się  płyńu   

w  jamie  opłucńej spowodowańego m.iń. 

zwiększońą przepuszczalńos cią ńaczyń . 

Badańia  wykazały,  z e  wysięki  opłuc-

ńowe zawierają  wiele  białek,  kto re  

mogą  pochodzic   z surowicy  

albo są obecńe ńa skutek toczącego się 

procesu zapalńego lub ńowotworowego. 

Większos c  zawartych w wysiękach pro-

teiń ńie została jeszcze zideńtyfikowańa, 

mogą  ońe jedńak okazac   się  charakte-

rystyczńe  dla  dańej  jedńostki chorobo-

wej. 

Cel 

 Ańaliza składu białkowego w wy-

siękach ńowotworowych i ńieńowotwo-

rowych. 

Materiały i metody 

Oceńie poddańo wysięki opłucńowe  
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1.  

Podwyższony poziom kwasu mo-

czowego w surowicy u pacjentów 

z przewlekłą łuszczycą  

Bartosz Balcewicz,  

opiekun: dr n. med. Dorota Jenerowicz  

Klinika Dermatologii, Uniwersytet Medyczny 

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu,  

Wydział  Lekarski I 

Wstęp 

 Podwyz szońe stęz eńie kwasu mo-

czowego w surowicy krwi jest po-

wszechńie spotykańe u pacjeńto w  

z łuszczycą. Predyspońuje ońo pacjeńta 

do rozwoju dńy moczańowej oraz coraz 

częs ciej postrzegańe jest jako istotńy 

czyńńik ryzyka choro b sercowo-

ńaczyńiowych. 

Cel 

 Celem badańia jest oceńa zalez ńo-

s ci między poziomem kwasu moczowego 

oraz markero w zapalńych w surowicy 

krwi a cięz kos cią choroby oraz oceńa 

ryzyka sercowo-ńaczyńiowego i wspo ł-

istńiejących dolegliwos ci stawowych  

u pacjeńto w z łuszczycą. 

Materiały i metody 

 Początkowym etapem badańia 

objęto 46 chorych z zaostrzeńiem prze-

wlekłej łuszczycy wyselekcjońowańych  

z oddziało w dermatologiczńych i 30 do-

pasowańych względem wieku i płci 

zdrowych oso b. Ozńaczeńie w surowicy 

krwi stęz eńia kwasu moczowego, białka 

C-reaktywńego oraz profilu lipidowego 

wykońańo dla wszystkich pacjeńto w 

przy przyjęciu ńa oddział szpitalńy. Ko-

lejńy etap badań  powiększył zaro wńo 

grupy testowe jak i końtrolńe  

oraz wprowadził zestaw kwestiońariu-

szy stosowańych do stańdaryzacji po-

miaro w ńasileńia choroby, ryzyka serco-

wo-ńaczyńiowego oraz dolegliwos ci sta-

wowych. Pacjeńto w, kto rych leki lub 

choroby wspo łistńiejące są przyczyńą 

podwyz szońego poziomu kwasu moczo-

wego w surowicy krwi zostali wyklucze-

ńi z badańia. 

Wyńiki 

 W pierwszym etapie badańia, 

s redńie wartos ci badańych parametro w 

wyńosiły odpowiedńio  6,49 ± 1,89 mg/

dl dla stęz eńia kwasu moczowego w su-

rowicy i 7,5 ± 12,34 mg/dl dla Białka C 

reaktywńego u pacjeńto w z łuszczycą. 

Uzyskańe wyńiki dla badańej grupy pa-

cjeńto w były ńa grańicy poziomu istot-

ńos ci statystyczńej. Powstający treńd był 

jedńak puńktem startowym obecńie 

trwającego drugiego etapu badań . 

Wńioski 

 Badańia pokazują, z e łuszczyca 

jest ogo lńoustrojowym procesem zapal-

ńym i wymaga szerszego mońitorowańia 

w celu wczes ńiejszego zapobiegańia  
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persońelu oraz odpowiedńiego urządze-

ńia  uzalez ńiońe było od obecńos ci

(defibrylator). Postęp techńiki doprowa-

dził do takiej mińiaturyzacji defibrylato-

ro w, z e mogą byc  ońe wszczepiańe  

pod sko rę i ńawet przez kilka lat mogą 

zabezpieczac  odpowiedńie działańie  

w alarmowej sytuacji. Do ńiedawńa moz -

liwos c  ńaprawy lub wymiańy zastawek 

serca związańa była z końieczńos cią za-

biegu chirurgiczńego. W miarę starzeńia 

się społeczeń stwa coraz częs ciej uszko-

dzeńia zastawek wykrywa się u oso b,  

u kto rych towarzyszące schorzeńia  

lub bardzo podeszły wiek stwarzają zbyt 

duz e ryzyko operacji. Wprowadzańe  

w ostatńich latach mało ińwazyjńe meto-

dy przezsko rńego wszczepiańia zasta-

wek stańowią dla tych pacjeńto w ńową 

szańse przedłuz eńia z ycia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  

Migrena a udar mózgu 

Prof. dr hab. Wojciech Kozubski 

Katedra i Klinika Neurologii, Uniwersytetu 

Medycznego im. K. Marcinkowskiego  

w Poznaniu 

 Migreńa, będąc jedńą z ńajczęst-

szych jedńostek ńozologiczńych – 10 % 

populacji ogo lńej – wspo łistńieje lub 

tworzy ryzyko pojawiańia się z ińńymi 

stańami patologiczńymi, gło wńie ńaczy-

ńiowymi, w obrębie o u ń.   Pierwsze 

ugruńtowańe pis mieńńiczo spostrzez e-

ńie dotyczące występowańia udaru ńie-

dokrwieńńego u chorych z migreńą po-

chodzi z II połowy XIX w.,  od C. Fere 

(Contribution a l’étude de la migraine 

opthalmique. Rev. Med. Paris 5885, 5, 84 –

12). Występowańie udaru mo zgu   

u chorych z migreńą obejmuje ńastępu-

jące, wieloaspektowe zalez ńos ci:  

 udar mo zgu prowokowańy przez ńa-
pad  migreńy, 

 udar mo zgu między ńapadami, 

 rola aury migreńowej: wzrost (?) ry-
zyka udaru, 

 (ińńe) czyńńiki ryzyka udaru a migre-
ńa, 

 objawy ńapadu migreńy a objawy 
ńiedokrwieńńe: podobień stwa i ro z -
ńice. 
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 W istocie – tak epidemiologiczńej, 

jak i biologiczńej - u chorych z migreńą 

występuje zńamieńńy wzrost zagroz eńia 

ńiedokrwieńńym udarem mo zgu:  czę-

stos c  „udaru migreńowego” oceńiańajest 

ńa  3,36/100 tys. populacji/rok  

a  po wykluczeńiu ińńych czyńńiko w 

ryzyka – 1,44/100 tys./rok. Ryzyko uda-

ru w migreńie maleje z wiekiem: ńaji-

stotńiejsze w kohorcie kobiet w wieku 

25÷45 lat.   Iloraz szańs (OR) udaru mo -

zgu u chorych z migreńą w wywiadzie 

wyńosi: dla wszystkich rodzajo w udaru 

– 1,78, dla udaru ńiedokrwieńńego – 

3,54, dla udar krwotoczńego – 1,1. 

 Wzrost  ryzyka udaru ws ro d cho-

rych z migreńą potęguje: paleńie papie-

roso w (10 x), ńadcis ńieńie tętńicze, do-

ustńe s rodki ańtykońcepcyjńe – 14 x. 

Zauwaz alńy jest spadek ryzyka wraz  

z wiekiem (tworzońego przez migreńę 

per se), ńiemńiej migreńa  pozostaje jedy-

ńym istotńym populacyjńie czyńńikiem 

ryzyka udaru ńiedokrwieńńego  

w populacji  kobiet do 35 r.z .  (OR – 3.7). 

Patofizjologiczńy wzrost ryzyka udaru  

u chorych z migreńą   w okresie między-

ńapadowym tworzą: rozprzestrzeńiające 

się zahamowańie korowe (CSD) przyczy-

ńiające się do  depolaryzacji ńeurońo w 

uńerwiających ińterpareńchymalńe mi-

krońaczyńia oporowe oraz mediatory 

uwalńiańe w mechańizmie ńeurogeńńe-

go zapaleńia (ńaczyńikourczące peptydy, 

eńdotelińy, cytokińy, molekuły adhezyj-

ńe) zaańgaz owańe w mechańizmy  wy-

krzepiańia wewńątrzńaczyńiowego. 

  Napady sporadyczńie występują-

cej migreńy hemiplegiczńej i jej  rodziń-

ńej postaci (FHM) ńas ladują ińcydeńty 

udaru mo zgu; pojawiają się: hemipare-

za/hemplegia, połowicze zaburzeńia 

czucia, mioklońie, dysfazja, ńajczęs ciej  

w okresie aury  ustępujące, z ńastępo-

wym migreńowym bo lem głowy; spora-

dyczńie pojawia się gorączka, splątańie  

i s piączka. Wyro z ńiańe są  2 typy klińicz-

ńe FHM:  

 z hemiplegią/hemiparezą i towarzy-

szącymi objawami mo z dz kowymi, 

 bez objawo w mo z dz kowych,  

oraz 2 loci geńowe dla FHM: 

 locus zmapowańe ńa kro tszym ra-

mieńiu chromosomu 19. – geń 

(CACNL1A4) kodujący poteńcjałoza-

lez ńy kańał Ca2+  

 locus zmapowańe ńa kro tszym ra-

mieńiu chromosomu 23. – geń 

(ATP1A2) kodujący Na+ /K+  zależńą 

pompę jońową. 
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4. 

Od palenia tytoniu  

do nowotworów górnych  

dróg oddechowych -  

rola czynnika genetycznego  

Prof. dr hab. Krzysztof Szyfter 

Instytut Genetyki Człowieka PAN  

w Poznaniu 

 Sprawcze działańie ekspozycji  

ńa dym tytońiowy ńa ińdukcję ńowotwo-

ro w układu oddechowego ńie pozosta-

wia wątpliwos ci. W odńiesieńiu do spo-

sobu paleńia tytońiu zatrzymamy się 

ostrzegawczo ńa skutkach rosńącej po-

pularńos ci paleńia fajki wodńej uchodzą-

cego za bezpieczńe. Materiał dowodowy  

ńa rzecz powiązańia paleńia tytońiu  

i wystąpieńia ńowotworo w obejmuje 

ideńtyfikację kańcerogeńo w obecńych  

w dymie tytońiowym, rodzaje uszkodzeń   

i mutacji DNA oraz modulację procesu 

kańcerogeńezy / ońkogeńezy przez eń-

zymy odpowiedzialńe za metaboliczńe-

przemiańy kańcerogeńo w. 

 Badańia ńad powiązańiem ekspo-

zycji zewńętrzńej, ozńaczeńiem biomar-

kero w ekspozycji (w tym: wyzńaczeńie 

dawki skuteczńej biologiczńie) i oceńą 

ryzyka geńetyczńego prowadzi się  

w obrębie epidemiologii molekularńej. 

Naszym polem działańia pozostaje biolo-

gia ńowotworo w głowy i szyi ze szcze-

go lńym wskazańiem ńa ńowotwory krta-

ńi. Pońiewaz  wystąpieńie i przebieg 

większos ci ńowotworo w jest wyńikiem 

wspo łdziałańia ekspozycji zewńętrzńej  

i własńej podatńos ci determińowańej 

geńetyczńie zńaczeńie czyńńika geńe-

tyczńego rozpatrzymy oddzielńie  

ńa trzech poziomach: 

 ryzyko wystąpieńia ńowotworu  

w odńiesieńiu do polimorfizmu geńe-

tyczńego populacji ludzkiej; geńy wy-

sokiej i ńiskiej peńetracji; geńy 

ochrońńe a geńy podwyz szońego 

ryzyka, 

 zro z ńicowańie przebiegu choroby 

ńowotworowej; ońkogeńy i geńy su-

presji ńowotworowej; zastosowańie 

platform DNA (cytogeńetyka moleku-

larńa) do wykrywańia geńo w specy-

ficzńie powiązańych z dańą chorobą 

ńowotworową, 

 status geńetyczńy a skuteczńos c  tera-

pii; rola procesu ńaprawy DNA jako 

obosieczńego miecza w odpowiedzi 

ńa chemio- i radioterapię. 
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5. 

Diagnostyka prenatalna 

- aktualny stan wiedzy 

 Prof. dr hab. Ewa Wender- Ożegowska 

Klinika Położnictwa i Chorób Kobiecych  

Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

 Woko ł diagńostyki preńatalńej 

ńarosło wiele mito w. Osoby, kto re ńie 

wiedzą, ńa czym ońa ńaprawdę polega, 

ex catedra wypowiadają się o jej słuszńo-

s ci lub o jej bezseńsowńos ci. Na pewńo 

temat teń ńiesie z sobą wiele emocji  

i często ońe przesłańiają merytoryczńą 

dyskusję. Przez wieki rozwo j płodu był  

tajemńicą. Jest wiele rysuńko w obrazują-

cych rozwo j dziecka w łońie matki,  

ale były ońe wykońywańe ńa podstawie 

badań  pos miertńych lub własńych  

wyobraz eń . Do połowy XX wieku ńie 

było z adńych moz liwos ci obejrzeńia  

człowieka przed urodzeńiem az . W tym 

okresie Iań Dońald, profesor  

połoz ńictwa i gińekologii ńa uńiwersyte-

cie w Glasgow, po odbytej słuz bie  

wojskowej w Brytyjskich Kro lewskich 

Wojskach Lotńiczych, zaińteresował się  

wprowadzeńiem echosońdy do medycy-

ńy, szczego lńie do połoz ńictwa. W roku 

1958 w czasopis mie „The Lańcet” poja-

wił się piońierski artykuł opisujący  

moz liwos ci ńieińwazyjńych i bezpiecz-

ńych badań  płodu. Od tego czasu ńastała  

zupełńie ńowa era rozwoju połoz ńictwa, 

a ńastępńie ńowej dziedzińy medycyńy,  

jaką jest medycyńa matczyńo-płodowa  

i perińatologia.  

 Czym jest diagńostyka preńatal-

ńa? Są to wszystkie badańia, kto re moz -

ńa wykońac  przed urodzeńiem dziecka. 

Nalez ą do ńich zaro wńo badańia ińwa-

zyjńe, jak i ńieińwazyjńe. Badańia ińwa-

zyjńe są przedmiotem ńajwiększej kryty-

ki przez przeciwńiko w diagńostyki pre-

ńatalńej, gdyz  ich wykońańie jest  

obarczońe ńiewielkim (od około 0,5  

do 1%) ryzykiem utraty ciąz y.  

Ryzyko to jest jedńak ńiewspo łmierńie 

mńiejsze do lęku pacjeńtki  

i w zńaczńej większos ci przypadko w, 

badańi preńatalńe przyczyńiają się  

do utrzymańia ciąz y, a ńie do jej zakoń -

czeńia. Badańia te polegają ńa pobrańiu  

materiału, w kto rym zńajdują się komo r-

ki płodu. Zaliczamy do ńich:  

 biopsję trofoblastu, czyli kosmo wki 

zarodka w I trymestrze ciąz y  

(10-14 tyg.),  

 amńiopuńkcję, czyli pobrańie płyńu 

owodńiowego (ńajczęs ciej  

14-19 tyg.),  

 kordoceńtezę, czyli pobrańie krwi  

z z yły pępkowej płodu (powyz ej  

19 tyg.).  

Dzięki ńim moz ńa wykryc  choroby,  

w kto rych jest ńieprawidłowy kariotyp, 

tzw.  aberracje chromosomowe. Naj-

częstsze są ańeuploidie, czyli zespoły  

Nowoczesne technologie stosowane w naukach przyrodniczych  
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 20.  

Analiza nawyków żywieniowych  

i ocena składu ciała studentów 

poznańskich uczelni  

Mateusz Woźniak  

Studencie Koło Naukowe "Młodych  

Epidemiologów", Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

 W ostatńich latach obserwowańy 

jest ńiekorzystńy treńd ńawyko w z ywie-

ńiowych i selekcji spoz ywańych produk-

to w ws ro d młodych ludzi. Dodatkowo 

zaobserwowańo pońad 300-krotńy 

wzrost spoz ycia ńapojo w eńergetycz-

ńych.  Napoje te mają ciągle zwiększają-

cą się rzesze zwoleńńiko w ws ro d stu-

deńto w.  Wczes ńiejsze badańia dr Har-

rińgtońa dowiodły iz  końsumpcja tego 

typu ńapojo w powoduje wzrost stęz eńia 

glukozy we krwi, spadku uczucia sytos ci  

a co za tym idzie zwiększońego zapo-

trzebowańia eńergetyczńego. Jedńo  

z ostatńich badań  sugeruje, iz  spoz ycie 

ńapojo w eńergetyczńych przyczyńia się 

do rozwoju ńadwagi i otyłos ci.   

 Kłopot  ńadwagi w Polsce ńasila 

się. Ańkietowe badańie przedstawiające 

stań zdrowia ludńos ci Polski przeprowa-

dzońe przez GUS w 2009r prezeńtuje,  

z e ńadwagę (ińdeks BMI 25-30) lub oty-

łos c  (ińdeks BMI 30<) ma 61% męz -

czyzń oraz 41% kobiet. Brak aktywńos ci 

fizyczńej, ńieracjońalńe odz ywiańie  

i ńiski poziom s wiadomos ci zdrowotńej 

sprzyja eskalacji tego zjawiska. Pońadto, 

Polska zaliczańa jest do krajo w o ńiskim 

odsetku oso b systematyczńie c wiczą-

cych- 6%.  

 Problemy te pogłębiają się w ńa-

szej społeczńos ci, zatem celowe jest pod-

jęcie badań  odńoszących się do ńawy-

ko w z ywieńiowych. Celem prezeńtowa-

ńego badańia jest oceńa ńawyko w z y-

wieńiowych, jak ro wńiez  ańaliza korelu-

jących z ńimi parametro w składu ciała, 

kto ra wykońańa będzie z uwzględńie-

ńiem załoz eń  bioimpedańcji elektryczńej 

ws ro d studeńto w pozńań skich uczelńi. 

Załoz eńiem bioimpedańcji elektryczńej 

jest ańaliza składu ciała z wykorzysta-

ńiem ro z ńego oporu tkańek w zalez ńos ci 

od zawartos ci wody i tłuszczu. Badańie 

bioimpedańcji jest proste i ńieińwazyjńe,  

w wielu badańiach wykazańo pońadto 

jego wysoką powtarzalńos c .  
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19.  

Technologia GMO –  

co sądzą o niej Polacy?   

Aleksandra Królczyk, Piotr Rzymski   

Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkow-

skiego w Poznaniu, Wydział  Lekarski II 

 Geńetyczńie modyfikowańe orga-

ńizmy (GMO) zńajdują szerokie zastoso-

wańie biotechńologiczńe, zaro wńo me-

dyczńe jak i przy produkcji z ywńos ci, 

budząc jedńoczes ńie szereg społeczńych 

końtrowersji. Medialńe debaty ńad za-

stosowańiem z ywńos ci GM w Europie 

wywołują skrajńe emocje, ńiejedńokrot-

ńie opierając się o ńiemerytoryczńe,  

a wręcz populistyczńe argumeńty. Pro-

wadzic  to moz e do powszechńej deziń-

formacji skuteczńie wykluczając udział 

społeczeń stwa w podejmowańiu decyzji 

dot. wprowadzańia GMO w ro z ńych 

dziedzińach, w tym produkcji z ywńos ci. 

W związku z tym w ńińiejszej pracy sta-

rańo się okres lic  stosuńek ro z ńych grup 

Polako w (uczńio w, studeńto w, rolńiko w, 

edukatoro w, przedstawicieli ńauki i me-

dycyńy) do techńologii GMO. W tym celu 

badańiu ańkietowemu poddańo pońad 

900 oso b. Uzyskańe wyńiki wskazują, iz  

ańkietowańi bardzo często utoz samiają 

wykorzystańie GMO tylko i wyłączńie  

z produkcją z ywńos ci. Gło wńym z ro -

dłem wiedzy o GM był Ińterńet, ale ań-

kietowańi wyraz ali chęc  pogłębiańia 

swojej wiedzy w oparciu o takie z ro dła 

jak publikacje ńaukowe, telewizja i pra-

sa. Większos c  ańkietowańych była zda-

ńia, iz  z ywńos c  GM jest mńiej bezpieczńa 

ńiz  ńiemodyfikowańa i uwaz ała,  

z e ńie powińńa ońa byc  obecńa w pol-

skich sklepach. Największe obawy wią-

zańe były z ryzykiem powstawańia ńo-

wotworo w i alergii oraz stwarzańia za-

groz eńia dla rodzimej fauńy i flory. Jed-

ńoczes ńie ańkietowańi wyraz ńie oczeki-

wali ozńakowańia produkto w, kto re mo-

głyby zawierac  składńiki GM. Przepro-

wadzońe badańia wskazują ńa ogo lńą 

ńiechęc  społeczńą do GMO, kto ra  

jak sami ańkietowańi wskazują, moz e 

wyńikac  z ńiskiego poziomu wiedzy,  

a takz e kampańii prowadzońych przez 

s rodowiska przeciwńe GM. Przeprowa-

dzońe badańia wskazują ńa końieczńos c  

prowadzeńia wywaz ońej edukacji doty-

czącej GMO w Polsce tak, aby umoz liwic  

społeczeń stwu czyńńy i merytoryczńy 

udział w debacie ńad moz liwos ciami  

i ograńiczeńiami ich wykorzystańia  

w Polsce.  
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 związańe z ńieprawidłową liczbą chro-

mosomo w (ńp. trisomie: 21 – zespo ł 

Dowńa, 18 – zespo ł Edwardsa, mońoso-

mie, ńp. zespo ł Turńera 45,X). Moz ńa tez  

zńalez c  uszkodzońy geń odpowiedzialńy 

za choroby geńetyczńie uwaruńkowańe, 

ńp. dystrofię mięs ńiową Ducheńńa. Jed-

ńak te ostatńie badańia muszą byc   

„celowańe” ńa końkretńą chorobę.  

Co to zńaczy? Rodzińa musi ńalez ec  do 

grupy wysokiego ryzyka, czyli juz  wcze-

s ńiej był w ńiej osobńik z taką chorobą.  

Praktyczńie ńie ma moz liwos ci wykrycia 

uszkodzeńia geńu w grupach ńiskiego  

ryzyka.  

 Badańia ińwazyjńe stańowią jedy-

ńie maleń ką cząstkę diagńostyki preńa-

talńej. Dzięki dyńamiczńemu rozwojowi 

techńiki ultrasońograficzńej, to włas ńie 

USG stało się ńajwaz ńiejszą metodą mo-

ńitorowańia płodu. Tutaj ńalez y zadac  

sobie kilka pytań . Czy kaz da kobieta cię-

z arńa powińńa miec  wykońańe badańie 

USG? Czy ńalez y je zarezerwowac  wy-

łączńie dla kobiet z grup podwyz szońego 

ryzyka? Kiedy ńalez y wykońac  badańie 

USG? Jak często ńalez y je powtarzac ?  

Czy fale ultradz więkowe są szkodliwe 

dla rozwijającego się orgańizmu?  

Co daje wykrycie uszkodzeńia płodu? 

Moz e zaczńijmy od bezpieczeń stwa ul-

tradz więko w. Do chwili obecńej ńie ma 

potwierdzońych dańych wskazujących, 

z e fale ultradz więkowe są szkodliwe  

dla rozwijającego się orgańizmu. Wiado-

mo, z e USG jest badańiem medyczńym  

i powińńo byc  wykońywańe ze wskazań  

medyczńych. Z puńktu widzeńia lekar-

skiego ńiedopuszczalńe jest wykońywa-

ńie „filmu o dziecku”, kto ry ma byc  pa-

miątką z okresu ciąz y, a ńie wńosi ńic  

koństruktywńego, jes li chodzi o oceńę 

dobrostańu płodu. Aby zapobiec  

ńiepotrzebńym badańiom USG, Polskie 

Towarzystwo Gińekologiczńe wydało  

rekomeńdacje, w kto rych zalecońe jest 

wykońańie trzech badań  USG  

w ńiepowikłańej ciąz y: 11-14 tydzień  ;  

18-22 tydzień  ; po 30  

tygodńiu. Termińy te zostały wybrańe  

z końkretńych powodo w. Między 11 a 14 

tygodńiem zostało wykońańych ńajwię-

cej badań , ńa podstawie, kto rych lekarze 

z Fetal Medicińe Fouńdatioń (FMF)  

z Lońdyńu opracowali program oblicza-

ńia ryzyka urodzeńia dziecka z aberracją 

chromosomową. W badańiu tym dłu-

gos c  głowowo-ogońowa płodu (CRL) 

wyńosi od 45 mm do 85 mm. Wstęp-

ńie oceńiańe są wszystkie ńarządy płodu 

i mierzońy zbiorńiczek płyńu w okoli-

cy szyi, tzw. przezierńos c  karku ńuchal 

trańsluceńcy. Poszerzeńie NT powyz ej 

2,5 mm wskazuje, z e pło d moz e byc  oba-

czońy jakąs  chorobą: aberracją chromo-

somową, wadą serca lub wadą ińńego 

ńarządu. Jest to pierwsze, czułe badańie 

przesiewowe. Pacjeńtka z takim obja-

wem powińńa byc  skierowańa ńa dalsze 

specjalistyczńe badańia. Juz  w tym okre-

sie dos wiadczońy kardiolog preńatalńy 

moz e rozpozńac  ńiekto re cięz kie wady 

serca. Niestety, w większos ci 
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przypadko w wspo łistńieją ońe z aberra-

cjami chromosomowymi i wo wczas roko-

wańie jest ńajczęs ciej ńiepomys lńe. Ale 

około 1/3 płodo w z poszerzońą przezier-

ńos cią karku ma izolowańą wadę serca, 

kto ra mogłaby zostac  przeoczońa, gdyby 

ńie pomiar NT w pierwszym trymestrze. 

Do ńieińwazyjńych badań  preńatalńych 

ńalez y ro wńiez  zaliczyc  tzw. testy  

biochemiczńe pierwszego i początku dru-

giego trymestru ciąz y (tzw. test  

podwo jńy, popularńie zwańy PAPPa  

oraz test potro jńy). Polegają ońe  

ńa ozńaczeńiu poziomu hormońo w: β-

hCG (wolńa podjedńostka beta ludzkiej  

gońadotropińy kosmo wkowej) oraz biał-

ka PAPP-A (pregńańcy associated plasma  

proteiń A) oraz α-fetoproteińy (AFP). 

Okazało się, z e jes li rozwijający się  

pło d jest obarczońy aberracją chromoso-

mową, poziomy hormońo w są ińńe ńiz   

w przypadku płodu prawidłowego. Aby 

test teń mo gł byc  wykorzystańy  

do policzeńia ryzyka urodzeńia dziecka  

z zespołem geńetyczńym, musi byc   

wykońańy w tym samym dńiu, co pomiar 

przezierńos ci karku, a ryzyko powińńo  

byc  liczońe z programu FMF. Nalez y wy-

raz ńie podkres lic , z e opisańe powyz ej  

badańia ńie dają stuproceńtowej odpo-

wiedzi, czy pło d jest zdrowy czy chory.  

Metody statystyczńe pozwalają jedyńie ńa 

oceńę ryzyka urodzeńia dziecka  

z aberracją, co moz e byc  istotńe dla ko-

biet mających wątpliwos ci, czy ńalez y  

poddawac  się ińwazyjńym badańiom cy-

togeńetyczńym. RYZYKO urodzeńia dziec-

ka z aberracją chromosomową okres lańe 

jest w ńastępujący sposo b: ryzyko  

podstawowe = wiek matki + przezierńos c  

karku (NT) + testy biochemiczńe  

RYZYKO PO TES CIE, kto re moz e byc  ńiz -

sze lub wyz sze, ńiz  wyńikałby to z wieku  

matki, zalez ńie od wyńiko w badań  dodat-

kowych. Testy ńieińwazyjńe są obecńie  

bardzo popularńe i ńiestety bardzo często 

wyńika z ńich wiele ńieporozumień .  

Kobietom cięz arńym wydaje się, z e zosta-

ło przeprowadzońe pełńe badańie  

preńatalńe, wykluczające chorobę płodu. 

Muszą ońe byc  poińformowańe, z e tak  

ńie jest. Pewńą odpowiedz  dotyczącą ka-

riotypu dają wyłączńie badańia  

ińwazyjńe. Obecńie wiele z tych badań  

wykońywańych jest po rozpozńańiu  

u płodu wad strukturalńych ro z ńych ńa-

rządo w, kto re są istotńymi markerami  

ultrasońograficzńymi aberracji chromo-

somowej. W większos ci przypadko w  

prawidłowy wyńik badańia USG wyklucza 

aberrację chromosomową. Oczywis cie 

ńie zawsze, istńieją wyjątki, i dlatego ko-

biety z grup podwyz szońego ryzyka same  

muszą podjąc  decyzje o wykońańiu tego 

badańia. Powro c my jedńak do płodu,  

u kto rego rozpozńańa została wada 

strukturalńa. Moz ńa zadac  sobie pytańia:, 

po co wykońywac  badańie cytogeńetycz-

ńe? Musimy patrzec  ńa rozwijający się 

pło d, jak ńa człowieka, kto ry wymaga 

wdroz eńia terapii po porodzie. A więc, 

im więcej wiem przed urodzeńiem, tym 

opieka zaro wńo ńad dzieckiem, jak i ńad  

matką jest lepsza. I dodatkowo rodzińa 

moz e otrzymac  bardziej wyczerpującą  

ińformację dotyczącą realńych szańs 

18.  

Nowoczesne technologie  

w stomatologii  

Hubert Krahel  

Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkow-

skiego w Poznaniu, Wydział  Lekarski II 

 Piękńy, Hollywoodzki us miech 

jest coraz bardziej poz ądańy w Polsce. 

Dzięki temu, stomatologia jest dziedzińą, 

kto ra bardzo dyńamiczńie się rozwija, 

podąz ając za ńowymi wyzwańiami sta-

wiańymi przez ńaszych pacjeńto w. Dla-

tego tez  coraz bardziej ińńowacyjńe 

techńologie wprowadzańe są do uz ycia 

by usprawńic  procesy leczńicze.  

Na przykład, w protetyce jest to ńajńo-

woczes ńiejszy system tworzeńia uzupeł-

ńień   zębowych - techńologia CAD/CAM, 

szeroko stosowańa w ro z ńych dziedzi-

ńach przemysłu, z impetem wkracza  

w s wiat deńtysto w. Polega ońa,  

po pierwsze ńa komputerowym wspo-

magańiu projektowańia mosto w czy ko-

roń (CAD – computer aided desigń),  

a po drugie ńa komputerowym wspoma-

gańiu tworzeńia (CAM - computer aided 

mańufacturińg). Metoda ta pozwala  

ńa elimińację błędu pos redńika pomię-

dzy wyciskiem a gotowym produktem. 

Dodatkową, ińńowacyjńą techńologią 

jest skańer wewńątrzustńy, kto ry zastę-

puje klasyczńe wyciski, pomijając etapy, 

kto re mogą geńerowac  błędy. W eńdo-

dońcji szeroko stosowańe są mikrosko-

py, kto re pozwalają ńa powiększeńie 

pola operacyjńego, co zńacząco przekła-

da się ńa dokładńos c  pracy w kańale 

zębowym. Połączeńie tej techńologii  

z radiowizjografią cyfrową, kto ra pozwa-

la ńa ńiemalz e bezpos redńią końtrolę  

w trakcie leczeńia daje ńajlepsze osią-

gńięcia mińimalizując powikłańia oraz 

umoz liwiając leczeńie zębo w  

ze skomplikowańą ańatomią kańało w 

korzeńiowych. W stomatologii estetycz-

ńej, podobńie jak w protetyce, systemy 

CAD/CAM pozwalają ńa wytwo rstwo 

lico wek, kto re będą idealńie dopasowa-

ńe, o ńaturalńym, z ywym wyglądzie. Za-

stosowańie tomografii wiązki stoz kowej 

w implańtologii umoz liwia wizualizację 

3D zaro wńo tkańek twardych jak i mięk-

kich, co jest ńiezwykle przydatńym ńa-

rzędziem podczas oceńy struktur  

przed wszczepieńiem implańtu, przy 

jedńoczesńym obńiz eńiu dawki promie-

ńiowańia 10-krotńie. W stomatologii 

zachowawczej postęp techńologiczńy 

pozwala ńa diagńozę zmiań pro chńico-

wych przy uz yciu fluoresceńcji oraz do-

kładńiejsze ńiz  przy końweńcjońalńej 

metodzie leczeńie tych proceso w za po-

mocą terapii fotodyńamiczńej.  
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17.  

Wpływ witamin A, C, D na wzrost 

i rozwój wybranych gatunków 

roślin, tj. cynii daliowej (Zinnia 

elegans) i fasoli zwyczajnej 

(Phaseolus vulgaris L) w porów-

naniu z wpływem na rozwój nie-

mowląt  

Maria Falis,  

Opiekun: Aleksandra Podskarbi  

II Liceum Ogólnokształcące z oddziałami 

dwujęzycznymi im. Wł. Reymonta w Ostro-

wie Wielkopolskim  

 Celem pracy było zbadańie wpły-

wu witamiń A, C oraz D ńa rozwo j fasoli 

zwyczajńej (Phaseolus vulgaris L)  

oraz cyńii daliowej (Zinnia elegans). Wi-

tamińy w przypadku uprawy ros liń mo-

gą byc  wykorzystańe jako substańcje 

powodujące ich szybszy wzrost, mogą 

przyczyńiac  się ro wńiez  do lepszego roz-

woju ich systemu korzeńiowego.  

W przypadku ludzi działańie witamiń 

dogłębńie zbadańo, ńatomiast ich wpływ 

ńa orgańizmy ros lińńe dotąd ńie został 

do koń ca wyjas ńiońy. Celem tej pracy, 

obok zbadańia wpływu witamiń ńa roz-

wo j ros liń- od czasu wykiełkowańia  

do zakwitńięcia – jest tez  poro wńańie 

ich działańia ńa rozwijający się orgańizm 

ludzki – ńiemowlę.  

 W celu zbadańia wpływu witamiń  

ńa rozwo j wybrańych gatuńko w ros liń 

zostało przeprowadzońe dos wiadczeńie, 

kto re polegało ńa ich podlewańiu wodą 

wodociągową z dodatkiem odpowied-

ńich witamiń w ro wńych stęz eńiach,  

w takich samych odstępach czasowych.  

Najlepsze wyńiki otrzymała grupa ros liń 

podlewańa wyłączńie H2O – ńajlepiej 

rozwińięty system korzeńiowy, ńajwyz -

szy wzrost pędo w; ńajwiększa liczba 

wytworzońych pąko w kwiatowych  

w przypadku cyńii daliowej. Jedńocze-

s ńie ustalońo, iz  witamińa A ńegatywńie 

wpływa ńa rozwo j systemu korzeńiowe-

go zaro wńo w przypadku fasoli,  

jak i cyńii. Witamińa C spowolńiła roz-

wo j lis ci, wpłyńęła ro wńiez  ńa ich bar-

wę. Wpływ witamiń ńa rozwo j ńiemow-

ląt opisańo ńa podstawie publikacji ńau-

kowych. Stwierdzońo, iz  odpowiedńia 

zawartos c  witamiń w diecie małego 

dziecka jest ńiezbędńa do jego prawidło-

wego rozwoju. Pojawia się zatem pyta-

ńie, czy witamińy są tak samo waz ńe  

w rozwoju wybrańych gatuńko w ros liń  

i człowieka.  
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 leczeńia oczekiwańego dziecka. Zupełńie  

ińńe są szańse dla ńoworodka z izolowa-

ńą, ńawet bardzo cięz ką wadą serca,  

ińńe dla dziecka z wadami kilku ńarzą-

do w, a ńie ma szańs wyleczeńia  

w przypadku stwierdzeńia letalńej aber-

racji chromosomowej. O tym wszystkim  

powińńi byc  poińformowańi przyszli ro-

dzice, kto rzy ńa podstawie ńaszego  

badańia i uzyskańych ińformacji podej-

mują decyzję, co dalej. 

6. 

Od laboratorium do kliniki 

 Prof. dr hab. Jan Barciszewski 

Instytut Chemii Bioorganicznej Polskiej  

Akademii Nauk, Poznań 

 Jedńym z kluczowych zagadńień  

biologii molekularńej i medycyńy mole-

kularńej są mechańizmy fuńkcjońowańia 

geńo w. Wielokieruńkowe badańia geńe-

tyczńe, biochemiczńe i biofizyczńe do-

prowadziły do rozpozńańia kwasu deok-

syrybońukleińowego (DNA) jako mate-

riału geńetyczńego w 1944 roku i zapro-

pońowańia w 1953 roku modelu jego 

struktury w postaci podwo jńej prawo-

skrętńej helisy. Pozńańie sekweńcji DNA 

umoz liwiło, pozńańie ńowych mechańi-

zmo w końtroli ekspresji geńo w oraz 

zdobycie ńowych ińformacji dotyczących 

trańskryptomu, proteomu, ińteraktomu, 

metabolomu oraz geńomiki ńowotwo-

ro w. Nowe fakty badawcze, kto re zostały 

zaińicjowańe odkryciem DNA przez  

F. Mieschera 150 lat temu wyzwoliły 

ńowe końcepcje i perspektywy aplika-

cyjńe tej cząsteczki. Z ańalizy sekweńcji 

geńomu wyńika, z e liczba geńo w dla 

białek szacowańa początkowo ńa ok. 

100 000 wyńosi ok. 20 000, chociaz  re-

giońy kodujące białka stańowią zaledwie 

1.5-2% całkowitego DNA jądrowego. 

Pozostała częs c  ludzkiego geńomu (ok. 

98%) to sekweńcje, kto rych fuńkcje po-

zostają w zńaczńym stopńiu ńiewyja-

s ńiońe, ńie ulegają ekspresji w formie 

białek ale są odpowiedzialńe za końtrolę 

i przekazywańie ińformacji geńetyczńej. 

Teń ńowy obszar ńauki ńazywamy epi-

geńetyką. Aktywńos c  (ekspresja) geńo w 

jest  regulowańa epigeńetyczńie czyli 

poza, pońad lub obok sekweńcji DNA  

a w szczego lńos ci poprzez metylację 

cytozyńy w DNA, modyfikację histońo w 

oraz RNA ńiekodujące białek. Modyfika-

cje epigeńetyczńe w odro z ńieńiu od mu-

tacji geńetyczńych mają charakter od-

wracalńy i mogą byc  końtrolowańe 

przez czyńńiki zewńętrzńe.  

 Chociaz  ro z ńice ńie są łatwe zau-

waz alńe, epigeńetyka roz ńi się drama-

tyczńie od ińńych ńauk biologiczńych. 

Biologia molekularńa zajmuje się zńańy-

mi produktami zńańych geńo w. Geńety-

ka ńatomiast dotyczy ńiezńańych pro-

dukto w zńańych geńo w. Biochemię 

przeciwńie ińteresują zńańe produkty 

ńiezńańych geńo w. Obszar badań   

epigeńetyczńych obejmuje ńiezńańe  

geńy oraz ich ńiezńańe produkty. 
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Podjęto szerokie badańia epigeńomu 

człowieka (ańg. Humańepigeńomepro-

ject, HEP), kto rych celem jest ideńtyfika-

cja chemiczńych modyfikacji DNA  i hi-

stońo w oraz zalez ńos ci pomiędzy ele-

meńtami chromatyńy, kto re determińują 

kod biologiczńy. Rozwijańe są ńowe 

techńologie takie jak okres lańie profilu 

metylacji w oparciu o wykorzystańie 

chromatografii, macierzy, sekweńcjońo-

wańia, a takz e bisulfidowy PCR 

(łań cuchowa reakcja polimerazy). Po-

zwoli to ńa pełńiejsze zrozumieńie roz-

woju fizjologiczńego, starzeńia, ńiekoń-

trolowańej ekspresji geńo w w ńowotwo-

rach oraz ińńych chorobach, a takz e 

wpływu s rodowiska ńa zdrowie człowie-

ka. Trańsformacja ńowotworowa cha-

rakteryzuje się głębokimi zmiańami ńie 

tylko geńetyczńymi ale i epigeńetyczńy-

mi. Proces ńowotworzeńia związańy jest 

takz e ze zmiańami w profilu ekspresji 

mikroRNA uczestńiczącymi w rozwoju  

i ro z ńicowańiu komo rek oraz utrzymy-

wańiu swoistej dla tkańek ekspresji ge-

ńo w. Moz e to byc  wykorzystańe do oce-

ńy złos liwos ci ńowotworu, o rokowa-

ńiach pacjeńta oraz prawdopodobńej 

odpowiedzi ńa istńiejące leki. Końweń-

cjońalńe metody terapeutyczńe mają  

ńa celu ograńiczeńie syńtezy lub obńiz e-

ńie aktywńos ci biologiczńej wybrańego 

eńzymu, białka strukturalńego, recepto-

ra oraz aktywacja programowańej 

s mierci komo rki. Poteńcjalńy lek powi-

ńień modulowac  trańskrypcję docelowe-

go geńu, etap potrańskrypcyjńy lub po-

trańslacyjńy komo rce. Przełomem  

w poszukiwańiu ńowych preparato w 

medyczńych (ińhibitoro w) okazały się 

wykońańe pońad 30 lat temu badańia 

ańtyseńsowńych kwaso w ńukleińowych. 

 Nieco po z ńiej pozńańo tro jńicio-

we kompleksy DNA i RNA, rybozymy 

oraz aptamery i pońad 10 lat temu ińter-

fereńcję RNA (RNAi). Początkowe bada-

ńia ińterfereńcyjńych RNA spowodowały 

wielkie zaińteresowańie i wzbudziły 

ńadzieje ńa ńowe i lepsze terapeutyki. 

Wszystkie te techńiki zrodziły oczekiwa-

ńie ńa terapeutyczńe wykorzystańie wy-

ciszańia (sileńcińg) geńo w. W tym koń-

teks cie, bardzo atrakcyjńe podejs cie sta-

ńowią katalityczńe kwasy ńukleińowe 

(zymy) a w szczego lńos ci rybozymy typu 

hammerhead (HH) i DNAzymy, kto rych 

poteńcjał ńie został dotychczas ańi  

w pełńi pozńańy ańi wykorzystańy. Ich 

wykorzystańie w terapii wymaga ograńi-

czeńia ich podatńos ci ńa działańie ńukle-

az. Moz ńa to osiągńąc  stosując modyfi-

kowańe kwasy ńukleińowe.  Obserwo-

wańą dos wiadczalńie specyficzńos c  ka-

talityczńych kwaso w ńukleińowych za-

pewńiają wiązańia wodorowe Watsońa-

Cricka między zymem i substratem. 
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16.  

Granice medycyny regeneracyj-

nej: czy regeneracja i hodowla 

wszystkich narządów i tkanek 

człowieka będzie możliwa?  

Magdalena Czerwińska, Weronika  

Koziburska, Michalina Zarycka  

II Liceum Ogólnokształcące z Oddziałami 

Dwujęzycznymi im. Wł. Reymonta  

w Ostrowie Wielkopolskim  

Wstęp 

 Medycyńa regeńeracyjńa to ińteń-

sywńie rozwijająca się dziedzińa medy-

cyńy mająca ńa celu regeńerację lub za-

stąpieńie zńiszczońych tkańek i orga-

ńo w. Wykorzystuje ońa techńiki terapii 

komo rkowych i geńowych oraz ińz yńie-

rii tkańkowej. Obecńie dzięki ńiej staje 

się moz liwe wykorzystywańie w trańs-

plańtologii ńarządo w wyhodowańych  

w laboratoriach i regeńeracja uszkodzo-

ńych tkańek w orgańizmie chorego. 

Cel pracy 

 Celem pracy jest okres leńie grańic 

medycyńy regeńeracyjńej oraz rozwaz e-

ńie czy rozwińie się ońa do tego stopńia,  

z e w oparciu o wykorzystywańe w ńiej 

metody, stańie się moz liwa regeńeracja  

i wyhodowańie wszystkich ńarządo w  

i tkańek człowieka. 

Materiały i metody 

 Praca powstała w oparciu o wy-

brańe artykuły ńaukowe. 

 

Wyńiki 

 Osiągńięcia tej gałęzi medycyńy 

są obiecujące. Narządy wyhodowańe  

w laboratorium i wydrukowańe za po-

mocą druku 3D ńiosą duz ą ńadzieję  

ńa powszechńe stosowańie ich w trańs-

plańtologii. Na dzień  dzisiejszy prze-

szczepy takich orgańo w są w fazie te-

sto w: sukcesem skoń czył się przeszczep 

m.iń. tchawicy i pęcherza moczowego,  

a ińńe ńp. uszu i płuc były dokońańe tyl-

ko ńa szczurach. 

Wńioski 

 Z racji tego, iz  medycyńa regeńe-

racyjńa to wciąz  dyńamiczńie rozwijają-

ca się dziedzińa moz emy jedyńie speku-

lowac  ńa temat jej ograńiczeń . Na chwilę 

obecńą odpowiedz  ńa pytańie czy dzięki 

ńiej stańie się moz liwe wyhodowańie  

i regeńeracja wszystkich ńarządo w  

oraz tkańek ciała człowieka jest jedńo-

zńaczńie ńegatywńa. Jedńak ńie moz emy 

byc  pewńi, z e w przyszłos ci to się  

ńie zmieńi. Rozwo j tego działu medycy-

ńy oraz techńiki moz e sprawic , z e to co 

teraz wydaje się byc  ńiemoz liwe, kiedys  

będzie ńa porządku dzieńńym.  
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 15.  

Czy warroza zagraża rodzinom 

pszczelim w pasiece koło  

Koninka?  

Weronika Tomaszewska  

VIII Liceum Ogólnokształcące im. Adama 

Mickiewicza w Poznaniu  

 Pszczoły miodńe Apis mellifera  

są poz yteczńymi zwierzętami, ńiezwykle 

istotńymi dla gospodarki. Niestety  

w ubiegłych latach s miertelńos c  rodziń 

pszczelich w Europie wyńosiła przecięt-

ńie 20%. Najczęs ciej cytowańą przyczy-

ńą gińięcia tych owado w jest powszech-

ńe stosowańie pestycydo w. Ogromńe 

szkody przypisuje się tez  chorobom 

pszczo ł, zwłaszcza pasoz ytńiczym,  

a ws ro d ńich wywoływańym m. iń. przez 

roztocza Varroa jacobsoni. Choroba ta  

w Polsce jest powaz ńym problemem, 

kto ry często decyduje o opłacalńos ci 

prowadzeńia hodowli. Sąsiedztwo pasie-

ki zaińspirowało mńie do sprawdzeńia, 

czy takz e w miejscu mojego zamieszka-

ńia pasoz yty mają wpływ ńa końdycję 

rodziń pszczelich.  

 Celem pracy było sprawdzeńie 

czy pasoz yt Varroa jacobsoni zagraz a 

rodzińom pszczelim w pasiece w okolicy 

Końińka. Dwuetapowe badańia przepro-

wadzońo w miesiącach letńich – od poło-

wy czerwca do koń ca wrzes ńia 2014 

roku. 

 Częs c  pilotaz owa pracy polegała 

ńa pobrańiu larw pszczelich z ula, 

wstępńych oględzińach pod kątem obec-

ńos ci pasoz yto w, odizolowańiu ich i ob-

serwacji z zastosowańiem mikroskopu 

elektrońowego SEM. Pasoz yty ideńtyfi-

kowańo ńa podstawie rozmiaro w, bar-

wy, odńo z y oraz charakterystyczńego 

aparatu gębowego.   

 Kolejńe badańia polegające  

ńa pobrańiu fragmeńtu plastra  

z ula i wyjęciu duz ej liczby larw pozwoli-

ły ńa okres leńie częstos ci występowańia 

warrozy ńa poziomie 5,5%. Zastosowa-

ńie oparo w kwasu mro wkowego pod 

końiec lipca 2014 r. oraz odymiańie ta-

bletkami amitrazy – amidem kwasu 

mro wkowego 27 wrzes ńia dostarczyło 

ińformacji o tym, z e ok. 2% pszczo ł jest 

zaraz ońych pasoz ytem Varroa jacobsoni.  

 Stosowańy od piętńastu lat zabieg 

oparty ńa kwasie mro wkowym ńie daje 

100% skuteczńos ci a jedyńie ograńicza 

częstos c  występowańia choroby. Nie-

mńiej jedńak zańiechańie praktyk stoso-

wańia zabiego w ochrońńych z całą pew-

ńos cią doprowadziłoby do dalszego wy-

mierańia pszczo ł, a takz e rozprzestrze-

ńiańia warrozy.  
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1.  

„Pasażer na gapę” – interakcja 

między grzybem a rośliną  

Mikołaj Żołyński,  

Opiekun: Hanna Synowiec-Rudawska  

I Liceum Ogólnokształcące  

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu  

Wstęp 

 Tytułowym pasaz erem ńa gapę 

jest eńdofityczńy grzyb, Epichloe  typhi-

na, bytujący w przestrzeńiach międzyko-

mo rkowych traw. Moz e oń rozmńaz ac  

się bezpłciowo wraz z ńasiońami ros lińy 

lub płciowo wytwarzając podkładki pro-

dukujące zarodńiki zdolńe zarazic  ińńe 

ros lińy (odpowiedńio trańsfer wertykal-

ńy i horyzońtalńy). Eńdofit wytwarza 

alkaloidy szkodliwe dla poteńcjalńych 

ros lińoz erco w oraz dalszych końsumeń-

to w. 

 Zńańy jest mechańizm trańsferu 

wertykalńego, ale ńiewiadoma jest liczba 

pokoleń  przez kto re osobńiki będą zasie-

dlońe przez grzyby. W Polsce badańia 

takie prowadzi zespo ł Marleńy Lembicz 

(UAM Pozńań ), w skali s witowej ińfor-

macje ńa teń temat publikowańe są  

od lat 90. (zob. Christeńseńi i iń. 1997, 

Novas i iń. 2003, Wa li i iń. 2009). 

 

Cel pracy 

 Badańie efektywńos ci trańsferu 

wertykalńego eńdofita oraz poro wńańie 

zdolńos ci reprodukcyjńych ros liń pocho-

dzących od zaińfekowańych (E+) i ńieza-

ińfekowańych (E-) matek. 

Materiały i metody 

 Pobrańie pro bki z ros liń E+ i E- 

pokoleńia piątego (licząc od osobńiko w 

występujących w ńaturze), z kto rych 

przy pomocy metody PCR sprawdzońo 

obecńos c  eńdofita. Następńie wysiańo 

ńasiońa wspomńiańych ros liń sprawdza-

jąc ich zdolńos c  do kiełkowańia a po z -

ńiej wielkos ci siewek. 

Wyńiki 

 Na podstawie przeprowadzońych 

badań  wykazańo, z e eńdofit ńie jest juz  

obecńy u ros liń pokoleńia F5, ńie ma 

istotńych ro z ńic w wielkos ci ńasioń  

i wielkos ci siewek pochodzących od ma-

tek E+ i E- z pokoleńia F5,ńatomiast jest 

wyraz ńa ro z ńica w zdolńos ci ich kiełko-

wańia ńa korzys c  E+. 

Wńioski 

 Otrzymańe wyńiki pozwolą  

ńa lepsze gospodarowańie plańtacjami 

poprzez lepsze plańowańie strategii 

zbioro w  a w końsekweńcji wykluczeńia 

eńdofita z biomasy do karmieńia bydła. 

Pozwoli to uchrońic  ludzi przed 

uszczerbkiem ńa zdrowiu oraz rolńiko w 

przed stratami ekońomiczńymi.  

Metody molekularne stosowane w badaniach naukowych  

  

  

14.  

Wpływ wybranych fitohormonów 

na propagację in vitro Stewia  

rebaudiana  

Anna Radwańska,  

Opiekun: Hanna Synowiec-Rudawska  

I Liceum Ogólnokształcące im. Karola  

Marcinkowskiego w Poznaniu  

 Przedmiotem prac było badańie 

wpływu hormońo w ros lińńych ńa roz-

wo j pędo w i korzeńi materiału ros lińńe-

go z gatuńku Stevia rebaudiana w wa-

ruńkach in vitro.  

S. rebaudiana jest ważńą gospodarczo 

ros lińą wieloletńią o włas ciwos ciach 

obńiz ających cis ńieńie krwi, przeciw-

bakteryjńych, przeciwzapalńych, prze-

ciwpro chńiczych oraz charakteryzującą 

się wysoką zawartos cią mikroelemeń-

to w i ańtyoksydańto w. Zaspokojeńie 

szerokiego zapotrzebowańia wymaga 

duz ego areału upraw, jedńak brak mro-

zoodporńos ci wymusza jedńoroczńos c  

uprawy i związańą z tym potrzebę maso-

wego ńamńaz ańia. Celem przeprowa-

dzońych badań  było okres leńie wpływu 

zestawu fitohormońo w ńa stymulację 

rozwoju eksplańtato w stewii w kultu-

rach iń vitro. W pracy skupiońo się  

ńa grupie auksyń: IAA, 2,4-D oraz cyto-

kiń: KIN, ZEA. Prace podzielońo ńa dwa 

etapy. W pierwszym zańalizowańo me-

todę wprowadzańia materiału ros lińńe-

go do kultur iń vitro, w tym eksperymeń-

talńie okres lońo czas skuteczńej steryli-

zacji dla uz ytego materiału oraz skońtro-

lowańo eksplańtaty pod kątem czystos ci 

i przez ywalńos ci. 

Drugi etap obejmował zwielokrotńieńie 

materiału ros lińńego, pasaz  ńa poz ywki 

z dodatkiem hormońo w ros lińńych  

oraz oceńę rozwoju stewii w zalez ńos ci  

od zastosowańych regulatoro w wzrostu 

z grupy auksyń i cytokińiń ńa podstawie 

obserwacji makroskopowych.  

 W pracy wykazańo, z e ńajlepszy 

wpływ ńa wzrost i rozwo j S. rebaudiana  

z uwzględńieńiem długos ci pędo w i ko-

rzeńi, przez ywalńos ci oraz rozkrzewie-

ńia mają poz ywki suplemeńtowańe kwa-

sem ińdolilo-3-octowym w stęz eńiu 0,2 

mg/l oraz kińetyńą w stęz eńiu 0,5 mg/l.  

 
Projekt wykońańo w Iństytucie Geńetyki Ros liń 

Polskiej Akademii Nauk w Pozńańiu w okresie  

od kwietńia do wrzes ńia 2014 roku. 
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13.  

Podłoże molekularne depresji  

w chorobie Parkinsona   

Michał Fidera1, Anna Oczkowska2, Jolan-

ta Florczak-Wyspiańska3,Wojciech Ko-

zubski3, Jolanta Dorszewska2  

1. Studenckie Koło Neurobiologiczne,2, Pra-

cownia Neurobiologii, Katedry i Kliniki Neu-

rologii, 3 Katedra i Klinika Neurologii,  

Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

Wstęp   

 Obecńie wiadomo, z e 85% cho-

rych ńa Chorobę Parkińsońa (chP) poza 

zaburzeńiami ruchowymi prezeńtuje 

objawy ńiemotoryczńe, ws ro d kto rych 

depresja występuje ńajczęs ciej. Uwaz a 

się, z e w patofizjologii depresji w chP 

zaańgaz owańe mogą byc  czyńńiki geńe-

tyczńe, takie jak 1-HTTLPR, SPR, PRKN 

oraz zaburzeńia metabolizmu serotońi-

ńy (5-HT). 

Cel badań  

 Celem badań  była ańaliza korela-

cji między wariańtami geńetyczńymi  

5-HTTLPR, PRKN i SPR, poziomem 5-HT 

w osoczu oraz objawami depresji u cho-

rych z chP. 

Metody 

  Geńotypowańie metodami PCR, 

HRM oraz sekweńcjońowańia przepro-

wadzońo u 20 chorych (65±12 lat) z roz-

pozńańą chP, oraz 25 oso b końtrolńych 

(53±11 lat). Poziom 5-HT ozńaczońo 

metodą HPLC/EC.  

Wyńiki 

 Wykazańo, z e obńiz ońy poziom  

5-HT występował u 26% chorych z chP.  

Pońadto, u chorych z chP geńotyp S/S  

5-HTTLPR występował częściej w porów-

ńańiu do końtroli (35% v. 20%)  

w przeciwień stwie do geńotypu L/S 

(35% chP, 56% końtrole). Częstos c  wy-

stępowańia geńotypu L/L była podobńa 

w obu grupach. Jedńoczes ńie u chorych  

z chP, z geńotypem S/S 1-HTTLPR ńaj-

częs ciej (33%) obserwowańo obńiz eńie 

poziomu 5-HT pońiz ej wartos ci refereń-

cyjńych, co prawdopodobńie mogło pro-

wadzic  do wystąpieńia objawo w depre-

sji u tych chorych. Dla geńotypo w L/S  

i L/L, ńieprawidłowy poziom 5-HT ob-

serwowańo u 28% i 17% chorych. Jed-

ńoczes ńie objawy depresji stwierdzońo 

u 14% chorych z chP, z czego 69% sta-

ńowili chorzy z mutacjami PARK, w tym 

46% w PRKN, 15% w SPR oraz 8%  

w obu geńach jedńoczes ńie.  

Wńioski 

 Wydaje się, z e ańaliza geńo w  

5-HTTLPR, PRKN i SPR oraz oceńa pozio-

mu 5-HT mogą pozwolic  ńa zgłębieńie 

mechańizmo w molekularńych chP zwią-

zańych z pojawieńiem się objawo w de-

presji a jedńoczes ńie przyczyńic  się  

w przyszłos ci do poprawy skuteczńos ci 

leczeńia i jakos ci z ycia chorych z chP.  
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 2.  

Metody molekularne stosowane 

w badaniach naukowych  

Karolina Grochowska, Agata Jakubowska  

II Liceum Ogólnokształcące im. Generałowej 

Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej  

w Poznaniu  

Wstęp 

 Plańujemy wyjas ńic , czym jest 

medycyńa molekularńa oraz czym się 

zajmuje, ńa czym polega ideńtyfikacja 

osobńicza w krymińalistyce oraz podac  

ńa końkretńych przykładach jej zastoso-

wańie. Chciałybys my przedstawic  roz-

wo j metod molekularńych w czasie, za-

czyńając od odkrycia ro z ńic w hemoglo-

bińie oso b zdrowych i oso b chorych  

ńa ańemię sierpowatą z 1949, az  do ńaj-

ńowszych odkryc  i obecńej wiedzy  

ńa temat geńomu.  

Cel pracy 

 Stworzońa przez ńas praca  

ma ńa celu przybliz eńie metod moleku-

larńych oraz ich zastosowańie w z yciu 

codzieńńym. Chciałybys my us wiadomic  

słuchaczom jak duz e zńaczeńie mają 

metody molekularńe i gdzie moz emy 

wykorzystac  zagadńieńia zńańe ze szkol-

ńych lekcji geńetyki. Zńaczeńie tych me-

tod wzrasta bardzo szybko, a wielu ńau-

kowco w uwaz a, z e są to metody przy-

szłos ci. Mamy ńadzieję, z e uda ńam się  

te dos c  trudńe, ale przez to jeszcze bar-

dziej ińteresujące wiadomos ci przekazac   

w prosty, jasńy i atrakcyjńy sposo b.  

Materiały i metody 

 Plańujemy opisac  ro z ńe rodzaje 

metod molekularńych takich jak izolo-

wańie i oczyszczańie DNA, RNA, białek, 

sekweńcjońowańie białek, PCR itd.  

oraz ich zastosowańie m. iń. w diagńo-

styce molekularńej, w medycyńie mole-

kularńej, w krymińalistyce i w ochrońie 

s rodowiska. 

Wyńiki 

 Metody molekularńe zńajdują 

bardzo szerokie zastosowańie. Ich roz-

wo j powoduje, z e mają ońe kluczowe 

zńaczeńie w ro z ńych dziedzińach z ycia.  

Wńioski 

 Chciałybys my zawrzec  tu ńajwaz -

ńiejsze ińformacje z całej pracy, dobrze 

sformułowańe wńioski, ciekawe ińter-

pretacje wyńiko w. Kro tko i zwięz le po-

sumowac , jakie metody wykorzystuje 

biologia molekularńa i jakie końkretńie 

zastosowańie mogą miec  w badańiach 

ńaukowych ro z ńych dziedziń z ycia.  
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3.  

Biblioteka fagowa  

Norbert Jędrzejczak,  

Opiekun: Teresa Kolasińska  

III Liceum Ogólnokształcące im. św. Jana 

Kantego w Poznaniu  

Wstęp 

 Zagadńieńie ińterakcji cząsteczek, 

kto ra zalez y od przestrzeńńego uwaruń-

kowańia dańej struktury ańgaz uje bada-

ńia ńa pograńiczu wielu dziedziń biolo-

gii. Biblioteki, kto re w swym składzie 

zawierają ńiewyobraz alńą pulę ro z ńo-

rodńych cząsteczek, pozwalają ńa zupeł-

ńie ńowe spojrzeńie ńa kwestię poszuki-

wańia i badańia ligańdo w. Jedńą z takich 

techńologii jest metoda phage display. 

Cel pracy 

 Poszukiwańie ligańdo w ńa pod-

stawieprzeszukiwańia bibliotek sekweń-

cji peptydowych prezeńtowańych  

ńa powierzchńi bakteriofago w. Przykła-

dem takiego podejs cia jest poszukiwańie 

sekweńcji peptydo w imitujących struk-

turalńie gańgliozyd GD2 obecńy ńa ko-

mo rkach ńerwiaka zarodkowego. 

Materiały i metody 

1) Kultury bakteriofagowe ńalez ące  

do rodzaju Inoviridae. 

2) Kultury bakteryjńe Escherichia coli. 

3) Tworzeńie bibliotek fagowych – mo-

dyfikacja geńomu fago w w poz ywkach. 

4) Klońowańie i ńamńaz ańie bakteriofa-

go w. 

5) Metoda selekcyjńa pańńińg. 

6) peptide mimcs (mimkra peptydo w) 

Wyńiki 

 Końsekweńcją zastosowańia me-

tody phage display  jest utworzeńie bi-

blioteki fagowej zawierającej ogromńy 

poteńcjał poszukiańia ligańdo w, kto re 

dają ogromńe moz liwos ci. W wyńiku 

zastosowańia wszystkich metod składa-

jących się ńa phage display, otrzymuje-

my zrekombińowańe fagi rodzaju Ińovi-

ridae, kto re słuz ą jako gło wńy podmiot 

opisańej metody. Selekcja otrzymańych 

fago w (bibliotek) pozwala wyodrębńic  

te fagi z takim geńomem, kto re będą ńaj-

odpowiedńiejsze do dalszego wykorzy-

stańia przy poszukiwańiu ligańdo w. 

Podsumowańie 

 Metoda phage display to przede 

wszystkim uńiwersalńy i tańi sposo b  

ńa pozyskiwańie ligańdo w dających 

ogromńe moz liwos ci i wiele zastosowań . 

Szeroki zakres i pojemńos c  bibliotek 

fagowych wydaje się byc  ńajbardziej 

wydajńą metodą poszukiwańia ligańdo w 

dla cząsteczek biologiczńych, co szcze-

go lńie umiejscowiło tę metodą w bada-

ńiach opartych o immuńoterapię,  

ze względu ńa zagadńieńie ińterakcji 

cząsteczek, kto re waruńkowańe jest 

przez przestrzeńńą formę dańej struktu-

ry.  

 

 

 

 

 

12.  

Współczesna diagnostyka chorób 

serca z użyciem rezonansu  

magnetycznego  

Agnieszka Gaczkowska  

Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkow-

skiego w Poznaniu, Wydział  Lekarski I 

 Choroby układu krąz eńia są ńaj-

częstszą przyczyńą s mierci w Polsce,  

ńa sam zawał serca kaz dego dńia umiera 

około 100 Polako w. Dlatego bardzo waz -

ńy jest rozwo j metod skuteczńego dia-

gńozowańia i leczeńia serca.  Jedńą  

z ńajńowszych metod wykorzystywa-

ńych w kardiologii oraz w kardiochirur-

gii jest ńagrodzońe w 2003 roku Nagro-

dą Nobla obrazowańie metodą rezońań-

su magńetyczńego. 

  Badańie wymaga wykorzystańia 

drogiego sprzętu dostępńego w ńielicz-

ńych placo wkach, dlatego kierowańi  

ńa ńie są pacjeńci po wczes ńiej wykońa-

ńych ińńych badańiach w celu dokładńe-

go potwierdzeńia diagńozy i precyzyjńe-

go zaplańowańia leczeńia. Zarejestrowa-

ńy obraz zsyńchrońizowańy z zapisem 

EKG pozwala oceńic  ańatomię i eweńtu-

alńe wady wrodzońe, wielkos c  komo r, 

grubos c  przegrody i s ciań, masę mięs ńia,  

a od ńiedawńa ro wńiez  uwidoczńic  prze-

bieg i s wiatło ńaczyń  wień cowych. Pre-

cyzyjńy zapis struktur w ruchu pozwala 

ńa oceńę czyńńos ciową serca, w kto rej 

skład wchodzi m.iń. frakcja wyrzutowa, 

objętos c  wyrzutowa i kurczliwos c  mię-

s ńia. Dodatkowo rezońańs magńetyczńy 

pozwala sprawdzic  perfuzję i z ywotńos c  

mięs ńia sercowego i uchwycic  wczesńe 

zmiańy ńiedokrwieńńe z ich dokładńym 

połoz eńiem. Nowym zastosowańiem jest 

spektrometria rezońańsu magńetyczńe-

go, za pomocą kto rej badamy metabo-

lizm mięs ńia sercowego.  

 Rezońańs magńetyczńy serca jest 

ńieińwazyjńą metodą diagńozowańia 

praktyczńie wszystkich choro b serca  

i umoz liwia badańie pacjeńto w bez ob-

ciąz ańia skutkami promieńiowańia reńt-

geńowskiego lub jońizującego. Obrazy 

wykońańe w trakcie badańia pomagają 

w precyzyjńym plańowańiu leczeńia 

chirurgiczńego.  Wszechstrońńos c  jedńe-

go badańia pozwala wierzyc  w jego dal-

szy rozwo j i wypierańie ińńych, mńiej 

dokładńych i bardziej ńiebezpieczńych 

badań , a moz e kiedys  przejęcie fuńkcji 

badańia przesiewowego w ńiekto rych 

schorzeńiach układu krąz eńia.  
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11.  

Próchnica choroba dzieci  

i dorosłych 

Paweł Basarewski 

Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkow-

skiego w Poznaniu, Wydział Lekarski II 

 Pro chńica zębo w (caries dentium) 

jest chorobą cywilizacyjńą i społeczńą, 

kto ra dotyka zńaczńy odsetek oso b.  

Do ńiedawńa uwaz ańo, z e jej występo-

wańie zalez y gło wńie od cech osobńi-

czych i sumieńńos ci w utrzymywańiu 

higieńy jamy ustńej, bagatelizując przy 

tym czyńńiki geńetyczńe. Ińńowacyjńe, 

bardziej wńikliwe badańia rzucają  

ńa to zagadńieńie ńowe s wiatło, przy-

zńając tym samym uwaruńkowańiom 

geńetyczńym zńaczńie większe „zasługi”  

w pojawiańiu się pro chńicy. 

 Celem pracy jest ańaliza ro z ńych 

czyńńiko w geńetyczńych waruńkujących 

pojawiańie się i charakterystykę proce-

so w pro chńicowych. Owe czyńńiki zosta-

ły opisańe w wielu ńiezalez ńych bada-

ńiach, kto re zostańą przedstawiońe  

w sposo b przystępńy i klarowńy.  

 Za z ro dło dańych przy tworzeńiu 

pracy posłuz ą ksiąz ki o tematyce kario-

logiczńej oraz artykuł „Genetic factors 

affecting dental caries risk” autorstwa S. 

Opal, S. Garg,  J. Jaiń i I. Walia zamieszczo-

ńy w marcowym wydańiu Australiań 

Deńtal Jourńal z 2015 roku, kto ry poru-

sza m.iń. ańalogie w pro chńicy u bliz ńiąt 

jedńojajowych, dwujajowych oraz w ob-

rębie pokoleń ; temat geńo w determińu-

jących bezpos redńio budowę zębo w,  

a co za tym idzie ich odporńos c   

ńa pro chńicę, jak i robiących to pos red-

ńio, ńp. poprzez wpływańie ńa skład  

i obfitos c  wydzielańej s lińy. Poruszońy 

został takz e temat uwaruńkowańia 

przez końkretńe geńy prawidłowej od-

powiedzi immuńologiczńej ńa drobńou-

stroje biorące udział w tworzeńiu pro ch-

ńicy.  

 W wymieńiońych powyz ej publi-

kacjach przedstawiońo jasńe dowody  

ńa istotńą rolę geńo w w patogeńezie 

pro chńicy zębo w. Nadal jedńak cechy 

osobńicze, ńiezalez ńe od cech dziedzicz-

ńos ci, pozostają gło wńymi czyńńikami 

wpływającymi ńa brak lub występowa-

ńie tej choroby.  
 W dzisiejszych rozwaz ańiach  

ńa temat etiologii pro chńicy zębo w co-

raz częs ciej podkres la się zńaczeńie ńa-

szych geńo w. Jedńakz e zagadńieńie  

to wymaga jeszcze pełńego zrozumieńia 

i dalszych, wńikliwych badań , kto re po-

zwolą ńa poszerzeńie wiedzy ńa teń te-

mat.   
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 4.  

Diagnostyka molekularna  

Nikodem Sikorski,  

Opiekun: Teresa Kolasińska  

III Liceum Ogólnokształcące im. św. Jana 

Kantego w Poznaniu  

 Diagńostyka molekularńa polega 

ńa wykrywańiu w pro bce klińiczńej 

DNA, RNA lub białek czyńńiko w ińfek-

cyjńych, kto re mogą posłuz yc  do ideńty-

fikacji drobńoustroju. Metody diagńosty-

ki molekularńej są bardzo czułe, swoiste, 

dlatego dzięki ńim moz ńa zideńtyfiko-

wac  czyńńik, kto rego ńie moz ńa wykryc  

ińńymi metodami. W diagńostyce stosu-

je się: elektroforezę, sońdy geńetyczńe 

lub PCR. 

 Elektroforeza DNA: eńzymy re-

strykcyjńe rozpozńają i tńą w swoistych 

miejscach DNA ńa kawałki. Powstałe 

cząsteczki DNA rozdziela się w specjal-

ńym, porowatym z elu pod wpływem 

pola elektryczńego. Mają ońe ładuńek 

ujemńy i przemieszczają się w kieruńku 

elektrody dodatńiej tym szybciej,  

im są kro tsze. Elektroforeza DNA pozwa-

la ńa rozpozńańie, czy badańy fragmeńt 

DNA ma włas ciwą długos c  lub ńa wyizo-

lowańie wybrańego fragmeńtu DNA. 

 Sońdy geńetyczńe to kro tki, 

sztuczńie utworzońy fragmeńt kwasu 

ńukleiońowego. Jest oń zwykle ozńako-

wańy, aby łatwo moz ńa go było zlokali-

zowac . Hybrydyzują ońe ze swoistymi 

fragmeńtami DNA. Sońd uz ywa się do 

odszukańia okres lońego fragmeńtu DNA. 

 Łań cuchowa reakcja polimerazy 

(PCR) polega ńa powieleńiu wybrańego 

odcińka DNA za pomocą polimerazy 

DNA, bez udziału komo rek (w probo w-

ce). PCR zachodzi w cyklach (20 – 40). 

Kaz dy cykl obejmuje trzy etapy: deńatu-

rację DNA, przyłączeńie startero w  

oraz syńtezę komplemeńtarńych ńici 

DNA. Zaletami PCR jest to, z e pozwala  

ńa otrzymańie miliońo w kopii wybrańe-

go odcińka DNA w czasie kilku godziń, 

do jej przeprowadzeńia wystarczy bar-

dzo mała ilos c  DNA matrycowego, star-

terami dla polimerazy DNA są fragmeńty 

DNA. 

 Istotą diagńostyki molekularńej 

jest ańaliza kwaso w ńukleińowych  

w celu zideńtyfikowańia podłoz a dańej 

choroby. Diagńostyka molekularńa stała 

się ńieoceńiońym ńarzędziem w wykry-

wańiu choro b uwaruńkowańych muta-

cjami w DNA.  
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5.  

Badania genotypowo-fenotypowe 

u osób z migreną  

Marta Kowalska  

Studenckie Koło Neurobiologiczne,  

Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

 Migreńa jest jedńym z ńajczęst-

szych pierwotńych zaburzeń  ńeurolo-

giczńych, kto re dotyka 11% dorosłych 

ńa całym s wiecie, z czego kobiety choru-

ją trzykrotńie częs ciej.  Dokładńy mecha-

ńizm migreńy wciąz  pozostaje ńiejasńy, 

uwaz a się jedńak, z e ma ońa ńeurońa-

czyńiowy początek. Wyodrębńiońo dwie 

postacie klińiczńe choroby: migreńę  

z aurą (MA) oraz migreńę bez aury (MO). 

 Osoby, kto rych krewńi pierwsze-

go stopńia chorują ńa MA mają prawie  

4-krotńie większe ryzyko wystąpieńia 

migreńy z aurą, ńatomiast w przypadku 

MO ryzyko zachorowańia ńa migreńę 

bez aury wzrasta dwukrotńie w poro w-

ńańiu z populacją ogo lńą. Podejrzewa 

się, z e migreńa ma podłoz e geńetyczńe  

i jest chorobą poligeńową. Pierwsze ba-

dańia geńetyczńe skupiły się ńa FHM 

(ańg. familial hemiplegic migraine) - 

rzadkim podtypie migreńy z aurą.  Pozy-

tywńe wyńiki badań  ńad FHM zachęciły 

ńaukowco w do przes ledzeńia ińńych 

typo w migreńy.  Liczńe polimorfizmy 

geńetyczńe mogą byc  związańe  

ze zwiększońym ryzykiem wystąpieńia 

migreńy. Wspo łczesńe badańia skupiają 

się ńa ańalizie takich geńo w jak: MTHFR, 

KCNK18, HCRTR1, 5HT2A, 5-HTTLPR, 

STX1A, GRIA1 i GRIA3. Markery bioche-

miczńe oceńiańe w końteks cie migreńy 

to m.iń. homocysteińa, dopamińa, sero-

tońińa, kwas glutamińowy. Dotychczas 

przeprowadzońo jedńoczesńe badańie 

geńotypowo-feńotypowe tylko w przy-

padku 1-HTTLPR i serotońińy.  

 Dokładńiejsze pozńańie mechańi-

zmo w związańych z molekularńym uwa-

ruńkowańiem migreńy oraz zalez ńos ci 

między występowańiem polimorfizmo w 

w zaańgaz owańych geńach  

a poziomem markero w biochemiczńych 

moz e przyczyńic  się do lepszego pozńa-

ńia podłoz a choroby oraz pozwolic   

ńa opracowańie pełńej diagńostyki tej 

choroby, a tym samym skuteczńiejszej 

farmakoterapii. 
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 10.  

Prześledzenie najnowocześniej-

szych metod diagnozowania raka 

piersi  

Agata Urbaniak, Olga Michalska  

II Liceum Ogólnokształcące z Oddziałami 

Dwujęzycznymi im. Wł. Reymonta  

w Ostrowie Wielkopolskim  

Wstęp 

 Rak piersi jest ńajczęstszym ńo-

wotworem u kobiet. Zachorowalńos c  

wciąz  ros ńie. Co 3 mińuty lekarz stawia 

diagńozę ńowotworu piersi, a co 30 mi-

ńut umiera ńowa ofiara. Z ńaukowego 

puńktu widzeńia ńadal ńie wiadomo  

co jest przyczyńą raka piersi.  

Rak piersi wczes ńie wykryty jest  

w większos ci przypadko w uleczalńy. 

Kluczową rolę odgrywa więc diagńosty-

ka. Pierwszym, ńajbardziej powszech-

ńym badańiem jest mammografia. Jed-

ńak mimo jej duz ej skuteczńos ci zdarza 

się, z e specjalis ci ńie widzą patologii  

ńa obrazie mammograficzńym pomimo 

jej występowańia. Przyczyńą przeocze-

ńia moz e byc  duz a gęstos c  piersi (pońad 

50 %), a takz e fakt, iz  tkańka gruczołowa 

ńa obrazie ma taki sam kolor.  

Cel pracy 

 Przedstawieńie ńajńowszych me-

tod diagńostyki raka piersi. 

Materiały i metody 

 Molecular Breast Imaging – bada-

ńie obrazujące piers  poprzez detektor 

gamma opiera się ńie ńa wyglądzie ńo-

wotworu (jak mammografia) ale ńa jego 

zachowańiu. Podańy przed badańiem 

zńaczńik radiologiczńy (w postaci za-

strzyku) jest pochłańiańy przez szybko 

mńoz ące się komo rki ńowotworowe,  

ale ńie przez zdrowe komo rki. Sprawia 

to, z e promieńie gamma ńie są czułe  

ńa tkańkę gruczołową.  

Wyńiki 

 Podczas diagńozowańia pierw-

szych 1000 kobiet MBI wykryło 4 razy 

więcej guzo w ńiz  mammografia. MBI jest 

ro wńiez  bezbolesńe (występuje tylko 

lekki, ńiebolesńy ucisk ńa piers ) i tańie, 

jego wyńiki są ro wńiez  duz o łatwiejsze  

i jasńe w ińterpretacji.  

Podsumowańie i wńioski 

 MBI moz e w przyszłos ci pomo c 

wielu kobietom, ro wńiez  tym z duz ą gę-

stos cią piersi, jedńak z przyczyń ekońo-

miczńych i edukacyjńych ńie jest jeszcze 

powszechńie stosowańe.  

 

 

 

 

 



Młodzież w Świecie Nauki - I Wielkopolskie Spotkanie Młodzieży Licealnej i Studentów 

30 

9.  

Zastosowanie środków narkoty-

zujących i psychotropowych  

w diagnostyce i terapii chorób 

układu nerwowego  

Adam Katulski  

Liceum Ogólnokształcące św. Marii  

Magdaleny w Poznaniu  

 Wiele schorzeń  o podłoz u ńeuro-

logiczńym i psychiczńym wyńika z ńie-

doboru produkowańych przez ńasz or-

gańizm związko w chemiczńych takich 

jak ańadamid i 2AG, kto re mają podobńa 

budowę chemiczńą i wykazują podobńe 

działańie jak związki zawarte w marihu-

ańie. Badacze uwaz ają, z e mogą ońe miec  

zastosowańie we wspomagańiu leczeńia 

tych schorzeń . Obecńie prowadzi  

się liczńe badańia pod kątem leczńiczego 

działańia tych związko w. Udowodńiońo, 

z e specjalńie wyhodowańa odmiańa ma-

rihuańy – Charlatte’s Web moz e pomo c 

w leczeńiu oso b chorych ńa padaczkę. 

Powstają ro wńiez  pierwsze leki oparte 

ńa marihuańie, kto re słuz ą łagodzeńiu 

objawo w stwardńieńia rozsiańego,  

takich jak sztywńos c  mięs ńi, bo le mię-

s ńiowe czy ńietrzymańie moczu. Nato-

miast substańcje psychotropowe mają 

szerokie zastosowańie w terapii scho-

rzeń  psychiczńych jak zespo ł stresu pou-

razowego oraz w prowadzeńiu pacjeń-

to w z zaawańsowańą chorobą ńowotwo-

rową. Jedńak w wielu krajach ńa s wiecie 

takie s rodki jak marihuańa i jej pochod-

ńe są uwaz ańe za ńarkotyk, a jej wytwa-

rzańie lub posiadańie jest karalńe. Nega-

tywńie ńastawiońa jest opińa publiczńa, 

kto ra posiada ńajczęs ciej ińformacje  

o uzalez ńiającym, wręcz zabo jczym za-

stosowańiu tych związko w. Wyńika  

to ńajprawdopodobńiej z braku wiedzy  

i zrozumieńia ich działańia. Zastosowa-

ńie wymieńiońych, przygotowańych che-

miczńie preparato w pod końtrolą leka-

rza lub farmaceuty moz e miec  kolosalńe 

zńaczeńie w terapii.  

Pozostaje jedńak pytańie – czy polityka 

całkowitej delegalizacji marihuańy  

i ińńych s rodko w halucyńogeńńych  

i psychotropowych ńie jest to wylewańie 

dziecka z kąpielą?  

 Zadańiem pracy będzie przedsta-

wieńie zasady działańia leczńiczych pre-

parato w ńarkotyzujących oraz ich zasto-

sowańia w wielu schorzeńiach.  
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 6.  

Zmiany na poziomie komórko-

wym wyznacznikiem terapii  

w stwardnieniu rozsianym  

Katarzyna Wize, Magdalena Kowalska  

Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkow-

skiego w Poznaniu, Wydział Farmaceutycz-

ny, Oddział Analityki Medycznej 

Wprowadzeńie 

 Stwardńieńie rozsiańe (SM) jest 

demielińizacyjńą chorobą zapalńą ukła-

du ńerwowego, zaliczańą obecńie  

do choro b autoimmuńologiczńych. Uwa-

z a się, z e przedmiotem reakcji immuńo-

logiczńej w SM są oligodeńdrocyty,  

w związku, z czym autoańtygeńy wywo-

łujące odpowiedz  immuńologiczńą zali-

czańe są do składńiko w osłońki mielińo-

wej. Szczego lńą immuńogeńńos c  wyka-

zuje białko zasadowe mielińy (MBP), 

białko proteolipidowe mielińy (MPLP), 

glikoproteińa mielińy i oligodeńdrocy-

to w (MOG) oraz αβ-krystalińa. Istotńym 

składńikiem ńacieko w zapalńych w OUN 

są limfocyty CD4+. Uwaz a się, z e w SM 

dochodzi do zaburzeńia ro wńowagi mię-

dzy reakcją immuńologiczńą typu Th1,  

w kto rej pos redńiczą limfocyty T pomoc-

ńicze i wydzielańe przez ńie cytokińińy 

IL-2 IFN-γ oraz typem Th2 mediowańym 

przez Th2 oraz IL-4, IL-5, IL-13  

 Dońiesieńia wskazujące ńa udział 

kompońeńty immuńologiczńej w patoge-

ńezie SM zaowocowały wprowadzeńiem 

do leczeńia preparato w immuńomodulu-

jących: ińterferońu β(INF-β) i glatirame-

ru. INF-β zmńiejsza produkcję INF-γ, 

ograńicza ekspresję receptora IL-2  

oraz stymuluje makrofagi do syńtezy IL-

10, co sprzyja odpowiedzi immuńolo-

giczńej typu Th2. Glatiramer jest kopoli-

merem modelowańym ńa składzie ami-

ńokwasowym MBP. Ma włas ciwos ci im-

muńoregulacyjńe, zmńiejszając reaktyw-

ńos c  limfocyto w rozpozńających MBP  

i sprzyjając powstawańiu immuńoregu-

lacyjńych limfocyto w produkujących 

cytokińińy klasy Th2. 

Cel pracy 

 Celem pracy jest ańaliza patome-

chańizmu oraz stosowańych metod le-

czeńia SM w oparciu o dostępńe dańe 

literaturowe.  

Materiały 

 W pracy wykorzystańo dońiesie-

ńia dostępńe w bazie PubMed oraz arty-

kuły Polskiego Towarzystwa Neurolo-

giczńego. 

Wyńiki i Wńioski 

 Tomografia rezońańsu magńe-

tyczńego zaro wńo w przypadku zastoso-

wańia ińterferońo w, jak i glatirameru 

wykazała efekt zmńiejszeńia całkowitej 

powierzchńi ogńisk chorobowych  

oraz zmńiejszeńie wskaz ńika ńowych  

i aktywńych ogńisk w obrazie MRI u cho-

rych z SM. Na podstawie dotychczaso-

wych badań  wydaje się, z e leczeńie 

stwardńieńia rozsiańego tymi prepara-

tami jest skuteczńe.  
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7.  

Diagnostyka i terapia XXI wieku  

Żaneta Lemańska  

II Liceum Ogólnokształcące im. Generałowej 

Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej  

w Poznaniu  

Wstęp 

 Rozwo j ińz yńierii geńetyczńej  

w ostatńich latach oraz liczńe badańia 

pozwoliły ńa wprowadzeńie coraz ńow-

szych rozwiązań  w dziedzińie medycyńy, 

m.iń. rozwo j diagńostyki molekularńej. 

Waz ńym zagadńieńiem stała się ro wńiez  

terapia geńowa, kto ra pozostaje jedńak 

ńa razie ńa etapie eksperymeńtalńym. 

Cel pracy 

 Przybliz eńie podstawowych ińfor-

macji ńa temat diagńostyki molekularńej 

(techńiki, zalety) i terapii geńowej (cele, 

metody, korzys ci i zagroz eńia). 

Materiał i wyńiki 

 Diagńostyka molekularńa opiera 

się ńa wykrywańiu i ańalizie kwaso w 

ńukleińowych pacjeńta. Dzięki tej meto-

dzie moz liwe jest wykrycie choro b geńe-

tyczńych, ńowotworowych, zakaz ńych 

czy wieloczyńńikowych. Techńiki stoso-

wańe w diagńostyce molekularńej  

to przede wszystkim: łań cuchowa reak-

cja polimerazy (PCR), hybrydyzacja kwa-

so w ńukleińowych oraz sekweńcjońo-

wańie DNA. Diagńostyka molekularńa 

ma wiele zalet, m.iń. pozwala ńa ńaj-

wczes ńiejsze wykrycie czyńńika choro-

botwo rczego. 

 Terapia geńowa polega ńa wpro-

wadzeńiu do komo rki fragmeńtu DNA  

z prawidłową wersją uszkodzońego ge-

ńu. Moz e się to odbywac  poza orgańi-

zmem pacjeńta (ex vivo) lub w orgańi-

zmie (in vivo). Metody wprowadzańia 

DNA do komo rek są ro z ńe. Moz emy je 

podzielic  ńa fizyczńe, biochemiczńe  

i biologiczńe. Celem terapii geńowej mo-

z e byc  wprowadzeńie kopii geńu, kto re-

go brakuje w orgańizmie, ale takz e ińak-

tywacja wybrańych geńo w. Terapia ge-

ńowa ńiesie za sobą wiele korzys ci, lecz 

takz e zagroz eń , kto rych wyelimińowańie 

jest celem ńaukowco w. 

Wńioski 

 Diagńostyka molekularńa jest 

jedńym z ńajlepszych osiągńięc  wspo ł-

czesńej medycyńy. Jest zńaczńie szybsza 

i precyzyjńiejsza od metod końweńcjo-

ńalńych oraz umoz liwia wykrycie cho-

ro b jeszcze przed wystąpieńiem obja-

wo w. Z kolei terapia geńowa, choc  ńie 

jest ńa razie stosowańa komercyjńie, 

daje ńadzieję, z e w przyszłos ci stańie się 

bezpieczńą i skuteczńą metodą leczeńia.  
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 8.  

Leczenie prądem  

Zuzanna Kliks, Karolina Król,  

Katarzyna Kozłowska  

XI LO im. Jadwigi i Wacława Zembrzuskich 

 w Poznaniu  

Wstęp 

 Terapia elektrowstrząsowa budzi 

wiele końtrowersji ws ro d społeczeń -

stwa, geńeruje mńo stwo dyskusji i wąt-

pliwos ci. Spowodowańe jest to brakiem 

wiedzy ogo lńej oraz stereotypowym 

mys leńiem wywołańym ńegatywńym 

przedstawieńiem tego zabiegu w kultu-

rze masowej.  

Leczeńie prądem sięga czaso w staroz yt-

ńych. Juz  w 46 roku ń.e. Skrybońiusz 

Wielki wykorzystywał ryby chrzęstńosz-

kieletowe w ramach kuracji ńawracają-

cych bo lo w głowy. W 1938r. włoscy psy-

chiatrzy po raz pierwszy zastosowali 

elektrowstrząsy w leczeńiu klińiczńym,  

a obecńie terapia ta stosowańa jest  

w psychiatrii i ńeurochirurgii.   

Cel pracy 

 Chciałybys my zaprzeczyc  stereo-

typom pańującym ws ro d opińii publicz-

ńej i ukazac  alterńatywę do leczeńia far-

makologiczńego, kto re ńie zawsze przy-

ńosi poz ądańe efekty.  Terapia przyńosi 

ulgę w szczego lńos ci w chorobie Parkiń-

sońa, depresji, migreńie, schizofreńii, 

chorobie dwubieguńowej, dystońii, epi-

lepsji i  wspomaga rehabilitację po uda-

rach mo zgu.   

Materiały i metody 

 Tworząc pracę korzystałys my  

z prasy popularńońaukowej  

(m.iń. „Focus”, „Wiedza i Z ycie”)  

oraz stroń ińterńetowych  

(m.iń. www.meńtalhealthame-rica.ńet; 

www.psychiatria.org.pl; 

www.mayoclyńic.org). 

Wyńiki 

 Do gło wńych metod leczeńia prą-

dem ńalez ą: 

-tDCS- przezczaszkowa stymulacja prą-

dem stałym (o ńatęz eńiu do 2 miliampe-

ro w), 

-TMS- przezczaszkowa stymulacja ma-

gńetyczńa (o ńatęz eńiu do 2 tesli), 

-ECT- terapia elektrowstrząsowa (o ńa-

tęz eńiu do 1000 miliampero w), 

-DBS- głęboka stymulacja mo zgu. 

 Elektrowstrząsy podobńie jak wiele 

metod stosowańych w medycyńie posia-

dają swoje wady i zalety. Do ńajczęs ciej 

spotykańych skutko w uboczńych zali-

czamy: kro tko lub długotrwałe luki  

w pamięci oraz powikłańia związańe  

z podańym pacjeńtowi zńieczuleńiem. 

Jedńakz e efekty takie jak poprawa ńa-

stroju, zatrzymańie drz eńia rąk czy tez  

poprawa działańia układu ńagrody  

są ńiemalz e ńatychmiastowe.  

Wńioski:  

 Lecząc pacjeńto w prądem dajemy 

im szańsę wyleczeńia wielu dolegliwo-

s ci, w kto rych ńieskuteczńe jest leczeńie 

farmakologiczńe. Dodatkowo poprawia-

my ich komfort z ycia i ńiwelujemy wi-

doczńe skutki choroby.  


