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Mtodziez w Swiecie Nauki
I Wielkopolskie Spotkanie
Mzodziezy Licealnej i Studentow

Szanowni Paristwo,

Konferencja Mbodziez w Swiecie Nauki, I Wielkopolskie Spotkanie Méodziezy Licealnej i Studentdw, jest
prerwszym w WielRopolsce i najprawdopodobniej w Polsce spotRaniem przysztych i obecych studentéw zainte-
resowanych ogélnie pojetymi naukami medycznymi.

Mamy  nadzieje, ze  Konferencia ~w  zaproponowanej  przez  nas  formie  rozszerzy
Licealistom i Studentom wiedze o nauRach medycznych, pozwoli na sprawdzenie umiejetnosci
preygotowania  prac,  zaréwno  doSwiadczalnych,  jaR, i  pogladowych  oraz  prezentowania
wynikow w postaci ustnych doniesieti a takZe posterow. Ponadto, umoiliwi mtodziezy [licealnej
zapoznanie sig £ pracami przygotowanymi przez ich starszych Rolegow, studentéw z réinych
Whdziafow Uniwersytetu Medycznego w Pognaniu, a takie pozwoli na udziaft w dysRusji
1 nawigzywanie Rontaktow.

Mamy  nadzieje,  Ze  przewidziane  przez  organizatoréw  nagrody  za  najlepsze

prezentacje bedq satysfakgja za wlozony wysitek oraz zachecq do dalszej pracy i rozwijania zainteresowar.

Szczeglne podzigkowanie skfadamy Wiadzom Uczeni @ Sympatykom, za wsparcie naszej inicjatywy
zaréwno organizacyjuie, jak i materialnie.

DzigRujemy Wykfadowcom, ERspertom w dziedzinie badati Rfinicznych i eRsperymentalnych,
g renomowanych osrodRgw poznatiskich za przyjecie zaproszenia do wygtoszenia wykfadéw w Sesji Plenarnej.

Pragniemy  podzigRowaé  réwmiez  wszystkim  osobom,  Rtére  zechciafy  zglosic  prace
do Sesji Ustnegj i Posterowej na naszq Konferencje, za wlozony trud i poSwigcony czas
a opieRunom za pomoc i wspieranie mbodych talentéw. Skfadamy réwniez podzigRowanie
osobom, Rtdre zechciaty tak ficznie uczestniczyé w roli biernych stuchaczy.

Zyczymy wszystkim UczestniRom wielu niezapomnianych wrazeri, spefniania marzeri, a takge
udanych wystqpieti i licznych dyskusji. Mamy nadzieje, Ze Rwietniowe spotkania z naukg, mfodziezy licealnej
i studenckiej stanq sig nowq tradycjq i zachecq do studiowania w naszej Uczelni.

Za Komitet Naukowy i Organizacyjny Konferencyi

Jolanta Dorszewska
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8.30- . . oz
Rejestracja uczestnikow
9.00

Przewodniczacy:
Dr hab.
Jolanta Dorszewska

Sesja plenarna

9.00-9.10 Otwarcie konferencji Dr hab.
Jolanta Dorszewska, UMP

9.10-9.50 Uktad nerwowy a bél - struktura, Dr n. med.
osobliwosci i odmiennosci Adam Niezgoda, UMP

9-50-10.15 Co nowego w kardiologii Prof. UMP
A.D 2014 Henryk Wysocki, UMP
10.15-10.40 Migrena a udar mozgu Prof. dr hab.
e I g Wojciech Kozubski, UMP
10.40-11.05 Od palenia tytoniu do nowotworéw Prof. dr hab.
gérnych drég oddechowych - Krzysztof Szyfter, UMP, PAN

rola czynnika genetyczne

Prof. dr hab.
11.05-11.30  Diagnostyka prenatalna- aktualny Ewa Wender-Ozegowska,
stan wiedzy UMP
Prof. dr hab.

11.30-11.55 Od laboratorium do kliniki Jan Barciszewski, PAN

Sesja posterowa (przerwa kawowa)

Przewodniczacy:

Dr n. med.
Anna Oczkowska, UMP,
Michat Fidera, UMP

1. Metody molekularne stosowane
w badaniach naukowych

Lek. Urszula Eagan , UMP,
Lek. Mateusz Dezor, Szpital
Wojewodzki w Lesznie

2. Wspélczesna diagnostyka i terapia

3. Nowoczesne technologie stosowane Dr n. biol.
w naukach przyrodniczych Bartosz Kempisty, UMP,
Mgr inz.
Marta Kowalska, UMP

stezenia bilirubiny we krwi.

Zoéttaczka fizjologiczna, jako pro-
ces fizjologiczny nie wymaga najczesciej
leczenia, poniewaz jest zazwyczaj nie-
grozna, dotyczy ona 60-80% noworod-
kéw. Gldwne metody terapii zottaczki
patologicznej to: fototerapia, transfuzja
wymienna, leczenie chirurgiczne, a takze
leczenie wspomagajace: leczenie farma-
kologiczne (podawanie fenobarbitalu,
cholestyraminy oraz wlewy z albuminy
badz glukozy) oraz nawadnianie
(podawanie ptynéw drogg doustng lub
dozylna).

Szczeg6lng uwage zwrdci¢ nalezy
na skutki wywotane przedtuzajacym sie
okresem trwania Zo6ttaczki noworodko-
wej. Powiktaniem Kklinicznym moze by¢
wtedy uszkodzenie oSrodkowego uktadu
nerwowego (OUN). W wyniku wysokie-
go i dtugo utrzymujacego sie stezenia
bilirubiny (rzedu 342,0 - 427,5 umol/l),
doj$¢ moze do zéttaczki jader podkoro-
wych moézgu (encefalopatii bilirubino-
wej) i ich toksycznego uszkodzenia, co
moze doprowadzaé (w przypadku braku
intensywnego leczenia) do: niedorozwo-
ju umystowego, porazenia mézgowego
i niedostuchu.
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mir-107, -132, -138 u chorych z chA oraz
u os6b kontrolnych zaréwno spokrew-
nionych, jak i niespokrewnionych z cho-
rymi.
Materiat i metody

Badaniu genotypowemu metoda
RT-PCR poddano 100 osdéb (w wieku
47-83), w tym 42 chorych na chA
oraz 15 spokrewnionych i 43 niespo-
krewnionych réwnowiekowych kontroli.
U cze$ci przebadanych oséb przeprowa-
dzono analize ekspresji miR-107, -132
oraz -138 w osoczu metodg qRT-PCR.
Wyniki

Badania  wstepne  wykazaly,
ze u chorych na chA ekspresja miR-107
obnizata sie w poréwnaniu do obu kon-
troli, ale statystycznie istotnie jedynie
w przypadku kontroli spokrewnionych
(p<0,05). Natomiast ekspresja miR-132
byta nieistotnie statystycznie wyzsza
u o0s6b spokrewnionych i niespokrew-
nionych. Ekspresja miR-138 w chA ule-
gata obnizeniu jedynie w poréwnaniu
z osobami spokrewnionymi. Jednocze-
$nie wykazano, ze obecno$¢ dwoch alleli
€4 genu APOE u chorych na chA
oraz przynajmniej jednego allelu €4 tego
genu u kontroli wigzata sie ze zmiana
ekspresji analizowanych miRNA.
Podsumowanie

Wydaje sie, ze w chA ekspresja
miR-107, -132, -138 jest zalezna od ge-
notypu APOE.

8.

Wspolczesna diagnostyka i tera-
pia zottaczki noworodkowej
(Icterus neonatorum)

Justyna Kowalczewska, Alicja Muszynska

Liceum Ogdlnoksztatcqce sw. Marii
Magdaleny w Poznaniu

Celem pracy jest poznanie charak-

terystyki  zo6ttaczki  noworodkowe;j,
wspotczesnych metod jej diagnostyki
oraz terapii.
Zoéttaczka u  noworodkéw  polega
na zwiekszeniu stezenia bilirubiny w
surowicy krwi, co powoduje zdtte zabar-
wienie skoéry, btony §luzowej oraz twar-
dowek oczu. Wyrdznia sie dwa rodzaje
zottaczek okresu noworodkowego: fizjo-
logiczng i patologiczna.

Diagnostyka zoéttaczki noworod-
kowej zwykle opiera sie na wzrokowej
ocenie zabarwienia powtok dziecka. Po-
czatkowo zazotca sie twarz i gérna cze$¢
ciata, nastepnie koniczyny, a na samym
koncu dtonie i stopy. Obserwacja stref
zazoOtcenia pozwala lekarzowi oszaco-
wac stopien nasilenia zéttaczki. Zdiagno-
zowac zo6ttaczke mozna réwniez poprzez
zauwazenie jej innych objawéw, m. in.:
sennosci, apatii, leniwego odruchu ssa-
nia czy obniZonego napiecia mie$niowe-
go. Przy podejrzeniu przekroczenia war-
tosci fizjologicznej bilirubiny wykony-
wany jest jej wielokrotny pomiar za po-
moca metod przezskdérnych

(bilirubinometrem) lub  oznaczenia

Harmonogram
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Komunikaty ustne

Podwyzszony poziom kwasu moczowego

w surowicy u pacjentéw z przewleklq tuszczycq

Tech TAVI- nowoczesna metoda implantacji
zastawek aortalnych. Znaczenie zmian

w postepowaniu podczas wszczepiania zastawek

Analiza proteomiczna wysiekow optucnowych
towarzyszqcych nowotworom ptuc

Termodynamiczny aspekt reakcji inhibicji kom-

petytywnej reduktazy rybonukleotydowej
przez trans-resweratrol, trans-piceatanol i hy-
droksymocznik. Implikacje do projektowania
lekéw antynowotworowych

Wplyw wyciszenia genu supresorowego LATS1
na fenotyp linii komdrek ludzkiego czerniaka

Refolding biatek zakumulowanych w ciatach
inkluzyjnych

Ekspresja mikroRNA-107, -132 i 138 w osoczu

chorych z chorobq Alzheimera- badania wstepne

Wspétczesna diagnostyka i terapia zéttaczki
noworodkowej (Icterus neonatorum)

Przewodniczacy:
Dr hab.
Maciej Cymerys, UMP,
Dr n. med.
Adam Niezgoda, UMP

Bartosz Balcewicz,
UMP WLI

Wiktor Jakub Bohusz,
LOIP-n

Kinga Eling,
UMP WF

Krzysztof Eder,
LO Il P-n

Aleksandra Glapa,
UMP WLII

Adrian Kedziora,
LO III P-n

Michat Prendecki,
UMP WLI

Justyna Kowalczewska,
LO MM P-n

Przerwa kawowa. Obrady komisji konkursowych.

Wreczenie nagrod.
Podsumowanie i zakonczenie konferencji.

Dr hab.
Jolanta Dorszewska




Komunikaty ustne

przetestowania wielu kombinacji wa-
runkéw prowadzenia catego procesu.
W przypadku préb renaturacji i oczysz-
czania bialek zdeponowanych w ciat-
kach inkluzyjnych nalezy zoptymalizo-
wac pH stosowanych buforéw, tempera-
ture i site jonowa. Istotna jest réwniez
wlasciwa selekcja detergentédw i ich ste-
zen, a takze odpowiedni dobér soli chao-
tropowych, czynnikow redukcyjnych,
zwigzkéw chelatujgcych, jonéw metali
niskoczasteczkowych, czy innych czynni-
kéw chemicznych, fizycznych tudziez
biologicznych.
Podsumowanie

Ciata inkluzyjne sa zrédtem wielu
biatek wykorzystywanych w medycynie
czy eksperymentach naukowych. Duzym
ograniczeniem stosowania tych biatek
jest brak wydajnych technik renaturacyj-
nych. Kazde biatko potrzebuje indywidu-
alnego okreSlenia optymalnych warun-
kéw zajscia renaturacji, ktére umozliwia
prawidtowe faldowanie sie tancuchéow
polipeptydowych. Najpowszechniej sto-
sowanymi technikami wykorzystywany-
mi w tym procesie s3: rozcienczanie,
dializa oraz metody chromatograficzne.

7.

Ekspresja mikroRNA-107, -132
i 138 w osoczu chorych z choroba
Alzheimera- badania wstepne

Michal Prendecki (1), Jolanta Florczak-

(2),
Jedrzejczyk (2), Anna Pléciennik (1),

Wyspianska Urszula  Eagan-
Wojciech Kozubski (2), Jolanta Dorszew-

ska (1)

1 - Pracownia Neurobiologii Klinki Neurolo-

gii, Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkow-
skiego w Poznaniu;2 — Katedra i Klinika Neu-
rologii, Uniwersytet Medyczny im. K. Marcin-

kowskiego w Poznaniu

Wstep

ChA jest wieloczynnikowym pro-
cesem patologicznym warunkowanym
przez geny (70%) i $Srodowisko (30%).
Jak do tej pory w jej patogenezie wyka-
zano udzial ponad 20 genéw (m.in.
APOE) oraz kilkudziesieciu mikroRNA
(m.in. miR-107). Gen APOE posiada
3 warianty: ochronny - €2, obojetny - €3
oraz niekorzystny &4. Sposréd miRNA
najbardziej obiecujgcym biomarkerem
wydaje sie miR-107, ktérego obnizZenie
ekspresji wykazano we wczesnym sta-
dium rozwoju choroby. Natomiast zmia-
ny ekspresji innych miRNA (miR-132, -
138) w chA nie s3 dobrze poznane.
Ponadto, nie korelowano opisanych
miRNA z genotypem APOE.
Cel pracy

Celem badan byta analiza genoty-
pow APOE oraz ekspresji trzech miRNA:
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ekspresje markeréw macierzystych ko-
morek czerniakowych. Pierwszym eta-
pem pracy byto uzyskanie wyciszenia
genu LATS7 w komoérkach linii ludzkiego
czerniaka Mich2, przy pomocy wekto-
row lentiwirusowych na bazie plazmidu
pLKO1 z sekwencja typu spinka RNA
(shLats1) oraz z sekwencja spinki kon-
trolnej (shGFP). Przy pomocy metody
western blot zanalizowano poziom wyci-
szenia oraz poziom biatek naturalnie
fosforylowanych przez LATS1. Komérki
poddawano testom tworzenia kolonii
w miekkim agarze (soft agar assay)
okreslajacym zdolno$¢ wzrostu niezalez-
nie od adhezji do podtoza, co cechuje
komoérki o potencjale nowotworowym.
Zbadano ekspresje markeréw po-
wierzchniowych zwigzanych z fenoty-
pem komoérek macierzystych: ALDHI,
CD271, CD24 CD44 oraz poziom czynni-
ka Mitf, ktéry reguluje ekspresje szeregu
kluczowych genéw zwigzanych ze wzro-
stem, réznicowaniem i przezywalnos$cia
melanocytéw. Uzyskane wyniki $wiad-
cz3, ze obnizona ekspresja genu LATS7
lub jej brak, powoduje zwiekszenie po-
pulacji komérek MIC. Nasze badania
wzbogaca obecna wiedze o biologii czer-
niaka oraz moga przyczyni¢ sie do lep-
szej diagnostyki oraz skutecznosci tera-

pii.

6.

Refolding biatek zakumulowa-
nych w cialach inkluzyjnych

Adrian Kedziora,
Opiekun: Teresa Kolasinska

III Liceum Ogdlnoksztatcgce im. sw. Jana

Kantego w Poznaniu

Wstep
Powszechnie wykorzystywane

w przemysle, diagnostyce i medycynie
rekombinowane biatka ulegaja bardzo
wysokiej ekspresji w komoérkach bakte-
ryjnych, co prowadzi do tworzenia nie-
aktywnych i nierozpuszczalnych agrega-
tow - ciat inkluzyjnych. Zdarzaja sie
przypadki, kiedy otrzymywanie biatek
w postaci ciatek inkluzyjnych jest jedy-
nym sposobem ich uzyskania.
Cel pracy

Przywracanie Zagregowanym
biatkom aktywnosci biologicznej. Kazde
oczyszczane biatko wymaga empirycz-
nego uzyskania optymalnych warunkéw
do tego procesu. Wybér procedury
i jej czas zalezy od poszczegdlnych para-
metrow biatka.
Materiaty i metody
1) izolacja ciat inkluzyjnych
2) rozpuszczenie agregatow
3) renaturacja
4) oczyszczanie aktywnych biatek
Wyniki

Wydajna nadprodukcja rekombi-
nowanych biatek do formy
rozpuszczalnej wymaga
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Wyktad plenarny

1.

Uklad nerwowy a bol - struktura,

osobliwosci i odmiennosci

Dr n. med. Adam Niezgoda

Pracownia Neuroelektrofizjologii Katedry
Neurologii, Uniwersytetu Medycznego
im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu

Uktad nerwowy pochodzi z ze-
wnetrznego listka zarodkowego - z ekto-
dermy. Innym narzadem pochodzacym
z tego samego listka zarodkowego jest
np. skdra z przydatkami. Uktad nerwowy
jednak znajduje sie na przeciwnym bie-
gunie w stosunku do niej, zaréwno
w sensie fizycznej lokalizacji jak i barier
ochronnych - morfologicznych i czynno-
$ciowych, majacych na celu utrzymanie
jego homeostazy.

Uktad nerwowy dzieli sie na :

a) osrodkowy - zlozony z mézgowia
i rdzenia kregowego oraz

b) obwodowy, w ktérego sktad wcho-
dza nerwy czaszkowe i rdzeniowe oraz
cze$¢ struktur uktadu nerwowego auto-
nomicznego, ktéry ma swoja reprezenta-
cje rowniez oSrodkowo.

W zwiazku z réznym potencjatem
regeneracji sktadowych uktadu nerwo-
wego, rozne s3 jego zabezpieczenia ana-
tomiczne - morfologiczne i czynno$cio-

we. Struktury osrodkowe o niskim po-
tencjale odbudowy chronione s3 szcze-
gblnie - powtoki skoérne, kosci (czaszka,
kregostup)i opony mézgowo-rdzeniowe.
Poza wymienionymi barierami morfolo-
gicznymi istnieja dodatkowe zabezpie-
czenia czynno$ciowe - bariera krew-
mozg dla o$rodkowego uktadu nerwo-
wego oraz bariera krew-nerw dla struk-
tur obwodowych. Podobnie jak w przy-
padku powtok, rdéwniez wydolnosé
(szczelno$¢) tych ostatnich barier jest
zréznicowana - bariera krew-mozg jest
wysoce wydolna i skutecznie izoluje
mozg i rdzen kregowy przed wptywem
mozliwych toksyn krazacych we krwi;
szczelno$¢ za$ bariery krew-nerw jest
nizsza.

Wysoka wydolno$¢ bariery krew-
moézg moze stanowi¢ przeszkode w dzia-
taniach leczniczych - niektére leki po
podaniu dozylnym stabo przenikaja lub
nie przenikaja przez nig w ogéle- wow-
czas istnieje konieczno$¢ podawania ich
droga bezposrednia metoda naktucia
ledzwiowego. Uwaza sie, zZe uszkodzenie
bariery krew-mozg jest jednym z pierw-
szych etap6ow niektérych choréb zapal-
nych uktadu nerwowego jest np. stward-
nienie rozsiane. Wieksza podatnos¢ ner-
wéw obwodowych ma wiazac sie miedzy
innymi z niepelng szczelno$cig bariery
krew-nerw - w zwigzku z tym

Komunikaty ustne
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gazowej i w obecno$ci medium wodne-
go. Przeanalizowane zostaty rézne Sciez-
ki reakcyjne. Otrzymane wyniki potwier-
dzity, ze grupa 4’-OH trans-resweratrolu
jest najbardziej aktywna podczas reakcji
z rodnikami enzymatycznymi. W me-
dium wodnym powyzsze reakcje charak-
teryzuja sie bardziej negatywnymi war-
toSciami zmiany entalpii swobodnej
Gibbsa.
resweratrol i trans-piceatanol mogg by¢

Wykazano, ze trans--

efektywnymi  inhibitorami  enzymu
(trans-piceatanol bardziej efektywnym
niz trans--resweratrol). Poniewaz inhi-
bicja reduktazy rybonukleotydowej jest
jedna z metod blokowania $ciezek roz-
woju wielu nowotworéw, prezentowane
polifenole moga by¢ zdolne do hamowa-
nia wielu proceséw (w tym kanceroge-
nezy) poprzez inhibicje wolnorodniko-
wych etapow reakgcji, zachodzacych pod-
czas akcji katalitycznej enzymu. Artykut
naukowy powstaty na bazie niniejszych
wynikéw badan ukazat sie na tamach
czasopisma Letters in Drug Design

& Discovery.

5.

Wplyw wyciszenia genu supreso-
rowego LATS1 na fenotyp linii
komorek ludzkiego czerniaka

Aleksandra Glapa', Aleksandra Nijak?,
Urszula Kazimierczalk®

1 Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkow-
skiego w Poznaniu, Wydziat Lekarski II; 2
Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu; 3 Za-
ktad Immunologii Nowotworéw Katedra Bio-
technologii Medycznej, Uniwersytet Medycz-
ny im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu

Czerniak skoéry nalezy do grupy
najbardziej agresywnych nowotworéw
cztowieka. Jedna z hipotez ttumaczacych
agresywno$¢ czerniaka zaktada obec-
no$¢ niewielkiej populacji komérek
o wilasciwosciach komoérek macierzys-
tych, okreslanych mianem komérek ini-
cjujacych czerniaka (MICs - melanoma
initiating cells). Proces inwazji i przerzu-
towania zalezy réwniez od biatek uczest-
niczacych w réznych $ciezkach przekaz-
nictwa sygnatu. Jedna z nich jest $ciezka
Hippo, ktéra bierze udzial w kontroli
wzrostu tkanek, proces6w naprawy,
a takze reguluje komérki macierzyste
i transformacje nowotworowa. Kluczo-
wym biatkiem rdzenia szlaku Hippo jest
kinaza LATS (large tumor suppressor).
Jego rola w procesie nowotworowym
nie jest jeszcze poznana.

Celem pracy byto okre$lenie roli biatka
LATS1 w
i zbadanie

czerniaka
biatka

patogenezie
wplywu  tego
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pobrane droga torakocentezy.
Ogdlne stezenie biatka zostato ocenio-
ne metodg Bradford. Nastepnie, po wy-
soleniu siarczanem amonu , oczyszcze-
niu przy pomocy dializy i usunieciu al-
bumin, biatka zostaly poddane roz-
dzialowi elektroforetycznemu. Zostata
przeprowadzona elektroforeza jednokie-
runkowa w zelu poliakrylamidowym
(PAGE) oraz dwukierunkowa (2D) -
izoogniskowanie (IEF) i elektroforeza
w denaturujgcym zelu poliakrylamido-
wym (SDS-PAGE). Jezeli analiza elektro-
foretyczna wykaze obecno$¢ biatek, kto-
rych obecno$¢ lub stezenie rézni sie
znaczaco w wysiekach nowotworo-
wych i nienowotworowych, zostang one
poddane analizie i identyfikacji z udzia-
tem spektrometrii masowe;j.
Wyniki i wnioski
Przeprowadzona  elektroforeza
jednokierunkowa pozwala wyciagnaé
wstepne wniosKi iz, sktad biatkowy réz-
ni sie w wysiekach nowotworowych
i nienowotworowych. Stwierdzono spe-
cyficzne  obrazy  elektroforetyczne
dla kazdego z badanych schorzen
oraz wykazano podobienistwo skiadu
biatkowego tych samych choréb pomie-
dzy pacjentami.
Dalsze badania dostarczg informacji
na temat patogenezy samych wysiekéw
oraz dadza mozliwo$¢ skatalogowania
protein w poszczeg6lnych typach wysie-
koéw, zwtaszcza nowotworowych, co mo-
ze by¢ wykorzystane w szybkiej diagno-
styce réznicowej. Korelacja sktadow

charakterystycznych biatek ze stanem
klinicznym pacjenta pozwoli wyselek-
cjonowac¢ potencjalne markery diagno-
styczne oraz moze sta sie narzedziem
do diagnozy i specyficznej terapii.

4.

Termodynamiczny aspekt reakcji
inhibicji kompetytywnej reduk-
tazy rybonukleotydowej

przez trans-resweratrol, trans-
piceatanol i hydroksymocznik.
Implikacje do projektowania
lekéw antynowotworowych

Krzysztof Eder

II Liceum Ogdlnoksztatcqce im. Generatowej
Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej

Reduktaza rybonukleotydowa jest
enzymem Kkatalizujgcym reakcje prze-
ksztatcania rybonukleotydéw w deoksy-
rybonukleotydy. Niniejsza praca prezen-
tuje wyniki badan kwantowo-
chemicznych nad termodynamikg reak-
cji naturalnie wystepujacych potencjal-
nych inhibitoréw reduktazy rybonukleo-
tydowej (trans-resweratrolu, trans-
piceatanolu i hydroksymocznika) z rod-
nikiem tyrozylowym i cysteinowym,
ktérych zmiatanie jest kluczowe dla inhi-
bicji, postepujacej zgodnie z mechani-
zmem wolnorodnikowym, akcji katali-
tycznej enzymu. Teoria funkcjonatu ge-
stosci (DFT) zostata zastosowana w celu

obliczenia zmian entalpii swobodnej
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czesciej w populacji ogdlnej obserwuje-
my choroby z zajeciem gtéwnie nerwéow
koniczyn niz samego mdzgu czy rdzenia.
Jesli chodzi o rozkiad ciezkosci zabu-
rzen, to w przypadku nerwéw obwodo-
wych znacznie bardziej dotkniete proce-
sem chorobowym w typowych przypad-
kach s3 najdalej lezace segmenty tych
nerwdédw, czyli segmenty unerwiajace
stopy i rece. RzadkoScig s3g stany prze-
biegajace z zajeciem galezi blizszych.
W tej nieréwnomiernej dystrybucji obja-
wow rowniez dostrzegamy pewien sens
biologiczny - dla przezycia osobnika
(wtérnie réwniez gatunku) lepiej jest,
gdy zajete sa odsiebne segmenty ner-
wow.

Bél w powszechnej $wiadomosci
jest zjawiskiem odruchowo wigzanym
z uktadem nerwowym, chociaz moze on
powstawac¢ zasadniczo w dwu réznych
obszarach:

a) poza uktadem nerwowym (np. za-
palnie zmieniony bolacy staw) oraz
b) w uktadzie nerwowym.

W tym drugim przypadku, zwtasz-
cza jesli powstat z uszkodzenia nerwéw
obwodowych jest nazywany bélem neu-
ropatycznym. Béle pozanerwowe s3 ta-
twiejsze w leczeniu - terapii wymaga
narzad zajety (np. wspomniany staw)
a nie sam uktad nerwowy. Béle oraz inne
zaburzenia czuciowe s3 najczestszym
objawem zajecia nerwéw obwodowych
w przebiegu polineuropatii, a sposréd
nich najczestsza jest polineuropatia cu-
krzycowa. Zajecie wtdkien czuciowych

wyraza ich  wieksza  podatno$¢/
wrazliwo$¢ na wszelkie uszkodzenia -
zaréwno natury toksycznej jak mecha-
nicznej. Jest to rowniez rodzaj zabezpie-
czenia ewolucyjnego - deficyt czuciowy
jakkolwiek dokuczliwy mniej wptywa
np. na autonomie ruchu i w zwigzku
z tym mniej wplywa na ewentualng zdol-
nos¢ przezycia. Leczenie bdlu neuropa-
tycznego jest zwykle trudne i nie opiera
sie na stosowaniu lekéw przeciwboélo-
wych, ktore najcze$ciej s3 nieskuteczne
W leczeniu boléw neuropatycznych znaj-
duja zastosowanie leki przeciwdepresyj-
ne, przeciwpadaczkowe oraz w bdlach
pochodzenia o$rodkowego - niektére

substancje psychoaktywne.
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Wyklady zaproszonych gosci

2.

Co nowego w kardiologii A.D 2014

Prof.dr hab. Henryk Wysocki

Uniwersytet Medyczny
im. K.Marcinkowskiego w Poznaniu

uktadu
naczyniowego nadal stanowig na $wiecie

Schorzenia Sercowo-
najczestsza przyczyne zgonow. Zasadni-
czy ich mechanizm patogenetyczny opie-
ra sie na rozwoju zmian miazdzycowych
tetnic, bedgcy w znacznym stopniu wy-
nikiem szeroko rozumianego postepu
cywilizacyjnego. Miazdzyca tetnic wien-
cowych jest gtéwna przyczyna choroby
niedokrwiennej serca, ktérej najgroz-
niejszym przejawem jest zawat mie$nia
sercowego. W ostatnich latach zanoto-
wa¢ mozna wyrazny postep w zakresie
diagnostyki, a zwtaszcza w terapii choro-
by niedokrwiennej serca Szczegdlnie
intensywny jest rozwdj inwazyjnych
technik terapeutycznych, w tym takze
chirurgicznych metod leczenia. Rozpo-
wszechnienie diagnostyki angiograficz-
nej tetnic wiencowych (koronarografia),
i z kolei wprowadzenie i rozwdj korona-
roplastyki wyraznie obnizyto $miertel-
no$¢ z powodu zawatu mie$nia sercowe-
go. Poprawito takze komfort zycia i wy-
dtuzyto czas przezycia pacjentéw z prze-

wlektymi formami choroby niedo-
krwiennej serca. Efekty koronaroplasty-
ki poprawiato wprowadzanie kolejnych
generacji stentéw zabezpieczajacych
drozno$¢ rekanalizowanych tetnic. Na-
stapit rowniez postep w zakresie technik
kardiochirurgicznych zwigzany z wyko-
rzystaniem naczyn tetniczych jako mate-
riatu do implantowania pomostéw aor-
talno-wienicowych oraz przeprowadza-
nie cze$ci zabiegdw operacyjnych
bez uzycia krazenia pozaustrojowego.
Rozszerza sie stosowanie przeszczepéw
serca, a takze coraz bardziej modyfiko-
wanych  sztucznych komér serca.
Na przeszkodzie dalszego rozwoju trans-
plantacji stoja ciaggle trudnosci z uzyska-
niem narzadéw do przeszczepu. Istotny
postep w leczeniu chorych ze znacznie
uszkodzonym sercem, zanim zajdzie
konieczno$¢ przeszczepu lub gdy nie ma
takiej mozliwosci, dostarczyly metody
elektroterapii. Objawy niewydolno$ci
serca bedace nastepstwem m.in. przeby-
tego zawatu mozna na dtuzszy czas ogra-
niczy¢ stosujac technike resynchroniza-
cji. Chorzy z powaznie uszkodzonym
sercem narazeni sg na niebezpieczen-
stwo zgonu w nastepstwie groznych za-
burzen rytmu serca. Dotychczas udziele-
nie im pomocy w sytuacji krytycznej w
miejscu zdarzenia wykwalifikowanego

Komunikaty ustne
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chorobom uktadu krazenia, zaburze-
niom metabolicznym oraz schorzeniom
reumatologicznym towarzyszacym cze-
sto jej przebiegowi. Jednakze wcigz ko-
nieczne sg dalsze badania na wiekszej
grupie pacjentow.

2.

Tech TAVI- nowoczesna metoda
implantacji zastawek aortalnych.
Znaczenie zmian w postepowa-
niu podczas wszczepiania zasta-

wek
Wiktor Jakub Bohusz

I Liceum Ogdlnoksztatcgce
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

Praca po$wiecona jest nowocze-
snej metodzie przezcewnikowej implan-
tacji zastawek lewego ujscia tetniczego,
z omoéwieniem korzy$ci stosowania tej
metody w poréwnaniu z innymi wcze-
$niej stosowanymi metodami (zabieg
metoda Bentalla, walwuloplastyka balo-
nowa i TAVI). W pracy przedstawiony
jest problem pacjentéw ze stenoza lewe-
go ujscia tetniczego (takze ciasna) i nie-
domykalno$cig zastawki aortalnej oraz
omoéwienie efektéw wynikajgcych z nie-
leczenia tych schorzen. Przedstawione
s3 plusy i minusy danych metod. W pre-
zentacji przedstawiony jest przypadek
kliniczny z oméwieniem etapéw zabiegu
metoda TAVI. Wraz ze zdjeciami. Przed-
stawiono w niej dodatkowo dostepne
i stosowane dzi$ rodzaje zastawek i sys-
temow przeznaczonych do TAVI. W pra-

cy oméwiono réwniez historie stosowa-
nia przezcewnikowej implantacji zasta-
wek lewek ujscia tetniczego, oraz wspoét-
czesno$¢ (chociaz tylko 7 lat mineto
od pierwszego zabiegu tego typu).

3.

Analiza proteomiczna wysiekéw
oplucnowych towarzyszacych no-
wotworom phuc

Kinga Eling, Patrycja Pietuch

Uniwersytet Medyczny
im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu,
Wydziat Farmaceutyczny

Wstep
Wysiek
w  wyniku gromadzenia sie ptynu

optucnowy  powstaje
w jamie optucnej spowodowanego m.in.
zwiekszona przepuszczalno$cig naczyn.
Badania wykazaly, ze wysieki optuc-
nowe zawierajg wiele biatek, ktére
moga pochodzié Z  surowicy
albo s3 obecne na skutek toczacego sie
procesu zapalnego lub nowotworowego.
Wiekszo$¢ zawartych w wysiekach pro-
tein nie zostata jeszcze zidentyfikowana,
moga one jednak okazaé¢ sie charakte-
rystyczne dla danej jednostki chorobo-
wej.
Cel

Analiza sktadu biatkowego w wy-
siekach nowotworowych i nienowotwo-
rowych.

Materiaty i metody
Ocenie poddano wysieki optucnowe
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1.

Podwyzszony poziom kwasu mo-
CZowego W surowicy u pacjentow
z przewlekla tuszczyca

Bartosz Balcewicz,

opiekun: dr n. med. Dorota Jenerowicz

Klinika Dermatologii, Uniwersytet Medyczny
im. K. Marcinkowskiego w  Poznaniu,
Wydziat Lekarski I

Wstep
Podwyzszone stezenie kwasu mo-

czowego w surowicy krwi jest po-
wszechnie spotykane u pacjentow
z tuszczyca. Predysponuje ono pacjenta
do rozwoju dny moczanowej oraz coraz
czeSciej postrzegane jest jako istotny

czynnik  ryzyka choréb  sercowo-
naczyniowych.
Cel

Celem badania jest ocena zalezno-
$ci miedzy poziomem kwasu moczowego
oraz markeréw zapalnych w surowicy
krwi a ciezko$cig choroby oraz ocena
ryzyka sercowo-naczyniowego i wspét-
istniejacych dolegliwo$ci stawowych
u pacjentéw z tuszczyca.

Materiaty i metody

Poczatkowym etapem badania
objeto 46 chorych z zaostrzeniem prze-
wlektej tuszczycy wyselekcjonowanych
z oddziatéw dermatologicznych i 30 do-
pasowanych wzgledem wieku i ptci

zdrowych os6b. Oznaczenie w surowicy
krwi stezenia kwasu moczowego, biatka
C-reaktywnego oraz profilu lipidowego
wykonano dla wszystkich pacjentow
przy przyjeciu na oddziat szpitalny. Ko-
lejny etap badan powiekszyt zaréwno
grupy testowe jak i kontrolne
oraz wprowadzit zestaw kwestionariu-
szy stosowanych do standaryzacji po-
miaréw nasilenia choroby, ryzyka serco-
wo-naczyniowego oraz dolegliwosci sta-
wowych. Pacjentéw, ktérych leki lub
choroby wspétistniejace sa przyczyna
podwyzszonego poziomu kwasu moczo-
wego w surowicy krwi zostali wyklucze-
ni z badania.
Wyniki

W pierwszym etapie badania,
Srednie warto$ci badanych parametrow
wynosity odpowiednio 6,49 + 1,89 mg/
dl dla stezenia kwasu moczowego w su-
rowicy i 7,5 * 12,34 mg/dl dla Biatka C
reaktywnego u pacjentéw z tuszczyca.
Uzyskane wyniki dla badanej grupy pa-
cjentéw byly na granicy poziomu istot-
nosci statystycznej. Powstajacy trend byt
jednak punktem startowym obecnie
trwajacego drugiego etapu badan.
Whioski

Badania pokazuja, Ze tuszczyca
jest ogo6lnoustrojowym procesem zapal-
nym i wymaga szerszego monitorowania
w celu wczesniejszego zapobiegania

personelu oraz odpowiedniego urzadze-
nia  uzaleznione bylo od obecnosci
(defibrylator). Postep techniki doprowa-
dzit do takiej miniaturyzacji defibrylato-
row, ze mogg by¢ one wszczepiane
pod skoére i nawet przez kilka lat moga
zabezpiecza¢ odpowiednie dziatanie
w alarmowej sytuacji. Do niedawna moz-
liwo$¢ naprawy lub wymiany zastawek
serca zwigzana byta z koniecznoscig za-
biegu chirurgicznego. W miare starzenia
sie spoteczenstwa coraz cze$ciej uszko-
dzenia zastawek wykrywa sie u osob,
u ktérych towarzyszace schorzenia
lub bardzo podeszly wiek stwarzaja zbyt
duze ryzyko operacji. Wprowadzane
w ostatnich latach mato inwazyjne meto-
dy przezskérnego wszczepiania zasta-
wek stanowig dla tych pacjentéw nowa
szanse przedtuzenia zycia.

3.

Migrena a udar mozgu

Prof. dr hab. Wojciech Kozubski

Katedra i Klinika Neurologii, Uniwersytetu
Medycznego im. K.  Marcinkowskiego

w Poznaniu

Migrena, bedac jedna z najczest-
szych jednostek nozologicznych - 10 %
populacji ogdélnej - wspotistnieje lub
tworzy ryzyko pojawiania sie z innymi
stanami patologicznymi, gtéwnie naczy-
niowymi, w obrebie o u n. Pierwsze
ugruntowane piSmienniczo spostrzeze-
nie dotyczace wystepowania udaru nie-
dokrwiennego u chorych z migrena po-
chodzi z II potowy XIX w., od C. Fere
(Contribution a l'étude de la migraine
opthalmique. Rev. Med. Paris 5225, 5, 84 -
12). Wystepowanie udaru mébzgu
u chorych z migreng obejmuje nastepu-
jace, wieloaspektowe zaleznoSci:

e udar mézgu prowokowany przez na-
pad migreny,

e udar mézgu miedzy napadami,

e rola aury migrenowej: wzrost (?) ry-
zyka udaru,

e (inne) czynniki ryzyka udaru a migre-
na,

e objawy napadu migreny a objawy
niedokrwienne: podobienstwa i réz-
nice.

44
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W istocie - tak epidemiologicznej,
jak i biologicznej - u chorych z migrena
wystepuje znamienny wzrost zagrozenia
niedokrwiennym udarem moézgu: cze-
sto$¢ ,udaru migrenowego” ocenianajest
na 3,36/100 tys. populacji/rok
a po wykluczeniu innych czynnikéw
ryzyka - 1,44/100 tys./rok. Ryzyko uda-
ru w migrenie maleje z wiekiem: naji-
stotniejsze w kohorcie kobiet w wieku
25+45 lat. Iloraz szans (OR) udaru mo-
zgu u chorych z migrena w wywiadzie
wynosi: dla wszystkich rodzajéw udaru
- 1,78, dla udaru niedokrwiennego -
3,54, dla udar krwotocznego - 1,1.

Wzrost ryzyka udaru wsréd cho-
rych z migreng poteguje: palenie papie-
roséw (10 x), nadci$nienie tetnicze, do-
ustne $rodki antykoncepcyjne - 14 x.
Zauwazalny jest spadek ryzyka wraz
z wiekiem (tworzonego przez migrene
per se), niemniej migrena pozostaje jedy-
nym istotnym populacyjnie czynnikiem
ryzyka udaru niedokrwiennego
w populacji kobiet do 35 r.z. (OR - 3.7).
Patofizjologiczny wzrost ryzyka udaru
u chorych z migreng w okresie miedzy-
napadowym tworzg: rozprzestrzeniajace
sie zahamowanie korowe (CSD) przyczy-
niajace sie do depolaryzacji neuronéw
unerwiajacych interparenchymalne mi-
kronaczynia oporowe oraz mediatory
uwalniane w mechanizmie neurogenne-
go zapalenia (naczynikourczace peptydy,
endoteliny, cytokiny, molekuty adhezyj-
ne) zaangazowane w mechanizmy wy-
krzepiania wewnatrznaczyniowego.

Napady sporadycznie wystepuja-
cej migreny hemiplegicznej i jej rodzin-
nej postaci (FHM) nasladujg incydenty
udaru moézgu; pojawiaja sie: hemipare-
za/hemplegia, potowicze zaburzenia
czucia, mioklonie, dysfazja, najczesciej
w okresie aury ustepujace, z nastepo-
wym migrenowym boélem gltowy; spora-
dycznie pojawia sie goraczka, splatanie
i $pigczka. Wyrdzniane sa 2 typy klinicz-
ne FHM:

z hemiplegia/hemipareza i towarzy-
szacymi objawami mézdzkowymi,

e bez objawow mézdzkowych,

oraz 2 loci genowe dla FHM:

e locus zmapowane na krétszym ra-
mieniu chromosomu 19. - gen
(CACNL1A4) kodujacy potencjatoza-
lezny kanat Ca2+

e locus zmapowane na krétszym ra-
mieniu chromosomu 23. - gen
(ATP1A2) kodujacy Na- /K- zalezng
pompe jonowa.
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4.

Od palenia tytoniu

do nowotworéw gornych
drog oddechowych -

rola czynnika genetycznego

Prof. dr hab. Krzysztof Szyfter

Instytut Genetyki Cztowieka PAN
w Poznaniu

Sprawcze dziatanie ekspozycji
na dym tytoniowy na indukcje nowotwo-
row uktadu oddechowego nie pozosta-
wia watpliwo$ci. W odniesieniu do spo-
sobu palenia tytoniu zatrzymamy sie
ostrzegawczo na skutkach rosnacej po-
pularno$ci palenia fajki wodnej uchodza-
cego za bezpieczne. Material dowodowy
na rzecz powiazania palenia tytoniu
i wystgpienia nowotworéw obejmuje
identyfikacje kancerogenéw obecnych
w dymie tytoniowym, rodzaje uszkodzen
i mutacji DNA oraz modulacje procesu
kancerogenezy / onkogenezy przez en-
zymy odpowiedzialne za metaboliczne-
przemiany kancerogenow.

Badania nad powigzaniem ekspo-
zycji zewnetrznej, oznaczeniem biomar-
keréw ekspozycji (w tym: wyznaczenie
dawki skutecznej biologicznie) i ocena
ryzyka genetycznego prowadzi sie
w obrebie epidemiologii molekularne;j.
Naszym polem dziatania pozostaje biolo-
gia nowotwordéw glowy i szyi ze szcze-
gbélnym wskazaniem na nowotwory krta-
ni. Poniewaz wystapienie i przebieg

wiekszo$ci nowotwordéw jest wynikiem
wspétdziatania ekspozycji zewnetrznej
i wtasnej podatnosci determinowanej
genetycznie znaczenie czynnika gene-
tycznego rozpatrzymy oddzielnie
na trzech poziomach:

e ryzyko wystapienia nowotworu
w odniesieniu do polimorfizmu gene-
tycznego populacji ludzkiej; geny wy-
sokiej i niskiej penetracji; geny
ochronne a geny podwyzszonego
ryzyka,

e zrdoznicowanie przebiegu choroby
nowotworowej; onkogeny i geny su-
presji nowotworowej; zastosowanie
platform DNA (cytogenetyka moleku-
larna) do wykrywania genéw specy-
ficznie powigzanych z dang chorobg
nowotworowa,

e status genetyczny a skuteczno$¢ tera-
pii; rola procesu naprawy DNA jako
obosiecznego miecza w odpowiedzi
na chemio- i radioterapie.
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5.

Diagnostyka prenatalna
- aktualny stan wiedzy

Prof. dr hab. Ewa Wender- Ozegowska

Klinika Potoznictwa i Choréb Kobiecych
Uniwersytet Medyczny

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu

Wokoét diagnostyki prenatalnej
narosto wiele mitéw. Osoby, ktdre nie
wiedzg, na czym ona naprawde polega,
ex catedra wypowiadaja sie o jej stuszno-
$ci lub o jej bezsensownos$ci. Na pewno
temat ten niesie z soba wiele emocji
i czesto one przestaniajag merytoryczna
dyskusje. Przez wieki rozwdj ptodu byt
tajemnica. Jest wiele rysunkéw obrazujg-
cych rozwéj dziecka w tonie matki,
ale byty one wykonywane na podstawie
badann po$miertnych lub wiasnych
wyobrazen. Do potowy XX wieku nie
byto Zzadnych mozliwosci obejrzenia
cztowieka przed urodzeniem az. W tym
Donald,
potoznictwa i ginekologii na uniwersyte-

okresie lan profesor
cie w Glasgow, po odbytej stuzbie
wojskowej w Brytyjskich Krélewskich
Wojskach Lotniczych, zainteresowat sie
wprowadzeniem echosondy do medycy-
ny, szczeg6lnie do potoznictwa. W roku
1958 w czasopiSmie ,The Lancet” poja-
wit sie pionierski artykut opisujacy
mozliwo$ci nieinwazyjnych i bezpiecz-
nych badan ptodu. Od tego czasu nastata
zupelnie nowa era rozwoju potoznictwa,

a nastepnie nowej dziedziny medycyny,
jaka jest medycyna matczyno-ptodowa
i perinatologia.

Czym jest diagnostyka prenatal-
na? S to wszystkie badania, ktére moz-
na wykona¢ przed urodzeniem dziecka.
Naleza do nich zaré6wno badania inwa-
zyjne, jak i nieinwazyjne. Badania inwa-
zyjne sa przedmiotem najwiekszej kryty-
ki przez przeciwnikéw diagnostyki pre-
natalnej, gdyz ich wykonanie jest
obarczone niewielkim (od okoto 0,5
do 1%) utraty  ciazy.
Ryzyko to jest jednak niewspdtmiernie

ryzykiem
mniejsze do leku pacjentki
i w znacznej wiekszosci przypadkow,
przyczyniaja sie
do utrzymania cigzy, a nie do jej zakon-

badani prenatalne
czenia. Badania te polegaja na pobraniu
materiatu, w ktérym znajduja sie komor-
ki ptodu. Zaliczamy do nich:

e biopsje trofoblastu, czyli kosméwki
zarodka w |

(10-14 tyg),

trymestrze cigzy

e amniopunkcje, czyli pobranie ptynu
owodniowego (najczesciej
14-19 tyg),

o kordocenteze, czyli pobranie krwi
z zyly pepkowej ptodu (powyzej
19 tyg.).

Dzieki nim mozna wykry¢ choroby,
w ktorych jest nieprawidtowy kariotyp,
tzw. aberracje chromosomowe. Naj-
czestsze sg aneuploidie, czyli zespoty

Nowoczesne technologie stosowane w naukach przyrodniczych
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20.

Analiza nawykow zywieniowych
i ocena skladu ciala studentow
poznanskich uczelni

Mateusz Wozniak

Studencie Koto Naukowe

Epidemiologéw",

"Mtodych
Uniwersytet ~ Medyczny

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu

W ostatnich latach obserwowany
jest niekorzystny trend nawykdéw zywie-
niowych i selekcji spozywanych produk-
tow wsréd mtodych ludzi. Dodatkowo
300-krotny
wzrost spozycia napojow energetycz-

zaobserwowano  ponad
nych. Napoje te maja ciagle zwiekszaja-
ca sie rzesze zwolennikéw wsréd stu-
dentéw. Wczesniejsze badania dr Har-
ringtona dowiodly iz konsumpcja tego
typu napojéw powoduje wzrost stezenia
glukozy we krwi, spadku uczucia sytosci
a co za tym idzie zwiekszonego zapo-
trzebowania  energetycznego. Jedno
z ostatnich badan sugeruje, iz spozycie
napojoéw energetycznych przyczynia sie
do rozwoju nadwagi i otyto$ci.

Ktopot nadwagi w Polsce nasila
sie. Ankietowe badanie przedstawiajace
stan zdrowia ludno$ci Polski przeprowa-
dzone przez GUS w 2009r prezentuje,
ze nadwage (indeks BMI 25-30) lub oty-
to$¢ (indeks BMI 30<) ma 61% mez-
czyzn oraz 41% kobiet. Brak aktywnosci
fizycznej, nieracjonalne odzywianie
i niski poziom $wiadomos$ci zdrowotnej
sprzyja eskalacji tego zjawiska. Ponadto,

Polska zaliczana jest do krajéw o niskim
odsetku os6b systematycznie (¢wicza-
cych- 6%.

Problemy te poglebiajg sie w na-
szej spotecznosci, zatem celowe jest pod-
jecie badan odnoszacych sie do nawy-
kow zywieniowych. Celem prezentowa-
nego badania jest ocena nawykdéw zy-
wieniowych, jak réwniez analiza korelu-
jacych z nimi parametréw skladu ciata,
ktéora wykonana bedzie z uwzglednie-
niem zatozen bioimpedancji elektrycznej
wsréd studentéw poznanskich uczelni.
Zalozeniem bioimpedancji elektrycznej
jest analiza sktadu ciata z wykorzysta-
niem réznego oporu tkanek w zaleznoSci
od zawartosci wody i tluszczu. Badanie
bioimpedancji jest proste i nieinwazyjne,
w wielu badaniach wykazano ponadto
jego wysoka powtarzalnos¢.
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19.

Technologia GMO -
co s3dz3 o niej Polacy?

Aleksandra Krolczyk, Piotr Rzymski

Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkow-
skiego w Poznaniu, Wydziat Lekarski Il

Genetycznie modyfikowane orga-
nizmy (GMO) znajduja szerokie zastoso-
wanie biotechnologiczne, zaréwno me-
dyczne jak i przy produkcji zywnosci,
budzac jednoczesdnie szereg spotecznych
kontrowersji. Medialne debaty nad za-
stosowaniem zywno$ci GM w Europie
wywotuja skrajne emocje, niejednokrot-
nie opierajagc sie o niemerytoryczne,
a wrecz populistyczne argumenty. Pro-
wadzi¢ to moze do powszechnej dezin-
formacji skutecznie wykluczajac udziat
spoteczenistwa w podejmowaniu decyzji
dot. wprowadzania GMO w rdznych
dziedzinach, w tym produkcji ZzywnoSci.
W zwigzku z tym w niniejszej pracy sta-
rano sie okresli¢ stosunek réznych grup
Polakéw (uczniéw, studentédw, rolnikéw,
edukatorow, przedstawicieli nauki i me-
dycyny) do technologii GMO. W tym celu
badaniu ankietowemu poddano ponad
900 os6b. Uzyskane wyniki wskazujg, iz
ankietowani bardzo czesto utozsamiaja
wykorzystanie GMO tylko i wylacznie
z produkcja zywnoS$ci. Gléwnym Zré-
dtem wiedzy o GM byt Internet, ale an-
kietowani wyrazali che¢ pogtebiania
swojej wiedzy w oparciu o takie zrddia

jak publikacje naukowe, telewizja i pra-
sa. Wiekszo$¢ ankietowanych byta zda-
nia, iz zywno$¢ GM jest mniej bezpieczna
niz  niemodyfikowana i uwazala,
Ze nie powinna ona by¢ obecna w pol-
skich sklepach. Najwieksze obawy wig-
zane byly z ryzykiem powstawania no-
wotworéw i alergii oraz stwarzania za-
grozenia dla rodzimej fauny i flory. Jed-
nocze$nie ankietowani wyraznie oczeki-
wali oznakowania produktéw, ktére mo-
glyby zawiera¢ sktadniki GM. Przepro-
wadzone badania wskazujg na ogdlng
GMO, ktora
jak sami ankietowani wskazuja, moze

nieche¢ spoteczng do
wynika¢ z niskiego poziomu wiedzy,
a takze kampanii prowadzonych przez
$rodowiska przeciwne GM. Przeprowa-
dzone badania wskazujg na konieczno$¢
prowadzenia wywazonej edukacji doty-
czacej GMO w Polsce tak, aby umozliwi¢
spoteczenstwu czynny i merytoryczny
udziat w debacie nad mozliwo$ciami
i ograniczeniami ich wykorzystania
w Polsce.

Sesja plenarna
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zZwigzane z nieprawidtowa liczba chro-
mosoméw (np. trisomie: 21 - zespo6t
Downa, 18 - zesp6t Edwardsa, monoso-
mie, np. zespo6t Turnera 45,X). Mozna tez
znalez¢ uszkodzony gen odpowiedzialny
za choroby genetycznie uwarunkowane,
np. dystrofie mieSniowg Duchenna. Jed-
nak te ostatnie badania musza by¢
.celowane” na konkretng chorobe.
Co to znaczy? Rodzina musi naleze¢ do
grupy wysokiego ryzyka, czyli juz wcze-
$niej byt w niej osobnik z taka choroba.
Praktycznie nie ma mozliwo$ci wykrycia
uszkodzenia genu w grupach niskiego
ryzyka.

Badania inwazyjne stanowig jedy-
nie malenka czastke diagnostyki prena-
talnej. Dzieki dynamicznemu rozwojowi
techniki ultrasonograficznej, to wtasnie
USG stato sie najwazniejsza metoda mo-
nitorowania ptodu. Tutaj nalezy zada¢
sobie kilka pytan. Czy kazda kobieta cie-
zarna powinna mie¢ wykonane badanie
USG? Czy nalezy je zarezerwowaé wy-
tacznie dla kobiet z grup podwyzszonego
ryzyka? Kiedy nalezy wykonaé¢ badanie
USG? Jak czesto nalezy je powtarzaé?
Czy fale ultradZwiekowe sa szkodliwe
dla rozwijajacego sie organizmu?
Co daje wykrycie uszkodzenia ptodu?
Moze zacznijmy od bezpieczenstwa ul-
tradzwiekow. Do chwili obecnej nie ma
potwierdzonych danych wskazujgcych,
ze fale ultradZwiekowe sa szkodliwe
dla rozwijajacego sie organizmu. Wiado-
mo, ze USG jest badaniem medycznym

i powinno byé¢ wykonywane ze wskazan
medycznych. Z punktu widzenia lekar-
skiego niedopuszczalne jest wykonywa-
nie ,filmu o dziecku”, ktéry ma by¢ pa-
migtka z okresu cigzy, a nie wnosi nic
konstruktywnego, jesli chodzi o ocene
ptodu. Aby
niepotrzebnym badaniom USG, Polskie

dobrostanu zapobiec
Towarzystwo Ginekologiczne wydato
rekomendacje, w ktérych zalecone jest
badan USG
w niepowiktanej cigzy: 11-14 tydzien ;
18-22
tygodniu. Terminy te zostaty wybrane

wykonanie trzech

tydzien ; po 30

z konkretnych powodéw. Miedzy 11 a 14
tygodniem zostato wykonanych najwie-
cej badan, na podstawie, ktérych lekarze
z Fetal Medicine Foundation (FMF)
z Londynu opracowali program oblicza-
nia ryzyka urodzenia dziecka z aberracja
chromosomowa. W badaniu tym dtu-
go$¢ gltowowo-ogonowa plodu (CRL)
wynosi od 45 mm do 85 mm. Wstep-
nie oceniane s3 wszystkie narzady ptodu
i mierzony zbiorniczek ptynu w okoli-
cy szyi, tzw. przezierno$¢ karku nuchal
translucency. Poszerzenie NT powyzZej
2,5 mm wskazuje, Ze pt6éd moze by¢ oba-
czony jakas choroba: aberracja chromo-
somowg, wada serca lub wadg innego
narzadu. Jest to pierwsze, czute badanie
przesiewowe. Pacjentka z takim obja-
wem powinna by¢ skierowana na dalsze
specjalistyczne badania. Juz w tym okre-
sie do$wiadczony kardiolog prenatalny
moze rozpozna¢ niektére ciezkie wady
Niestety, w

serca. wiekszosci
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przypadkow wspolistnieja one z aberra-
cjami chromosomowymi i wéwczas roko-
wanie jest najczeSciej niepomyslne. Ale
okoto 1/3 ptodéw z poszerzong przezier-
noscig karku ma izolowang wade serca,
ktéra mogtaby zosta¢ przeoczona, gdyby
nie pomiar NT w pierwszym trymestrze.
Do nieinwazyjnych badan prenatalnych
nalezy roéwniez zaliczy¢ tzw. testy
biochemiczne pierwszego i poczatku dru-
giego trymestru ciazy (tzw. test
podwdjny, popularnie zwany PAPPa
oraz test potrojny). Polegaja one
na oznaczeniu poziomu hormondéw: B-
hCG (wolna podjednostka beta ludzkiej
gonadotropiny kosméwkowej) oraz biat-
ka PAPP-A (pregnancy associated plasma
protein A) oraz a-fetoproteiny (AFP).
Okazato sie, Ze jeSli rozwijajacy sie
ptéd jest obarczony aberracja chromoso-
mowg, poziomy hormonéw sg inne niz
w przypadku ptodu prawidtowego. Aby
test ten mdgl by¢é wykorzystany
do policzenia ryzyka urodzenia dziecka
z zespotem genetycznym, musi by¢
wykonany w tym samym dniu, co pomiar
przeziernoéci karku, a ryzyko powinno
by¢ liczone z programu FMF. Nalezy wy-
raznie podkre$li¢, Ze opisane powyzej
badania nie daja stuprocentowej odpo-
wiedzi, czy ptdd jest zdrowy czy chory.
Metody statystyczne pozwalajg jedynie na
ocene ryzyka urodzenia  dziecka
z aberracja, co moze by¢ istotne dla ko-
biet majacych watpliwosci, czy nalezy
poddawac¢ sie inwazyjnym badaniom cy-
togenetycznym. RYZYKO urodzenia dziec-
ka z aberracjg chromosomowg okreslane

jest w nastepujacy sposob: ryzyko
podstawowe = wiek matki + przeziernosé
karku (NT) + testy biochemiczne
RYZYKO PO TESCIE, ktére moze by¢ niz-
sze lub wyzsze, niz wynikatby to z wieku
matki, zaleznie od wynikéw badan dodat-
kowych. Testy nieinwazyjne sa obecnie
bardzo popularne i niestety bardzo czesto
wynika z nich wiele nieporozumien.
Kobietom ciezarnym wydaje sie, Ze zosta-
o przeprowadzone pelne badanie
prenatalne, wykluczajgce chorobe ptodu.
Musza one by¢ poinformowane, ze tak
nie jest. Pewng odpowiedZ dotyczaca ka-
riotypu  daja
inwazyjne. Obecnie wiele z tych badan

wylacznie  badania
wykonywanych jest po rozpoznaniu
u ptodu wad strukturalnych réznych na-
rzadéw, ktére sa istotnymi markerami
ultrasonograficznymi aberracji chromo-
somowej. W wiekszo$ci przypadkéw
prawidtowy wynik badania USG wyklucza
aberracje chromosomowa. OczywiScie
nie zawsze, istnieja wyjatki, i dlatego ko-
biety z grup podwyzszonego ryzyka same
musza podja¢ decyzje o wykonaniu tego
badania. Powrdémy jednak do ptodu,
u ktérego rozpoznana zostala wada
strukturalna. Mozna zada¢ sobie pytania:,
po co wykonywa¢ badanie cytogenetycz-
ne? Musimy patrze¢ na rozwijajacy sie
ptéd, jak na czlowieka, ktéry wymaga
wdrozenia terapii po porodzie. A wiec,
im wiecej wiem przed urodzeniem, tym
opieka zaréwno nad dzieckiem, jak i nad
matka jest lepsza. I dodatkowo rodzina
moze otrzymaé bardziej wyczerpujaca
informacje dotyczaca realnych szans

18.

Nowoczesne technologie
w stomatologii

Hubert Krahel

Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkow-
skiego w Poznaniu, Wydziat Lekarski Il

Piekny, Hollywoodzki u$miech
jest coraz bardziej pozadany w Polsce.
Dzieki temu, stomatologia jest dziedzing,
ktéra bardzo dynamicznie sie rozwija,
podazajac za nowymi wyzwaniami sta-
wianymi przez naszych pacjentéw. Dla-
tego tez coraz bardziej innowacyjne
technologie wprowadzane sg do uzycia
by usprawni¢ procesy lecznicze.
Na przyktad, w protetyce jest to najno-
woczes$niejszy system tworzenia uzupet-
nien zebowych - technologia CAD/CAM,
szeroko stosowana w réznych dziedzi-
nach przemystu, z impetem whkracza
w  Swiat dentystow. Polega ona,
po pierwsze na komputerowym wspo-
maganiu projektowania mostéw czy ko-
ron (CAD - computer aided design),
a po drugie na komputerowym wspoma-
ganiu tworzenia (CAM - computer aided
manufacturing). Metoda ta pozwala
na eliminacje btedu posrednika pomie-
dzy wyciskiem a gotowym produktem.
Dodatkowa, innowacyjng technologia
jest skaner wewnatrzustny, ktéry zaste-
puje klasyczne wyciski, pomijajac etapy,
ktére moga generowac¢ bledy. W endo-
doncji szeroko stosowane sg mikrosko-

py, ktére pozwalaja na powiekszenie

pola operacyjnego, co znaczaco przekta-
da sie na doktadno$¢ pracy w kanale
zebowym. Potaczenie tej technologii
z radiowizjografia cyfrowa, ktéra pozwa-
la na niemalze bezposrednig kontrole
w trakcie leczenia daje najlepsze osia-
gniecia minimalizujagc powiktania oraz
umozliwiajac leczenie zebow
ze skomplikowang anatomig kanatow
korzeniowych. W stomatologii estetycz-
nej, podobnie jak w protetyce, systemy
CAD/CAM pozwalaja na wytwoérstwo
licowek, ktére beda idealnie dopasowa-
ne, o naturalnym, zywym wygladzie. Za-
stosowanie tomografii wigzki stozkowej
w implantologii umozliwia wizualizacje
3D zaréwno tkanek twardych jak i miek-
kich, co jest niezwykle przydatnym na-
rzedziem podczas oceny struktur
przed wszczepieniem implantu, przy
jednoczesnym obnizeniu dawki promie-
niowania 10-krotnie. W stomatologii
zachowawczej postep technologiczny
pozwala na diagnoze zmian proéchnico-
wych przy uzyciu fluorescencji oraz do-
ktadniejsze niz przy konwencjonalnej
metodzie leczenie tych proceséw za po-

moca terapii fotodynamiczne;j.
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17.

Wplyw witamin A, C, D na wzrost
i rozwdj wybranych gatunkow
roslin, tj. cynii daliowej (Zinnia
elegans) i fasoli zwyczajnej
(Phaseolus vulgaris L) w porow-
naniu z wplywem na rozwdj nie-

mowlat

Maria Falis,
Opiekun: Aleksandra Podskarbi

II Liceum Ogdlnoksztatcqce z oddziatami
dwujezycznymi im. WI. Reymonta w Ostro-
wie Wielkopolskim

Celem pracy byto zbadanie wpty-
wu witamin A, C oraz D na rozwdj fasoli
zwyczajnej  (Phaseolus vulgaris L)
oraz cynii daliowej (Zinnia elegans). Wi-
taminy w przypadku uprawy roslin mo-
ga by¢ wykorzystane jako substancje
powodujace ich szybszy wzrost, moga
przyczynia¢ sie rowniez do lepszego roz-
woju ich systemu korzeniowego.
W przypadku ludzi dziatanie witamin
dogtebnie zbadano, natomiast ich wptyw
na organizmy roslinne dotad nie zostat
do konca wyjasniony. Celem tej pracy,
obok zbadania wptywu witamin na roz-
woj ro$lin- od czasu wykietkowania
do zakwitniecia - jest tez poréwnanie
ich dziatania na rozwijajacy sie organizm
ludzki - niemowle.

W celu zbadania wptywu witamin
na rozwdj wybranych gatunkéw roslin

zostalo przeprowadzone doswiadczenie,

ktére polegato na ich podlewaniu woda
wodociggowa z dodatkiem odpowied-
nich witamin w réwnych stezeniach,
w takich samych odstepach czasowych.
Najlepsze wyniki otrzymata grupa roslin
podlewana wytacznie H20 - najlepiej
rozwiniety system korzeniowy, najwyz-
szy wzrost peddw; najwieksza liczba
wytworzonych  pakéw  kwiatowych
w przypadku cynii daliowej. Jednocze-
$nie ustalono, iz witamina A negatywnie
wplywa na rozwdj systemu korzeniowe-
go zaré6wno w przypadku fasoli,
jak i cynii. Witamina C spowolnita roz-
wdj lisci, wptyneta réwniez na ich bar-
we. Wptyw witamin na rozwo6j niemow-
1at opisano na podstawie publikacji nau-
kowych. Stwierdzono, iz odpowiednia
zawarto$¢ witamin w diecie matego
dziecka jest niezbedna do jego prawidto-
wego rozwoju. Pojawia sie zatem pyta-
nie, czy witaminy sa tak samo wazne
w rozwoju wybranych gatunkéw roslin

i cztowieka.

Sesja plenarna
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leczenia oczekiwanego dziecka. Zupelnie
inne s3 szanse dla noworodka z izolowa-
ng, nawet bardzo ciezka wada serca,
inne dla dziecka z wadami kilku narza-
dow, a nie ma szans wyleczenia
w przypadku stwierdzenia letalnej aber-
racji chromosomowej. O tym wszystkim
powinni by¢ poinformowani przyszli ro-
dzice, ktérzy na podstawie naszego
badania i uzyskanych informacji podej-

muja decyzje, co dale;j.
6.

Od laboratorium do kliniki

Prof. dr hab. Jan Barciszewski

Instytut Chemii Bioorganicznej Polskiej
Akademii Nauk, Poznari

Jednym z kluczowych zagadnien
biologii molekularnej i medycyny mole-
kularnej s3 mechanizmy funkcjonowania
gendéw. Wielokierunkowe badania gene-
tyczne, biochemiczne i biofizyczne do-
prowadzity do rozpoznania kwasu deok-
syrybonukleinowego (DNA) jako mate-
riatu genetycznego w 1944 roku i zapro-
ponowania w 1953 roku modelu jego
struktury w postaci podwoéjnej prawo-
skretnej helisy. Poznanie sekwencji DNA
umozliwito, poznanie nowych mechani-
zmoéw Kkontroli ekspresji genéw oraz
zdobycie nowych informacji dotyczacych
transkryptomu, proteomu, interaktomu,
metabolomu oraz genomiki nowotwo-
réw. Nowe fakty badawcze, ktore zostaty
zainicjowane odkryciem DNA przez

F. Mieschera 150 lat temu wyzwolity
nowe koncepcje i perspektywy aplika-
cyjne tej czasteczki. Z analizy sekwencji
genomu wynika, ze liczba gendéw dla
biatek szacowana poczatkowo na ok.
100 000 wynosi ok. 20 000, chociaz re-
giony kodujace biatka stanowia zaledwie
1.5-2% catkowitego DNA jadrowego.
Pozostata cze$¢ ludzkiego genomu (ok.
98%) to sekwencje, ktérych funkcje po-
zostajg w znacznym stopniu niewyja-
$nione, nie ulegaja ekspresji w formie
biatek ale sg odpowiedzialne za kontrole
i przekazywanie informacji genetyczne;j.
Ten nowy obszar nauki nazywamy epi-
genetyka. Aktywno$¢ (ekspresja) genow
jest regulowana epigenetycznie czyli
poza, ponad lub obok sekwencji DNA
a w szczegblnoSci poprzez metylacje
cytozyny w DNA, modyfikacje histonéw
oraz RNA niekodujace biatek. Modyfika-
cje epigenetyczne w odréznieniu od mu-
tacji genetycznych maja charakter od-
wracalny i mogg by¢ kontrolowane
przez czynniki zewnetrzne.

Chociaz réznice nie sg fatwe zau-
wazalne, epigenetyka rozni sie drama-
tycznie od innych nauk biologicznych.
Biologia molekularna zajmuje sie znany-
mi produktami znanych genéw. Genety-
ka natomiast dotyczy nieznanych pro-
duktéw znanych gendéw. Biochemie
przeciwnie interesuja znane produkty

nieznanych genéw. Obszar badan
epigenetycznych obejmuje nieznane
geny oraz ich nieznane produkty.
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Podjeto szerokie badania epigenomu
cztowieka (ang. Humanepigenomepro-
ject, HEP), ktorych celem jest identyfika-
cja chemicznych modyfikacji DNA i hi-
stonéw oraz zalezno$ci pomiedzy ele-
mentami chromatyny, ktére determinuja
kod biologiczny. Rozwijane s3 nowe
technologie takie jak okreslanie profilu
metylacji w oparciu o wykorzystanie
chromatografii, macierzy, sekwencjono-
bisulfidlowy PCR
(taricuchowa reakcja polimerazy). Po-

wania, a takze

zwoli to na pelniejsze zrozumienie roz-
woju fizjologicznego, starzenia, niekon-
trolowanej ekspresji genéw w nowotwo-
rach oraz innych chorobach, a takze
wplywu Srodowiska na zdrowie cztowie-
ka. Transformacja nowotworowa cha-
rakteryzuje sie gltebokimi zmianami nie
tylko genetycznymi ale i epigenetyczny-
mi. Proces nowotworzenia zwigzany jest
takze ze zmianami w profilu ekspresji
mikroRNA uczestniczacymi w rozwoju
i réznicowaniu komoérek oraz utrzymy-
waniu swoistej dla tkanek ekspresji ge-
néw. Moze to by¢ wykorzystane do oce-
ny ztosliwosci nowotworu, o rokowa-
niach pacjenta oraz prawdopodobnej
odpowiedzi na istniejace leki. Konwen-
cjonalne metody terapeutyczne maja
na celu ograniczenie syntezy lub obnize-
nie aktywnos$ci biologicznej wybranego
enzymu, biatka strukturalnego, recepto-
ra oraz aktywacja programowanej
$mierci komérki. Potencjalny lek powi-
nien modulowac¢ transkrypcje docelowe-
go genu, etap potranskrypcyjny lub po-

translacyjny ~ komoérce.  Przetomem
w poszukiwaniu nowych preparatéow
medycznych (inhibitorow) okazaty sie
wykonane ponad 30 lat temu badania
antysensownych kwaséw nukleinowych.
Nieco pdzniej poznano trdjnicio-
we kompleksy DNA i RNA, rybozymy
oraz aptamery i ponad 10 lat temu inter-
ferencje RNA (RNAi). Poczatkowe bada-
nia interferencyjnych RNA spowodowaty
wielkie zainteresowanie i wzbudzity
nadzieje na nowe i lepsze terapeutyki.
Wszystkie te techniki zrodzity oczekiwa-
nie na terapeutyczne wykorzystanie wy-
ciszania (silencing) genéw. W tym kon-
tekscie, bardzo atrakcyjne podejscie sta-
nowig katalityczne kwasy nukleinowe
(zymy) a w szczegolnoSci rybozymy typu
hammerhead (HH) i DNAzymy, ktérych
potencjat nie zostal dotychczas ani
w pelni poznany ani wykorzystany. Ich
wykorzystanie w terapii wymaga ograni-
czenia ich podatnosci na dziatanie nukle-
az. Mozna to osiggna¢ stosujgc modyfi-
kowane kwasy nukleinowe. Obserwo-
wang doswiadczalnie specyficznos¢ ka-
talitycznych kwas6éw nukleinowych za-
pewniaja wigzania wodorowe Watsona-
Cricka miedzy zymem i substratem.

Nowoczesne technologie stosowane w naukach przyrodniczych
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16.

Granice medycyny regeneracyj-
nej: czy regeneracja i hodowla
wszystkich narzadow i tkanek

czlowieka bedzie mozliwa?

Magdalena Czerwinska, Weronika
Koziburska, Michalina Zarycka

II Liceum Ogdlnoksztatcqce z Oddziatami
Dwujezycznymi im. WE. Reymonta
w Ostrowie Wielkopolskim

Wstep
Medycyna regeneracyjna to inten-

sywnie rozwijajaca sie dziedzina medy-
cyny majaca na celu regeneracje lub za-
stapienie zniszczonych tkanek i orga-
néw. Wykorzystuje ona techniki terapii
komoérkowych i genowych oraz inzynie-
rii tkankowej. Obecnie dzieki niej staje
sie mozliwe wykorzystywanie w trans-
plantologii narzadéw wyhodowanych
w laboratoriach i regeneracja uszkodzo-
nych tkanek w organizmie chorego.
Cel pracy

Celem pracy jest okre$lenie granic
medycyny regeneracyjnej oraz rozwaze-
nie czy rozwinie sie ona do tego stopnia,
zZe W oparciu o wykorzystywane w niej
metody, stanie sie mozliwa regeneracja
i wyhodowanie wszystkich narzadéw
i tkanek cztowieka.
Materiaty i metody

Praca powstata w oparciu o wy-
brane artykuty naukowe.

Wyniki

Osiagniecia tej gatezi medycyny
sg obiecujagce. Narzagdy wyhodowane
w laboratorium i wydrukowane za po-
mocg druku 3D niosg duza nadzieje
na powszechne stosowanie ich w trans-
plantologii. Na dzien dzisiejszy prze-
szczepy takich organéw sg w fazie te-
stéw: sukcesem skonczyt sie przeszczep
m.in. tchawicy i pecherza moczowego,
a inne np. uszu i pluc byty dokonane tyl-
ko na szczurach.
Wnhnioski

Z racji tego, iz medycyna regene-
racyjna to wcigz dynamicznie rozwijajg-
ca sie dziedzina mozemy jedynie speku-
lowa¢ na temat jej ograniczen. Na chwile
obecng odpowiedzZ na pytanie czy dzieki
niej stanie sie mozliwe wyhodowanie
i regeneracja wszystkich narzadéw
oraz tkanek ciata cztowieka jest jedno-
znacznie negatywna. Jednak nie mozemy
by¢ pewni, Ze w przysztosci to sie
nie zmieni. Rozwdj tego dziatu medycy-
ny oraz techniki moze sprawié, ze to co
teraz wydaje sie by¢ niemozliwe, kiedy$
bedzie na porzadku dziennym.
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15.

Czy warroza zagraza rodzinom
pszczelim w pasiece koto
Koninka?

Weronika Tomaszewska

VIII Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Adama

Mickiewicza w Poznaniu

Pszczoly miodne Apis mellifera
sa pozytecznymi zwierzetami, niezwykle
istotnymi dla gospodarki. Niestety
w ubiegtych latach Smiertelnos$¢ rodzin
pszczelich w Europie wynosita przeciet-
nie 20%. NajczeSciej cytowanga przyczy-
ng giniecia tych owadéw jest powszech-
ne stosowanie pestycyddw. Ogromne
szkody przypisuje sie tez chorobom
pszczdél, zwlaszcza  pasozytniczym,
a wérdd nich wywolywanym m. in. przez
roztocza Varroajacobsoni. Choroba ta
w Polsce jest powaznym problemem,
ktéry czesto decyduje o optacalnosci
prowadzenia hodowli. Sgsiedztwo pasie-
ki zainspirowato mnie do sprawdzenia,
czy takze w miejscu mojego zamieszka-
nia pasozyty maja wptyw na kondycje
rodzin pszczelich.

Celem pracy bylo sprawdzenie
czy pasozyt Varroa jacobsoni zagraza
rodzinom pszczelim w pasiece w okolicy
Koninka. Dwuetapowe badania przepro-
wadzono w miesigcach letnich - od poto-
wy czerwca do konca wrze$nia 2014
roku.

Cze$¢ pilotazowa pracy polegata

na pobraniu larw pszczelich z ula,
wstepnych ogledzinach pod katem obec-
nosci pasozytow, odizolowaniu ich i ob-
serwacji z zastosowaniem mikroskopu
elektronowego SEM. Pasozyty identyfi-
kowano na podstawie rozmiaréw, bar-
wy, odnézy oraz charakterystycznego
aparatu gebowego.

Kolejne  badania  polegajace
na  pobraniu  fragmentu  plastra
z ula i wyjeciu duzej liczby larw pozwoli-
ty na okreslenie czestoSci wystepowania
warrozy na poziomie 5,5%. Zastosowa-
nie oparéow kwasu mrowkowego pod
koniec lipca 2014 r. oraz odymianie ta-
bletkami amitrazy - amidem kwasu
mréwkowego 27 wrze$nia dostarczyto
informacji o tym, ze ok. 2% pszcz6t jest
zarazonych pasozytem Varroa jacobsoni.

Stosowany od pietnastu lat zabieg
oparty na kwasie mréwkowym nie daje
100% skutecznosci a jedynie ogranicza
czesto$¢ wystepowania choroby. Nie-
mniej jednak zaniechanie praktyk stoso-
wania zabiegdw ochronnych z catg pew-
noscig doprowadzitoby do dalszego wy-
mierania pszczot, a takze rozprzestrze-
niania warrozy.
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Metody molekularne stosowane w badaniach naukowych

1.

,Pasazer na gape” - interakcja
miedzy grzybem a rosling

Mikotaj Zotynski,
Opiekun: Hanna Synowiec-Rudawska

I Liceum Ogdlnoksztatcgce
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

Wstep

Tytutowym pasazerem na gape
jest endofityczny grzyb, Epichloé typhi-
na, bytujacy w przestrzeniach miedzyko-
morkowych traw. Moze on rozmnazac
sie bezptciowo wraz z nasionami rosliny
lub ptciowo wytwarzajgc podktadki pro-
dukujace zarodniki zdolne zarazi¢ inne
ro$liny (odpowiednio transfer wertykal-
ny i horyzontalny). Endofit wytwarza
alkaloidy szkodliwe dla potencjalnych
ro$linozercow oraz dalszych konsumen-
tow.

Znany jest mechanizm transferu
wertykalnego, ale niewiadoma jest liczba
pokolen przez ktére osobniki bedg zasie-
dlone przez grzyby. W Polsce badania
takie prowadzi zesp6t Marleny Lembicz
(UAM Poznan), w skali §witowej infor-
macje na ten temat publikowane sa
od lat 90. (zob. Christenseni i in. 1997,
Novasiin. 2003, Wali i in. 2009).

Cel pracy

Badanie efektywnos$ci transferu
wertykalnego endofita oraz por6wnanie
zdolnosci reprodukcyjnych roslin pocho-
dzacych od zainfekowanych (E+) i nieza-
infekowanych (E-) matek.
Materiaty i metody

Pobranie probki z roslin E+ i E-
pokolenia pigtego (liczac od osobnikéw
wystepujacych w naturze), z ktérych
przy pomocy metody PCR sprawdzono
obecno$¢ endofita. Nastepnie wysiano
nasiona wspomnianych roslin sprawdza-
jac ich zdolno$¢ do kietkowania a po6z-
niej wielko$ci siewek.
Wyniki

Na podstawie przeprowadzonych
badan wykazano, ze endofit nie jest juz
obecny u roé$lin pokolenia F5, nie ma
istotnych réznic w wielkosci nasion
i wielkos$ci siewek pochodzacych od ma-
tek E+ i E- z pokolenia F5,natomiast jest
wyrazna réznica w zdolnosci ich kietko-
wania na korzys¢ E+.
Whioski

Otrzymane  wyniki  pozwola
na lepsze gospodarowanie plantacjami
poprzez lepsze planowanie strategii
zbioréw a w konsekwencji wykluczenia
endofita z biomasy do karmienia bydta.
Pozwoli to wuchroni¢ ludzi przed
uszczerbkiem na zdrowiu oraz rolnikow

przed stratami ekonomicznymi.

Nowoczesne technologie stosowane w naukach przyrodniczych
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14.

Wplyw wybranych fitohormonéw
na propagacje in vitro Stewia
rebaudiana

Anna Radwanska,
Opiekun: Hanna Synowiec-Rudawska

I Liceum Ogdlnoksztatcqce im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu

Przedmiotem prac byto badanie
wplywu hormonéw roslinnych na roz-
woj pedoéw i korzeni materiatu roslinne-
go z gatunku Stevia rebaudianaw wa-
runkach in vitro.

S. rebaudiana jest wazna gospodarczo
ro$ling wieloletnia o wtlasciwo$ciach
obnizajacych ci$nienie krwi, przeciw-
bakteryjnych, przeciwzapalnych, prze-
ciwpréchniczych oraz charakteryzujaca
sie wysoka zawarto$cia mikroelemen-
tow i antyoksydantéw. Zaspokojenie
szerokiego zapotrzebowania wymaga
duzego areatu upraw, jednak brak mro-
zoodporno$ci wymusza jednorocznos$é
uprawy i zwigzang z tym potrzebe maso-
wego namnazania. Celem przeprowa-
dzonych badan byto okreslenie wptywu
zestawu fitohormonéw na stymulacje
rozwoju eksplantatow stewii w kultu-
rach in vitro. W pracy skupiono sie
na grupie auksyn: IAA, 2,4-D oraz cyto-
kin: KIN, ZEA. Prace podzielono na dwa

etapy. W pierwszym zanalizowano me-
tode wprowadzania materiatu roslinne-
go do kultur in vitro, w tym eksperymen-
talnie okres$lono czas skutecznej steryli-
zacji dla uzytego materiatu oraz skontro-
lowano eksplantaty pod katem czystosci
i przezywalno$ci.

Drugi etap obejmowat zwielokrotnienie
materiatu roslinnego, pasaz na pozywki
z dodatkiem hormondéw roslinnych
oraz ocene rozwoju stewii w zaleznosci
od zastosowanych regulatoréw wzrostu
z grupy auksyn i cytokinin na podstawie
obserwacji makroskopowych.

W pracy wykazano, ze najlepszy
wplyw na wzrost i rozwéj S. rebaudiana
z uwzglednieniem dtugosci peddéw i ko-
rzeni, przezywalno$ci oraz rozkrzewie-
nia maja pozywki suplementowane kwa-
sem indolilo-3-octowym w stezeniu 0,2
mg/1 oraz kinetynag w stezeniu 0,5 mg/1.

Projekt wykonano w Instytucie Genetyki Roslin
Polskiej Akademii Nauk w Poznaniu w okresie
od kwietnia do wrzeénia 2014 roku.
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Metody molekularne stosowane w badaniach naukowych

13.

Podloze molekularne depresji

w chorobie Parkinsona

Michat Fiderai, Anna Oczkowskaz, Jolan-
ta Florczak-Wyspianskas,Wojciech Ko-
zubski3, Jolanta Dorszewskaz

1. Studenckie Koto Neurobiologiczne,2, Pra-
cownia Neurobiologii, Katedry i Kliniki Neu-
rologii, 3 Katedra i Klinika Neurologii,
Uniwersytet Medyczny

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu

Wstep
Obecnie wiadomo, ze 85% cho-

rych na Chorobe Parkinsona (chP) poza
zaburzeniami ruchowymi prezentuje
objawy niemotoryczne, wsrod ktérych
depresja wystepuje najczesciej. Uwaza
sie, ze w patofizjologii depresji w chP
zaangazowane moga by¢ czynniki gene-
tyczne, takie jak 1-HTTLPR, SPR, PRKN
oraz zaburzenia metabolizmu serotoni-
ny (5-HT).
Cel badan

Celem badan byta analiza korela-
cji miedzy wariantami genetycznymi
5-HTTLPR, PRKN i SPR, poziomem 5-HT
W o0soczu oraz objawami depresji u cho-
rych z chP.
Metody

Genotypowanie metodami PCR,
HRM oraz sekwencjonowania przepro-
wadzono u 20 chorych (65+12 lat) z roz-
poznang chP, oraz 25 oséb kontrolnych
(53%£11 lat). Poziom 5-HT oznaczono
metodg HPLC/EC.

Wyniki

Wykazano, ze obnizony poziom
5-HT wystepowat u 26% chorych z chP.
Ponadto, u chorych z chP genotyp S/S
5-HTTLPR wystepowat czesciej w poréw-
naniu do kontroli (35% v. 20%)
w przeciwienstwie do genotypu L/S
(35% chP, 56% kontrole). Czesto$¢ wy-
stepowania genotypu L/L byta podobna
w obu grupach. Jednocze$nie u chorych
z chP, z genotypem S/S 1-HTTLPR naj-
czesciej (33%) obserwowano obniZenie
poziomu 5-HT ponizej warto$ci referen-
cyjnych, co prawdopodobnie mogto pro-
wadzi¢ do wystapienia objawéw depre-
sji u tych chorych. Dla genotypéw L/S
i L/L, nieprawidtowy poziom 5-HT ob-
serwowano u 28% i 17% chorych. Jed-
nocze$nie objawy depresji stwierdzono
u 14% chorych z chP, z czego 69% sta-
nowili chorzy z mutacjami PARK, w tym
46% w PRKN, 15% w SPRoraz 8%
w obu genach jednocze$nie.
Whioski

Wydaje sie, ze analiza genéw
5-HTTLPR, PRKN i SPR oraz ocena pozio-
mu 5-HT moga pozwoli¢ na zglebienie
mechanizméw molekularnych chP zwig-
zanych z pojawieniem sie objawéw de-
presji a jednocze$nie przyczyni¢ sie
w przysztosci do poprawy skutecznosci
leczenia i jakoSci zycia chorych z chP.

2.

Metody molekularne stosowane
w badaniach naukowych

Karolina Grochowska, Agata Jakubowska

II Liceum Ogdlnoksztatcqce im. Generatowej
Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej

w Poznaniu

Wstep

Planujemy wyjasni¢, czym jest
medycyna molekularna oraz czym sie
zajmuje, na czym polega identyfikacja
osobnicza w kryminalistyce oraz poda¢
na konkretnych przyktadach jej zastoso-
wanie. Chciatyby$Smy przedstawi¢ roz-
wéj metod molekularnych w czasie, za-
czynajac od odkrycia réznic w hemoglo-
binie os6b zdrowych i o0s6b chorych
na anemie sierpowata z 1949, az do naj-
nowszych odkry¢é i obecnej wiedzy
na temat genomu.
Cel pracy

Stworzona przez nas praca
ma na celu przyblizenie metod moleku-
larnych oraz ich zastosowanie w Zyciu
codziennym. Chcialyby$my uswiadomié
stuchaczom jak duze znaczenie maja
metody molekularne i gdzie mozemy
wykorzysta¢ zagadnienia znane ze szkol-
nych lekcji genetyki. Znaczenie tych me-
tod wzrasta bardzo szybko, a wielu nau-
kowcoéw uwaza, Ze sa to metody przy-
sztoSci. Mamy nadzieje, Ze uda nam sie
te do$¢ trudne, ale przez to jeszcze bar-
dziej interesujgce wiadomoSci przekazaé
w prosty, jasny i atrakcyjny sposéb.

Materiaty i metody

Planujemy opisa¢ rézne rodzaje
metod molekularnych takich jak izolo-
wanie i oczyszczanie DNA, RNA, biatek,
sekwencjonowanie biatek, PCR itd.
oraz ich zastosowanie m. in. w diagno-
styce molekularnej, w medycynie mole-
kularnej, w kryminalistyce i w ochronie
Srodowiska.
Wyniki

Metody molekularne znajduja
bardzo szerokie zastosowanie. Ich roz-
wdj powoduje, ze majg one Kkluczowe
znaczenie w roznych dziedzinach zycia.
Whnioski

Chciatyby$my zawrze¢ tu najwaz-
niejsze informacje z catej pracy, dobrze
sformutowane wnioski, ciekawe inter-
pretacje wynikéw. Krétko i zwieZle po-
sumowa¢, jakie metody wykorzystuje
biologia molekularna i jakie konkretnie
zastosowanie moga mie¢ w badaniach
naukowych réznych dziedzin zycia.
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3.
Biblioteka fagowa

Norbert Jedrzejczak,
Opiekun: Teresa Kolasinska

III Liceum Ogdlnoksztatcqce im. $w. Jana

Kantego w Poznaniu

Wstep

Zagadnienie interakcji czasteczek,
ktéra zalezy od przestrzennego uwarun-
kowania danej struktury angazuje bada-
nia na pograniczu wielu dziedzin biolo-
gii. Biblioteki, ktore w swym sktadzie
zawieraja niewyobrazalng pule rézno-
rodnych czasteczek, pozwalaja na zupet-
nie nowe spojrzenie na kwestie poszuki-
wania i badania ligandéw. Jedng z takich
technologii jest metoda phage display.
Cel pracy

Poszukiwanie ligandéw na pod-
stawieprzeszukiwania bibliotek sekwen-
cji peptydowych prezentowanych
na powierzchni bakteriofagéw. Przykta-
dem takiego podejscia jest poszukiwanie
sekwencji peptydéw imitujacych struk-
turalnie gangliozyd GD2 obecny na ko-
morkach nerwiaka zarodkowego.
Materiaty i metody
1) Kultury bakteriofagowe nalezace
do rodzaju Inoviridae.
2) Kultury bakteryjne Escherichia coli.
3) Tworzenie bibliotek fagowych - mo-
dyfikacja genomu fagéw w pozywkach.
4) Klonowanie i namnazanie bakteriofa-
gow.
5) Metoda selekcyjna panning.

6) peptide mimcs (mimkra peptydéw)
Wyniki

Konsekwencjg zastosowania me-
tody phage display jest utworzenie bi-
blioteki fagowej zawierajacej ogromny
potencjat poszukiania ligandéw, ktdre
daja ogromne mozliwosci. W wyniku
zastosowania wszystkich metod sktada-
jacych sie na phage display, otrzymuje-
my zrekombinowane fagi rodzaju Inovi-
ridae, ktore stuza jako gtéwny podmiot
opisanej metody. Selekcja otrzymanych
fagéw (bibliotek) pozwala wyodrebnié
te fagi z takim genomem, ktore beda naj-
odpowiedniejsze do dalszego wykorzy-
stania przy poszukiwaniu ligandow.
Podsumowanie

Metoda phage display to przede
wszystkim uniwersalny i tani sposéb
na pozyskiwanie ligandéw dajacych
ogromne mozliwos$ci i wiele zastosowan.
Szeroki zakres i pojemnos$¢ bibliotek
fagowych wydaje sie by¢ najbardziej
wydajng metoda poszukiwania ligandow
dla czasteczek biologicznych, co szcze-
gblnie umiejscowito te metodag w bada-
niach opartych o immunoterapie,
ze wzgledu na zagadnienie interakcji
czasteczek, ktore warunkowane jest
przez przestrzenng forme danej struktu-

ry.

Wspotczesna diagnostyka i terapia
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12.

Wspélczesna diagnostyka chorob
serca z uzyciem rezonansu

magnetycznego
Agnieszka Gaczkowska

Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkow-
skiego w Poznaniu, Wydziat Lekarski I

Choroby uktadu krazenia sg naj-
czestsza przyczyng $mierci w Polsce,
na sam zawat serca kazdego dnia umiera
okoto 100 Polakéw. Dlatego bardzo waz-
ny jest rozwoj metod skutecznego dia-
gnozowania i leczenia serca. Jedna
z najnowszych metod wykorzystywa-
nych w kardiologii oraz w kardiochirur-
gii jest nagrodzone w 2003 roku Nagro-
da Nobla obrazowanie metoda rezonan-
su magnetycznego.

Badanie wymaga wykorzystania
drogiego sprzetu dostepnego w nielicz-
nych placowkach, dlatego kierowani
na nie sa pacjenci po wcze$niej wykona-
nych innych badaniach w celu doktadne-
go potwierdzenia diagnozy i precyzyjne-
go zaplanowania leczenia. Zarejestrowa-
ny obraz zsynchronizowany z zapisem
EKG pozwala oceni¢ anatomie i ewentu-
alne wady wrodzone, wielko$§¢ komor,
grubos$¢ przegrody i Scian, mase mie$nia,
a od niedawna réwniez uwidoczni¢ prze-
bieg i $wiatlo naczyn wienicowych. Pre-
cyzyjny zapis struktur w ruchu pozwala
na ocene czynno$ciowa serca, w ktérej
sktad wchodzi m.in. frakcja wyrzutowa,
objeto$¢ wyrzutowa i kurczliwos¢ mie-

$nia. Dodatkowo rezonans magnetyczny
pozwala sprawdzi¢ perfuzje i zywotnos$é
miesnia sercowego i uchwyci¢ wczesne
zmiany niedokrwienne z ich doktadnym
potozeniem. Nowym zastosowaniem jest
spektrometria rezonansu magnetyczne-
go, za pomoca ktérej badamy metabo-
lizm mie$nia sercowego.

Rezonans magnetyczny serca jest
nieinwazyjng metoda diagnozowania
praktycznie wszystkich choréb serca
i umozliwia badanie pacjentéw bez ob-
cigzania skutkami promieniowania rent-
genowskiego lub jonizujgcego. Obrazy
wykonane w trakcie badania pomagaja
w precyzyjnym planowaniu leczenia
chirurgicznego. Wszechstronno$c¢ jedne-
go badania pozwala wierzy¢ w jego dal-
szy rozwoj i wypieranie innych, mniej
doktadnych i bardziej niebezpiecznych
badan, a moze kiedy$ przejecie funkcji
badania przesiewowego w niektérych
schorzeniach uktadu krazenia.
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11.

Prochnica choroba dzieci

i dorostych

Pawel Basarewski

Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkow-
skiego w Poznaniu, Wydziat Lekarski I

Préchnica zebéw (caries dentium)
jest choroba cywilizacyjng i spoteczna,
ktéra dotyka znaczny odsetek os6b.
Do niedawna uwazano, Ze jej wystepo-
wanie zalezy gldwnie od cech osobni-
czych i sumienno$ci w utrzymywaniu
higieny jamy ustnej, bagatelizujac przy
tym czynniki genetyczne. Innowacyjne,
bardziej wnikliwe badania rzucaja
na to zagadnienie nowe $wiatto, przy-
znajac tym samym uwarunkowaniom
genetycznym znacznie wieksze ,zastugi”
w pojawianiu sie préchnicy.

Celem pracy jest analiza réznych
czynnikéw genetycznych warunkujacych
pojawianie sie i charakterystyke proce-
séw prochnicowych. Owe czynniki zosta-
ly opisane w wielu niezaleznych bada-
niach, ktére zostang przedstawione
w sposoOb przystepny i klarowny.

Za 7Zrédto danych przy tworzeniu
pracy postuza ksigzki o tematyce kario-
logicznej oraz artykul ,Genetic factors
affecting dental caries risk” autorstwa S.
Opal,S. Garg, J. Jaini 1. Walia zamieszczo-
ny w marcowym wydaniu Australian
Dental Journal z 2015 roku, ktéry poru-
sza m.in. analogie w préchnicy u blizniat
jednojajowych, dwujajowych oraz w ob-

rebie pokolen; temat genéw determinu-
jacych bezposrednio budowe zebdw,
a co za tym idzie ich odpornos¢
na prochnice, jak i robigcych to posred-
nio, np. poprzez wplywanie na skiad
i obfitos¢ wydzielanej $Sliny. Poruszony
zostal takze temat uwarunkowania
przez konkretne geny prawidtowej od-
powiedzi immunologicznej na drobnou-
stroje biorace udziat w tworzeniu proch-
nicy.

W wymienionych powyzej publi-
kacjach przedstawiono jasne dowody
na istotng role genéw w patogenezie
préchnicy zebéw. Nadal jednak cechy
osobnicze, niezalezne od cech dziedzicz-
nosci, pozostaja gtéwnymi czynnikami
wplywajgcymi na brak lub wystepowa-
nie tej choroby.

W dzisiejszych  rozwazaniach
na temat etiologii préchnicy zebéw co-
raz czeSciej podkresla sie znaczenie na-
szych genéw. Jednakze zagadnienie
to wymaga jeszcze petnego zrozumienia
i dalszych, wnikliwych badan, ktore po-
zwola na poszerzenie wiedzy na ten te-
mat.

Metody molekularne stosowane w badaniach naukowych
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4.

Diagnostyka molekularna
Nikodem Sikorski,

Opiekun: Teresa Kolasinska

III Liceum Ogélnoksztatcgce im. $w. Jana

Kantego w Poznaniu

Diagnostyka molekularna polega
na wykrywaniu w prébce Klinicznej
DNA, RNA lub biatek czynnikéw infek-
cyjnych, ktére moga postuzy¢ do identy-
fikacji drobnoustroju. Metody diagnosty-
ki molekularnej s bardzo czute, swoiste,
dlatego dzieki nim mozna zidentyfiko-
wac czynnik, ktdrego nie mozna wykry¢
innymi metodami. W diagnostyce stosu-
je sie: elektroforeze, sondy genetyczne
lub PCR.

Elektroforeza DNA: enzymy re-
strykcyjne rozpoznaja i tng w swoistych
miejscach DNA na kawalki. Powstate
czasteczki DNA rozdziela sie w specjal-
nym, porowatym zelu pod wplywem
pola elektrycznego. Majg one tadunek
ujemny i przemieszczajg sie w kierunku
elektrody dodatniej tym szybciej,
im sg krétsze. Elektroforeza DNA pozwa-
la na rozpoznanie, czy badany fragment
DNA ma wtasciwa dtugos¢ lub na wyizo-
lowanie wybranego fragmentu DNA.

Sondy genetyczne to krotki,
sztucznie utworzony fragment kwasu
nukleionowego. Jest on zwykle oznako-
wany, aby tatwo mozna go byto zlokali-
zowac. Hybrydyzuja one ze swoistymi

fragmentami DNA. Sond uzywa sie do
odszukania okre$lonego fragmentu DNA.

Lancuchowa reakcja polimerazy
(PCR) polega na powieleniu wybranego
odcinka DNA za pomoca polimerazy
DNA, bez udzialu komoérek (w probéw-
ce). PCR zachodzi w cyklach (20 - 40).
Kazdy cykl obejmuje trzy etapy: denatu-
racje DNA,
oraz synteze komplementarnych nici

przytaczenie starteréw

DNA. Zaletami PCR jest to, ze pozwala
na otrzymanie milionéw kopii wybrane-
go odcinka DNA w czasie kilku godzin,
do jej przeprowadzenia wystarczy bar-
dzo mata ilos§¢ DNA matrycowego, star-
terami dla polimerazy DNA s3 fragmenty
DNA.

Istota diagnostyki molekularnej
jest analiza kwaséw nukleinowych
w celu zidentyfikowania podtoza danej
choroby. Diagnostyka molekularna stata
sie nieocenionym narzedziem w wykry-
waniu choréb uwarunkowanych muta-
cjami w DNA.
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5.

Badania genotypowo-fenotypowe

u 0s6b z migrena
Marta Kowalska

Studenckie Koto Neurobiologiczne,
Uniwersytet Medyczny

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu

Migrena jest jednym z najczest-
szych pierwotnych zaburzen neurolo-
gicznych, ktére dotyka 11% dorostych
na catym $wiecie, z czego kobiety choru-
ja trzykrotnie cze$ciej. Doktadny mecha-
nizm migreny wciaz pozostaje niejasny,
uwaza sie jednak, Ze ma ona neurona-
czyniowy poczatek. Wyodrebniono dwie
postacie Kkliniczne choroby: migrene
z aurg (MA) oraz migrene bez aury (MO).

Osoby, ktoérych krewni pierwsze-
go stopnia chorujag na MA maja prawie
4-krotnie wieksze ryzyko wystgpienia
migreny z aurg, natomiast w przypadku
MO ryzyko zachorowania na migrene
bez aury wzrasta dwukrotnie w poréw-
naniu z populacja ogélna. Podejrzewa
sie, Ze migrena ma podtoze genetyczne
i jest choroba poligenowa. Pierwsze ba-
dania genetyczne skupity sie na FHM
(ang. familial hemiplegic migraine) -
rzadkim podtypie migreny z aura. Pozy-
tywne wyniki badan nad FHM zachecity
naukowcow do przesledzenia innych
typéw migreny. Liczne polimorfizmy
genetyczne moga byé  zwigzane
ze zwiekszonym ryzykiem wystgpienia
migreny. Wspétczesne badania skupiaja

sie na analizie takich genéw jak: MTHFR,
KCNK18, HCRTR1, 5HT2A, 5-HTTLPR,
STX1A, GRIA1i GRIA3. Markery bioche-
miczne oceniane w kontekscie migreny
to m.in. homocysteina, dopamina, sero-
tonina, kwas glutaminowy. Dotychczas
przeprowadzono jednoczesne badanie
genotypowo-fenotypowe tylko w przy-
padku 1-HTTLPR i serotoniny.
Doktadniejsze poznanie mechani-
zmoéw zwigzanych z molekularnym uwa-
runkowaniem migreny oraz zaleznosci
miedzy wystepowaniem polimorfizméw
w zaangazowanych genach
a poziomem markeréw biochemicznych
moze przyczynié sie do lepszego pozna-
nia podtoza choroby oraz pozwolié
na opracowanie petnej diagnostyki tej
choroby, a tym samym skuteczniejszej
farmakoterapii.

Wspotczesna diagnostyka i terapia
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10.

Przesledzenie najnowoczesniej-
szych metod diagnozowania raka
piersi

Agata Urbaniak, Olga Michalska

II Liceum Ogdlnoksztatcqce z Oddziatami
Dwujezycznymi im. WL Reymonta
w Ostrowie Wielkopolskim

Wstep

Rak piersi jest najczestszym no-
wotworem u kobiet. Zachorowalnos$é
wecigz ro$nie. Co 3 minuty lekarz stawia
diagnoze nowotworu piersi, a co 30 mi-
nut umiera nowa ofiara. Z naukowego
punktu widzenia nadal nie wiadomo
co jest przyczyna raka piersi.
Rak piersi wczeSnie wykryty jest
w  wiekszosci przypadkéw uleczalny.
Kluczowa role odgrywa wiec diagnosty-
ka. Pierwszym, najbardziej powszech-
nym badaniem jest mammografia. Jed-
nak mimo jej duzej skutecznosci zdarza
sie, ze specjaliSci nie widza patologii
na obrazie mammograficznym pomimo
jej wystepowania. Przyczyng przeocze-
nia moze by¢ duza gesto$¢ piersi (ponad
50 %), a takze fakt, iz tkanka gruczotowa
na obrazie ma taki sam kolor.
Cel pracy

Przedstawienie najnowszych me-
tod diagnostyki raka piersi.
Materiaty i metody

Molecular Breast Imaging - bada-
nie obrazujace pierS poprzez detektor

gamma opiera sie nie na wygladzie no-
wotworu (jak mammografia) ale na jego
zachowaniu. Podany przed badaniem
znacznik radiologiczny (w postaci za-
strzyku) jest pochtaniany przez szybko
mnozace sie komorki nowotworowe,
ale nie przez zdrowe komérki. Sprawia
to, ze promienie gamma nie s3 czute
na tkanke gruczotowa.
Wyniki

Podczas diagnozowania pierw-
szych 1000 kobiet MBI wykryto 4 razy
wiecej guzoéw niz mammografia. MBI jest
réwniez bezbolesne (wystepuje tylko
lekki, niebolesny ucisk na piers) i tanie,
jego wyniki sg réwniez duzo tatwiejsze
ijasne w interpretacji.
Podsumowanie i wnioski

MBI moze w przyszlosci poméc
wielu kobietom, réwniez tym z duza ge-
stoscia piersi, jednak z przyczyn ekono-
micznych i edukacyjnych nie jest jeszcze
powszechnie stosowane.
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9.

Zastosowanie srodkow narkoty-
zujacych i psychotropowych

w diagnostyce i terapii chorob
ukladu nerwowego

Adam Katulski

Liceum Ogélnoksztatcqce sw. Marii
Magdaleny w Poznaniu

Wiele schorzen o podtozu neuro-
logicznym i psychicznym wynika z nie-
doboru produkowanych przez nasz or-
ganizm zwigzkéw chemicznych takich
jak anadamid i 2AG, ktére majg podobna
budowe chemiczng i wykazujg podobne
dzialanie jak zwigzki zawarte w marihu-
anie. Badacze uwazaja, ze moga one mie¢
zastosowanie we wspomaganiu leczenia
tych  schorzen. Obecnie prowadzi
sie liczne badania pod katem leczniczego
dziatania tych zwigzkéw. Udowodniono,
ze specjalnie wyhodowana odmiana ma-
rihuany - Charlatte’s Web moze poméc
w leczeniu osdéb chorych na padaczke.
Powstaja réwniez pierwsze leki oparte
na marihuanie, ktére stuzg tagodzeniu
objawéw  stwardnienia  rozsianego,
takich jak sztywno$¢ mie$ni, béle mie-
$niowe czy nietrzymanie moczu. Nato-
miast substancje psychotropowe maja
szerokie zastosowanie w terapii scho-
rzen psychicznych jak zespoét stresu pou-
razowego oraz w prowadzeniu pacjen-
tow z zaawansowang choroba nowotwo-
rowa. Jednak w wielu krajach na §wiecie

takie $rodki jak marihuana i jej pochod-

ne sg uwazane za narkotyk, a jej wytwa-
rzanie lub posiadanie jest karalne. Nega-
tywnie nastawiona jest opina publiczna,
ktéra posiada najczeSciej informacje
o uzalezniajgcym, wrecz zabdjczym za-
stosowaniu tych zwigzkéw. Wynika
to najprawdopodobniej z braku wiedzy
i zrozumienia ich dziatania. Zastosowa-
nie wymienionych, przygotowanych che-
micznie preparatéw pod kontrolg leka-
rza lub farmaceuty moze mie¢ kolosalne
znaczenie w terapii.

Pozostaje jednak pytanie - czy polityka
catkowitej  delegalizacji  marihuany
i innych S$rodkéw halucynogennych
i psychotropowych nie jest to wylewanie
dziecka z kapielg?

Zadaniem pracy bedzie przedsta-
wienie zasady dziatania leczniczych pre-
paratéw narkotyzujacych oraz ich zasto-
sowania w wielu schorzeniach.

6.

Zmiany na poziomie komorko-
wym wyznacznikiem terapii
w stwardnieniu rozsianym

Katarzyna Wize, Magdalena Kowalska

Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkow-
skiego w Poznaniu, Wydziat Farmaceutycz-
ny, Oddziat Analityki Medycznej

Wprowadzenie

Stwardnienie rozsiane (SM) jest
demielinizacyjna chorobg zapalng ukta-
du nerwowego, zaliczang obecnie
do choréb autoimmunologicznych. Uwa-
7a sie, ze przedmiotem reakcji immuno-
logicznej w SM s3g oligodendrocyty,
w zwigzku, z czym autoantygeny wywo-
tujace odpowiedZz immunologiczng zali-
czane s3 do sktadnikéw ostonki mielino-
wej. Szczegbélng immunogennos$¢ wyka-
zuje biatko zasadowe mieliny (MBP),
biatko proteolipidowe mieliny (MPLP),
glikoproteina mieliny i oligodendrocy-
tow (MOG) oraz afi-krystalina. Istotnym
sktadnikiem naciekéw zapalnych w OUN
sg limfocyty CD4+. Uwaza sie, ze w SM
dochodzi do zaburzenia réwnowagi mie-
dzy reakcja immunologiczng typu Thl,
w ktérej posrednicza limfocyty T pomoc-
nicze i wydzielane przez nie cytokininy
IL-2 IFN-y oraz typem Th2 mediowanym
przez Th2 oraz IL-4, IL-5, IL-13

Doniesienia wskazujgce na udziat
komponenty immunologicznej w patoge-
nezie SM zaowocowaty wprowadzeniem
do leczenia preparatéw immunomodulu-

jacych: interferonu B(INF-f) i glatirame-
ru. INF-B zmniejsza produkcje INF-y,
ogranicza ekspresje receptora IL-2
oraz stymuluje makrofagi do syntezy IL-
10, co sprzyja odpowiedzi immunolo-
gicznej typu Th2. Glatiramer jest kopoli-
merem modelowanym na sktadzie ami-
nokwasowym MBP. Ma wtas$ciwosci im-
munoregulacyjne, zmniejszajac reaktyw-
nos$¢ limfocytéw rozpoznajacych MBP
i sprzyjajac powstawaniu immunoregu-
lacyjnych limfocytow produkujacych
cytokininy klasy Th2.
Cel pracy

Celem pracy jest analiza patome-
chanizmu oraz stosowanych metod le-
czenia SM w oparciu o dostepne dane
literaturowe.
Materiaty

W pracy wykorzystano doniesie-
nia dostepne w bazie PubMed oraz arty-
kuty Polskiego Towarzystwa Neurolo-
gicznego.
Wyniki i Wnioski

Tomografia rezonansu magne-
tycznego zaréwno w przypadku zastoso-
wania interferondéw, jak i glatirameru
wykazata efekt zmniejszenia catkowitej
powierzchni ognisk  chorobowych
oraz zmniejszenie wskaznika nowych
i aktywnych ognisk w obrazie MRI u cho-
rych z SM. Na podstawie dotychczaso-
wych badan wydaje sie, Ze leczenie
stwardnienia rozsianego tymi prepara-
tami jest skuteczne.
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Wspobiczesna diagnostyka i terapia

7.
Diagnostyka i terapia XXI wieku

Zaneta Lemanska

II Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Generatowej
Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej
w Poznaniu

Wstep

Rozwdéj inzynierii genetycznej
w ostatnich latach oraz liczne badania
pozwolity na wprowadzenie coraz now-
szych rozwiagzan w dziedzinie medycyny,
m.in. rozwdj diagnostyki molekularne;j.
Waznym zagadnieniem stata sie roéwniez
terapia genowa, ktoéra pozostaje jednak
na razie na etapie eksperymentalnym.
Cel pracy

Przyblizenie podstawowych infor-
macji na temat diagnostyki molekularnej
(techniki, zalety) i terapii genowej (cele,
metody, korzy$ci i zagrozenia).
Materiat i wyniki

Diagnostyka molekularna opiera
sie na wykrywaniu i analizie kwaséw
nukleinowych pacjenta. Dzieki tej meto-
dzie mozliwe jest wykrycie choréb gene-
tycznych, nowotworowych, zakaznych
czy wieloczynnikowych. Techniki stoso-
wane w diagnostyce molekularnej
to przede wszystkim: tancuchowa reak-
cja polimerazy (PCR), hybrydyzacja kwa-
sé6w nukleinowych oraz sekwencjono-

wanie DNA. Diagnostyka molekularna
ma wiele zalet, m.in. pozwala na naj-
wczesniejsze wykrycie czynnika choro-
botwdrczego.

Terapia genowa polega na wpro-
wadzeniu do komoérki fragmentu DNA
z prawidtowg wersja uszkodzonego ge-
nu. Moze sie to odbywa¢ poza organi-
zmem pacjenta (exvivo) lub w organi-
zmie (in vivo). Metody wprowadzania
DNA do komoérek sa rézne. Mozemy je
podzieli¢ na fizyczne, biochemiczne
i biologiczne. Celem terapii genowej mo-
ze by¢ wprowadzenie kopii genu, ktére-
go brakuje w organizmie, ale takze inak-
tywacja wybranych gendw. Terapia ge-
nowa niesie za sobg wiele korzysci, lecz
takze zagrozen, ktérych wyeliminowanie
jest celem naukowcow.

Whioski

Diagnostyka molekularna jest
jednym z najlepszych osiggnie¢ wspot-
czesnej medycyny. Jest znacznie szybsza
i precyzyjniejsza od metod konwencjo-
nalnych oraz umozliwia wykrycie cho-
réb jeszcze przed wystgpieniem obja-
woéw. Z kolei terapia genowa, choé nie
jest na razie stosowana komercyjnie,
daje nadzieje, Ze w przyszlosci stanie sie
bezpieczng i skuteczng metodg leczenia.
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Wstep
Terapia elektrowstrzasowa budzi

wiele kontrowersji wsréd spoteczen-
stwa, generuje mnéstwo dyskusji i wat-
pliwosci. Spowodowane jest to brakiem
wiedzy ogolnej oraz stereotypowym
myS$leniem wywotanym negatywnym
przedstawieniem tego zabiegu w kultu-
rze masowe;j.
Leczenie pradem siega czaséw starozyt-
nych. Juz w 46 roku n.e. Skryboniusz
Wielki wykorzystywat ryby chrzestnosz-
kieletowe w ramach kuracji nawracaja-
cych béléw gtowy. W 1938r. wioscy psy-
chiatrzy po raz pierwszy zastosowali
elektrowstrzasy w leczeniu klinicznym,
a obecnie terapia ta stosowana jest
w psychiatrii i neurochirurgii.
Cel pracy

Chciatyby$my zaprzeczy¢ stereo-
typom panujacym wsrdd opinii publicz-
nej i ukaza¢ alternatywe do leczenia far-
makologicznego, ktére nie zawsze przy-
nosi pozadane efekty. Terapia przynosi
ulge w szczegolnosci w chorobie Parkin-
sona, depresji, migrenie, schizofrenii,
chorobie dwubiegunowej, dystonii, epi-
lepsji i wspomaga rehabilitacje po uda-
rach moézgu.

Materiaty i metody

Tworzac prace KkorzystalySmy
Z prasy popularnonaukowej
(m.in. ,Focus”, ,Wiedza i Zycie”)
oraz stron internetowych

(m.in. www.mentalhealthame-rica.net;
www.psychiatria.org.pl;
www.mayoclynic.org).
Wyniki

Do gtéwnych metod leczenia pra-
dem naleza:
-tDCS- przezczaszkowa stymulacja pra-
dem statym (o natezeniu do 2 miliampe-
row),
-TMS- przezczaszkowa stymulacja ma-
gnetyczna (o natezeniu do 2 tesli),
-ECT- terapia elektrowstrzasowa (o na-
tezeniu do 1000 miliamperow),
-DBS- gteboka stymulacja mézgu.
Elektrowstrzasy podobnie jak wiele
metod stosowanych w medycynie posia-
daja swoje wady i zalety. Do najczesciej
spotykanych skutkéw ubocznych zali-
czamy: krétko lub dlugotrwate luki
w pamieci oraz powiktania zwigzane
z podanym pacjentowi znieczuleniem.
Jednakze efekty takie jak poprawa na-
stroju, zatrzymanie drzenia rak czy tez
poprawa dziatania uktadu nagrody
sa niemalze natychmiastowe.
Whioski:

Leczac pacjentow pradem dajemy
im szanse wyleczenia wielu dolegliwo-
$ci, w ktorych nieskuteczne jest leczenie
farmakologiczne. Dodatkowo poprawia-
my ich komfort Zycia i niwelujemy wi-
doczne skutki choroby.
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