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Młodzież w Świecie Nauki 

II Spotkanie  

Młodzieży Licealnej i Studentów 

Szanowni Państwo,  

 

 Konferencja Młodzież w Świecie Nauki, II Spotkanie Młodzieży Licealnej  
i Studentów, jest kolejnym spotkaniem przyszłych i obecnych studentów zainteresowanych ogólnie pojętymi 

naukami medycznymi.   

 Pragnę nadmienić, że ubiegłoroczna konferencja cieszyła się dużym zainteresowaniem, co sprawiło, że 
zaistniała konieczność kontynuowania tej formy upowszechniania wiedzy medycznej wśród młodych nau-
kowców w postaci kolejnego spotkania naukowego. Wychodząc naprzeciw oczekiwaniom uczestników 
naszego spotkania naukowego,  w roku obecnym konferencja została zorganizowana w dwóch formach, 
polsko-  i anglojęzycznej. Młodzi ludzie, myśląc perspektywicznie o swojej przyszłej karierze zawodowej, 
niejednokrotnie związanej z kształceniem się lub pracą w ośrodkach zagranicznych również wybierali  

prezentacje w języku angielskim.  

 Wzorem ubiegłego roku prace zgłoszone na konferencję zostały zamieszczone w materiałach  

zjazdowych, w zależności od zgłoszenia w języku polskim lub angielskim.  

 Mamy nadzieję, że przewidziane przez organizatorów nagrody za najlepsze prezentacje będą  

satysfakcją za włożony wysiłek oraz zachęcą do dalszej pracy i rozwijania zainteresowań.   

 Szczególne podziękowanie składamy Władzom Uczeni i Sympatykom, za wsparcie naszej inicjatywy 

zarówno organizacyjnie, jak i materialnie. 

 Dzięku jemy Wykładowcom, Ekspertom w dziedzin ie  badań  kl in icznych  
i eksperymentalnych, z renomowanych ośrodków poznańskich za przyjęcie zaproszenia do wygłoszenia 

wykładów w Sesji Plenarnej. 

 Pragniemy podziękować również wszystkim osobom, które zechciały zgłosić prace do sesji ustnej  
i  posterowej  na naszą konferencję,  za włożony trud i  poświęcony czas  
a opiekunom za pomoc i wspieranie młodych talentów. Składamy również podziękowanie osobom, które 

zechciały tak licznie uczestniczyć w roli biernych słuchaczy.  

 Życzymy wszystkim uczestnikom wielu niezapomnianych wrażeń, spełniania marzeń, a także  
udanych wystąpień i licznych dyskusji. Mamy nadzieję, że kwietniowe spotkania  
z nauką, młodzieży licealnej i studenckiej stały się już nową tradycją i zachęcą do czynnego udziału w 

kolejnych konferencjach a w przyszłości do studiowania w naszej Uczelni.   

 Powodzenia. Good luck!     

Za Komitet Naukowy i Organizacyjny Konferencji 

 

  Jolanta Dorszewska 

    

Poznań, 14 kwietnia 2016 rok 
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31. 

The association of plasma  

apolipoprotein E levels and  

APOE genotype in Alzheimer’s 

disease  

Michał Prendecki1, Marta Kowalska1, 

Jolanta Florczak Wyspiańska2, Jan  

Ilkowski3, Wojciech Kozubski2, Jolanta 

Dorszewska1 

1Laboratory of Neurobiology, Department of 

Neurology, Poznan University of Medical 

Sciences, Poland; 

2Chair and Department of Neurology, Poznan 

University of Medical Sciences, Poland  

3Department of Emergency Medicine, Poznan 

University of Medical Sciences, Poland  

 

 Introduction: Alzheimer’s disease 

(AD) is the most common form of demen-

tia. Of genetic factors, APOE, a gene cod-

ing for apolipoprotein E (apoE) remains 

the most significant risk modifier and ac-

counts for more than 30% of AD cases. 

APOE has three common alleles: protec-

tive E2, pathogenic E4 and most common, 

neutral E3. 

 Aim of the study: The aim of the 

study was the analysis apoE plasma levels 

in AD patients according to their APOE 

status. 

 Material and methods: To the study 

we enrolled 23 patients with AD, 27 age 

matched controls (UC) and 23 controls 

related to patients with AD in 1st and 2nd 

degree (RC). All participants were above 

60 years of age. The APOE status was de-

termined by qPCR and apoE plasma level 

was analyzed by ELISA. 

 Results: The APOE E2 genotype 

was more frequent in UC group as com-

pared to RC and AD groups (13.0% vs 

6.5%, p=0.0013, Chi2 test). The APOE E4 

genotype was more frequent AD and RC 

groups as compared to UC (43.5% and 

34.4% vs 7.4%, respectively;  p=0.0013, 

Chi-squared test).  The AD patients had 

significantly decreased mean plasma apoE 

level (1.50±0,50 mg/dL) as compared to 

controls (2.05±0.66 mg/dL, p=0.0096; one-

way ANOVA, followed by Tukey’s test). 

In APOE E4 carriers (E4+), the mean con-

centration of apoE was decreased as com-

pared to noncarriers (E4-), (1.58±0.64 vs 

2.02±0.63 mg/dL, respectively, p=0.0040, 

Student’s t-test). 

 Conclusions: It seems that de-

creased apoE plasma concentration may be 

associated with APOE E4 allele and thus 

may increase the risk of developing AD.  
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English Session  

63 

 

    

30.  

Genetics of primary headache  

disorders  

Beata Mrzewka 

I Faculty of Medicine,  

Poznan University of Medical Sciences  

 

 Background and aim: Primary 

headache disorders encompass a com-

plex, multifactorial group of neurological 

disorders that cause recurrent or persis-

tent head pain without any clear under-

lying cause. According to the Interna-

tional Classification of Headache Disor-

ders (ICHD-3 beta), these disorders in-

clude: migraine, tension-type headache, 

cluster headache and other primary 

headaches. A wide variety of studies on 

genetic factors involved in migraine, as 

well as in the case of cluster headache 

and tension-type headache, have been 

already commenced. 

 Genetic association studies have 

underlined a probable role in the eti-

opathogenesis of these disorders for 

several functional gene families, namely 

neurological, vascular, hormonal, and 

inflammatory genes. The main purpose 

of this paper is to charakterise new ad-

vances in our knowledge regarding the 

role of genes in primary headache disor-

ders, especially migraine and cluster 

headache. Biomarker research and ge-

netic studies may provide new therapeu-

tic approach or, at the very least, clinical-

ly useful information. 

 Material and methods: The meth-

odology consists in reference analysis of 

papers devoted to different genetic fac-

tors regarded as potentially responsible 

for primary headaches. 

 Results and conclusions: Pivotal 

insights into the molecular mechanisms 

underlying migraine based upon three 

pathophysiological domains such as cor-

tical spreading depression, intracranial 

vasospasm or perivascular trigeminal 

nociceptors has received further support 

by the results of genome-wide associa-

tion study. Recent studies have high-

lighted a possible involvement of new 

genes, like MTHFR, KCNK18, HCRTR1, 

HCRTR2. Additional experimental and 

clinical studies are needed to elucidate 

the participation of these new genes in 

primary headaches and to evaluate new 

therapeutic strategies.  
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29.  

Determining the amount of chlo-

ride ions in water from a stream 

in the Andes (Maras, Peru)  

Maciej Jędraszak  

International School of Poznań   

 The aim of this essay is to deter-

mine the amount of chloride ions in a 

mountain stream, the source of which is 

not known till today. The salt crystalizes 

almost immediately in small ponds, and is 

collected in order to be sold commercially. 

The reason of so rapid crystallization is the 

high temperature in the Sacred Valley of 

the Incas.  

  Three different methods were used 

for the analysis of the water samples. The 

first one was Mohr’s method, which in-

volved the titration with silver (I) nitrate 

(V) solution in the presence of potassium 

chromate (VI) as an indicator. The same 

titer solution was used in the second meth-

od (Volhard’s method); however, the indi-

cators were potassium rhodanide and am-

monium iron (III) sulphate (VI) solutions. 

In the Fajans’ method,    silver (I) nitrate 

(V) solution was used once more, and a 

sodium salt of fluorescein was the indica-

tor. The obtained titration results (with 

their respective errors) are shown below: 

Mohr’s method: 4420±130 mg dm-3 

Volhard’s method: 4360±554 mg dm-3 

Fajans’ method: 4112±135 mg dm-3 

 This amount was compared to a 

seawater sample taken from the Baltic Sea 

(the value was 1060±35 mg dm-3). This 

result was the average amount calculated 

basing on the methods mentioned above. 

     The application of the three meth-

ods made it possible to obtain comparable 

results; therefore, the experiment was a 

success.  
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 28.  

Is there a risk that Alzheimer’s 

can act as a prion-like disease?  

Joanna Nowakowska  

Students Scientific Neurobiological  

Association , 

Poznan University of Medical Sciences  

 

 Alzheimer’s disease (AD) is a slow-

ly progressing neurodegenerative disorder. 

It affects about 5% of people over 65 years 

old and around 50% of people over 85 

years old. This leading type of dementia 

touches around 24 million individuals 

worldwide and it has been estimated to 

duplicate in 20 years. AD is characterized 

by occurrence of two types of plaques: 

parenchymal β-amyloid lesions and in-

traneuronal neurofibrillary tau tangles. In 

recent years, a number of studies have been 

suggesting that the lesions can be formed 

by a prion-like mechanism. The formation 

of β-amyloid plaques and tau tangles is 

proposed to be initiated by particles acting 

as seeds or nuclei – recruiting proteins and 

incorporating them in a misfolded form 

into their growing aggregate structure. Ex-

perimental investigations have demonstrat-

ed that aggregation of β-amyloid and tau 

proteins can be stimulated in vivo in hu-

man wild-type transgenic mice by intracer-

ebral injection of inocula containing aggre-

gated species of the respective proteins. 

These kind of deposits increase with age 

and spread to areas other than the site of 

injection. Another type of experiments 

suggest hypothesis that the pathological β-

amyloid species are produced and released 

through an exosome pathway hereby mis-

folded proteins spread to another parts of 

the brain. More experiments have to be 

performed to determine if pathomechanism 

of AD can be transmitted in the same way 

as prion diseases, between individuals by 

self-propagating protein particles potential-

ly presented on medical equipment or in 

blood products. Fortunately, available epi-

demiological data do not indicate a trans-

missibility of AD between humans.  



60 

27.  

Migraine attack frequency  

and diet  

Marta Kowalska 

Laboratory of Neurobiology,  

Department of Neurology,  

Poznan University of Medical Sciences  

 

 Introduction: Migraine is one of the 

most common primary headache disorders 

that affect 11% of adults worldwide. The 

migraine attack frequency differ between 

individuals and vary from weekly to few 

during year. The attack can be induced by 

certain food (aged cheeses, salty and pro-

cessed foods), food additives, drinks – es-

pecially wine, stress, sensory stimuli such 

as bright lights or unusual smells, medica-

tion or hormonal changes.  

 Aim: The aim of the study was to 

review the literature reports searching for 

food ingredients in everyday diet associat-

ed with increased prevalence of migraine. 

 Methods: The study was based on 

scientific reports available in PubMed, 

using "migaine and diet" as a searching 

strategy.  

 Results: Hanington in 1967 suggest-

ed that tyramine, present in aged and fer-

mented foods, causes the migraine head-

ache. Migraine patients should also avoid 

food rich in other amines (chocolate, citrus, 

peanuts, peas, broad beans and soybeans, 

salmon, tuna and many others). The low 

level of magnesium is associated with mi-

graine, thus magnesium supplementation 

may reduce the number of attacks. Obesity 

is a risk factor for migraine, moreover it 

was observed that low-lipid diet reduces 

frequency and severity of migraine attacks. 

Another migraine risk factor is the TT gen-

otype of C677T polymorphism in MTHFR 

gene that leads to mild hyperhomocyste-

inemia. Foliate intake reduce migraine fre-

quency by decreasing the homocysteine 

level.  Interestingly it was shown that mi-

graine occur more often in eating disorders 

patients.  

 Conclusion: The food may affect 

migraine onset. Changing the lifestyle and 

diet can be used in migraine treatment.   
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Stare cząsteczki, nowe  

działanie??  

prof. zw. dr hab. Ewa Wender-

Ożegowska 

Klinika Położnictwa i Chorób Kobiecych  

Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

Rozwój badań naukowych pozwa-

la coraz lepiej poznawać metabolizm, pro-

cesy fizjologiczne, przyczyny niektórych 

chorób, a także w konsekwencji im zapo-

biegać i leczyć je bardziej efektywnie. Jest 

wiele substancji, które znamy i o ich dzia-

łaniu wiemy od wielu lat, ale dopiero naj-

nowsze badania pokazały, że ich działanie 

nie do końca było przez nas poznane i oka-

zuje się, że mają dużo szersze znaczenie, 

niż dotychczas uznawano. 

Jedną z takich cząsteczek jest vita-

mina D, będąca hormonem sterydowym, o 

której od dawna wiedzieliśmy, że pełni 

olbrzymią rolę w gospodarce wapniowo- 

fosforanowej, jak i w utrzymaniu prawidło-

wej struktury i funkcji kośćca. Znane są 

dwie formy witaminy D, różniące się budo-

wą łańcucha bocznego, vit. D2 

(ergocalciferol) oraz vit D3 

(cholecalciferol). Źródłem vit. D2, są orga-

nizmy roślinne (drożdże), a vit. D3 wystę-

puje w organizmach zwierzęcych. Witami-

ny D w organizmie człowieka tradycyjnie 

zalicza się do witamin, jednak spełniają 

one funkcję prohormonów, ponieważ w 

wyniku przekształceń metabolicznych po-

wstaje aktywna biologicznie postać– 1α,25

-dihydroksycholekalcyferol (1,25 (OH)2D), 

która powstaje głównie w nerkach z kon-

wersji 25(OH)D (calcidiolu), powstałej w 

wątrobie. Stężenie tej ostatniej formy vit. 

D jest wyznacznikiem stężenia vit. D u 

człowieka i powinno przekraczać 30ng/ml. 

Badania ostatnich lat pokazały, że 

vit. D, to nie tylko hormon biorący udział 

w gospodarce wapniowo-fosforanowej, ale 

bardzo ważny hormon, biorący udział w 

zaburzeniach metabolicznych, takich jak 

cukrzyca, stan przedcukrzycowy, w niektó-

rych schorzeniach autoimmunologicznych, 

jak choroby tarczycy, a także w nadciśnie-

niu tętniczym i w chorobie niedokrwiennej 

serca. 

Okazuje się również, że vit. D 

pełni  również bardzo ważną funkcję w 

procesach rozrodczych. Wykazano, że u 

mężczyzn jej niedobór ma bezpośredni 

związek z z hypogonadyzmem i obniżoną 

płodnością, a u kobiet z występowaniem 

zespołu policystycznych jajników, endo-

metriozą, z niepłodnością, trudnościami z 

donoszeniem ciąży, a także z częstszym 

występowaniem mięśniaków macicy. 

Prawdopodobny udział vit. D w powstawa-

niu ostatnich wymienionych zaburzeń wią-

że się z hipokalcemią oraz zaburzeniami 

metabolizmu estrogenów. 

Drugą, odkrytą w ostatnich latach 

na nowo cząsteczką, stosowaną od wielu 

lat w leczeniu cukrzycy typu 2, jest metfor-

mina, która jest 1,1-dimetylobiguanidem, 

obecnie jedynym dostępnym lekiem prze-

ciwcukrzycowym z grupy biguanidów. 

Pierwsze biguanidy (np. galegina) uzyski-

wano z rutwicy lekarskiej (Galega officina-

lis) na początku XX wieku. Metformina 

została wprowadzona do leczenia cukrzycy 

w 1957 roku we Francji, a jej stosowanie 

Wykład inauguracyjny 

 

English Session  

59 

 

 8.  

Investigating the amount of  

vitamin C (ascorbic acid) in fresh 

fruit juices: orange, lemon, apple  

Nicole Rosik 

International School of Poznań Poland  

 

  The topic of this essay is 

“Investigating the amount of vitamin C 

(ascorbic acid) in fresh fruit juices: orange, 

lemon, apple.” The research question is 

“What is the amount of vitamin C (ascorbic 

acid) in specified fresh fruit juices, that is 

lemon, orange and apple?”. To investigate 

the amount of ascorbic acid in fruit, three 

methods, based on titration techniques, of 

its determination were undertaken. First 

one is called “Quantitive determination of 

ascorbic acid with methaphosphoric (V) 

acid solution”, the second one is made with 

the use of Pijanowski’s method based on 

titration with 2,6-

dichlorophenolindophenol and the third 

one is “Quantitive determination of ascor-

bic acid with EDTA solution”.  

 In the experiment with methaphos-

phoric (V) acid solution lemon juice had 

the highest amount of ascorbic acid, it had 

20.2±2.4mg per 100g of the product, or-

ange juice had the value of 

18.4±2.2mg/100g of the product and apple 

juice had the smallest amount of vitamin C, 

that is 1.3±0.1mg/100g. In Pijanowski’s 

method the greatest value of ascorbic acid 

had orange juice (16.5±0.7mg/100g). Lem-

on juice, had lower value of vitamin C than 

in the first case (13.5±1.3mg/100g) and 

apple juice had higher value of ascorbic 

acid than earlier determined 

(3.0±0.3mg/100g). In the titration with 

EDTA solution all fruits had the amount of 

ascorbic acid very similar to each other. 

Apple juice as an anomaly had the highest 

value of vitamin C (6.2±0.6mg/100g) from 

all the fruits, while orange and lemon had 

values close to each other (orange–

5.1±0.5mg/100g and lemon - 

5.5±0.6mg/100g).  

https://pl.wikipedia.org/wiki/Witaminy
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Prohormon&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kalcytriol
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kalcytriol
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the whole process step by step including 

pictures. The base reactant for the synthesis 

is resorcinol. The product is 

 6-hydroxy-1,3-benzoxathiol-2-one in form 

of beige crystals, which 4.850± 0.001 

grams are obtained with 57.74 ± 0.01% 

efficiency. Experiment also includes the 

second aim, which is recognition of tioxo-

lone by analysis and interpretation of mod-

ern analytical techniques’ spectra. An addi-

tional information provided is checked 

tioxolone’s melting point. Experiment is 

successful, but proving the structure of 

obtained sample is limited by possibilities 

of available spectrometers.  

 

7.  

The examination of influence of 

temperature on the efficiency of 

obtaining of N,N'-Di(2-

hydroxybenzyl)ethylenediamine-

N,N'-diacetic acid monohydro-

chloride by Mannich’s reaction 

and the quality of the obtained 

product   

Jakub Nawrocki 

International School of Poznań Poland  

 

 This investigation aims at examin-

ing the influence of temperature on the 

efficiency of obtaining of HBED

(hydroxybenzyl ethylenediamine) (IUPAC 

name: N,N'-Di(2-hydroxybenzyl)-

ethylenediamine-N,N'-diacetic acid mono-

hydrochloride)  by Mannich’s reaction and 

the quality of the obtained product. The 

efficiency of obtaining HBED is expressed 

as the ratio of HBED which was obtained

(measured) to the theoretical value which 

should be obtained. The quality of the 

product is measured in terms of amount of 

unwanted substances(cyclic derivative of 

HBED and the orto,para isomer of HBED). 

The synthesis are carried out three times 

for temperatures: 50.0⁰C, 60.0⁰C, 

70.0⁰C, 80.0⁰C and 90.0±0.1⁰C. Sam-

ples of reaction mixtures are being taken at 

30, 60, 120, 180, 240 and 300±1 minutes 

after the start of each synthesis. High Per-

formance Liquid Chromatography is used 

to measure the content of HBED and the 

unwanted compounds in the reaction mix-

ture. Based on the gathered data, the opti-

mal temperature and time of reaction are 

chosen that yield both highest efficiency 

and highest quality. 

 The gathered data show that the 

optimal parameters of this reaction are 

50.0±0.1⁰C after the time of 240±1 

minutes. The investigation shows that effi-

ciency falls with the increase of tempera-

ture. In case of high temperatures the effi-

ciency falls with time as the product is be-

ing decomposed. The efficiency of the re-

action is increasing with time for low tem-

peratures. The amount of orto,para isomer 

of HBED decreased with the increase in 

temperature, while the amount of the deriv-

ative of HBED increases with the increase 

in temperature. The total amount of these 

substances increases with temperature.  
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 stało się powszechne po 1998 roku, kiedy 

zaobserwowano, że lek ten u osób z nad-

wagą lub otyłością nie tylko obniża glike-

mię, ale również zmniejsza ryzyko powi-

kłań naczyniowych u osób otyłych, czyli 

miażdżycy. Mechanizm działania metfor-

miny ma złożony charakter i nie został 

dotychczas w pełni wyjaśniony. Metformi-

na wchłania się w jelicie cienkim i w 

pierwszym rzędzie działając w wątrobie 

obniża wątrobową glukoneogenezę. Ostat-

nio wykazano, że  jej efektorem są też mię-

śnie szkieletowe, tkanka tłuszczowa, śród-

błonek i tkanka jajnikowa. Metformina nie 

ulega metabolizmowi i jest wydalana głów-

nie przez nerki.  

Skutkiem jej działania jest przede 

wszystkim zmniejszenie insulinooporności 

komórek wątroby i tkanek obwodowych 

(mięśniowej i tłuszczowej).  

Klinicznie molekularne działanie 

metforminy przekłada się na zmniejszenie 

wątrobowej produkcji glukozy – i jest to 

najprawdopodobniej najważniejszy mecha-

nizm działania tego leku, a także na nasile-

nie działania insuliny w tkankach obwodo-

wych, zmniejszenie wchłaniania glukozy w 

przewodzie pokarmowym oraz ma niewiel-

kie działanie anorektyczne. Dzięki swoje-

mu mechanizmowi działania, metformina 

nie powoduje hipoglikemii, gdyż nie wpły-

wając na komórki beta wysp Langerhansa 

trzustki nie oddziałuje na wydzielanie insu-

liny.  

Z klinicznego punktu widzenia istotny jest 

również fakt, że lek ten zmniejsza zapo-

trzebowanie na insulinę (w tym podawaną 

egzogennie). Poza tym nie stymuluje hipo-

glikemii, czyli jest w tym względzie lekiem 

bezpiecznym, a także nie naraża chorych 

na konieczność spożywania dodatkowych 

porcji kalorii. Brak wpływu na komórkę 

beta i niewywoływanie hipoglikemii odpo-

wiada za korzystny wpływ metforminy na 

masę ciała – lek ten nie powoduje jej przy-

rostu, a u części pacjentów ułatwia reduk-

cję nadwagi.  

Zarówno w badaniach prospek-

tywnych i retrospektywnych wykazano, że 

przyjmowanie metforminy przez chorych 

na cukrzycę typu 2 wiąże się z: obniżeniem 

glikemii na czczo i po posiłku, obniżeniem 

stężenia insuliny w osoczu, (co świadczy o 

poprawie insulinowrażliwości), poprawą 

profilu lipidowego, obniżając stężenie frak-

cji LDL i triglicerydów, a podwyższając 

stężenie HDL, niewielką redukcją ciśnienia 

tętniczego, zmniejszeniem nadkrzepliwości 

krwi (poprzez zmniejszenie stężenia inhibi-

tora aktywatora plazminogenu 1 (PAI-1, 

plasminogen activator inhibitor-1) i czyn-

nika von Willebranda, a zwiększenie ak-

tywności tkankowego aktywatora plazmi-

nogenu). Oprócz działania hipoglikemizu-

jącego, metformina ma również redukujące 

na trzewną tkankę tłuszczową, wykazuje 

też działanie kardioprotekcyjne, a także w 

pewnych przypadkach przeciwnowotworo-

we. 

Szereg badań ostatnich lat wyka-

zało również, że Metformina jest lekiem, 

który odgrywa rolę w leczeniu zespołu 

policystycznych jajników (PCP), jednej z 

głównych chorób endokrynologicznych u 

kobiet w wieku rozrodczym. Zmniejszając, 

bowiem insulinooporność, lek ten wpływa 

korzystnie na cykle miesiączkowe, zmniej-

sza hirsutyzm, przez co zwiększa szansę na 

płodność. Korzystnym dla pacjentek z 

PCO jest również wpływ metforminy na 

redukcję masy ciała, poprawę parametrów 

gospodarki lipidowej oraz poprawę para-

metrów zapalnych, czyli na ogólny profil 

metaboliczny tej grupy pacjentek. Zastoso-

wanie metforminy przed ciążą, dzięki po-

prawie profilu metabolicznego pacjentek, 
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daje też szansę na zmniejszenie liczby po-

ronień, wad rozwojowych u płodów, jak i 

daje szansę na zmniejszenie ryzyka rozwo-

ju cukrzycy ciążowej. 

Najnowsze wyniki badań tych 

dwóch związków, jednego produkowanego 

częściowo endogennie, a drugiego będące-

go preparatem uzyskanym w laboratoriach 

farmaceutycznych, dowodzą, że warto roz-

wijać badania nad znanymi już substancja-

mi, bo czasem nawet przypadkowo można 

dla nich znaleźć zupełnie nowe zastosowa-

nie.  

Naszym życiem rządzi bowiem 

czasem przypadek, ale, jak powiedział Pa-

steur, w nauce sprzyja on umysłom przygo-

towanym, czyli trzeba mieć światły umysł, 

żeby odebrać przypadkowo nadany sygnał 

przez przyrodę. 
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 5.  

Obtaining aspirin from methyl 

salicylate and proving its  

structure using modern analytical 

techniques  

Marek Błaszyk 

 International School of Poznań Poland  

 

 The author got interested in the top-

ic, as usually he takes aspirin to treat head-

aches. Therefore, the extended essay aims 

to obtain aspirin from methyl salicylate, in 

two steps. Firstly, the ester was hydrolysed 

in order to obtain salicylic acid. Secondly, 

esterification of salicylic acid with ethanoic 

anhydride was conducted in order to obtain 

acetylsalicylic acid (aspirin). This has al-

lowed the author to calculate the percent-

age yield (63.9±3.92%) and thus answer 

the research question – „What is the exper-

imental yield of obtaining acetylsalicylic 

acid from methyl salicylate “. This has also 

confirmed the first hypothesis, that the 

yield would be lower than 75%. In order to 

be completely sure that the compounds 

obtained were salicylic acid and acetylsali-

cylic acid respectively, the author has de-

cided to apply a variety of modern analyti-

cal techniques. These included mass spec-

trometry, IR spectroscopy, 1H-NMR and C

-13 NMR spectroscopies. This allowed to 

answer the second research question – “Is 

the structure of obtained compounds con-

firmed by modern analytical techniques?” 

The thorough analysis of the spectra 

showed that both compounds were ob-

tained as planned, which has confirmed the 

second hypothesis.  

 

6.  

Synthesis of a drug for skin de-

fects- tioxolone- and proving its 

structure using modern analytical 

techniques  

Paulina Cecuła 

International School of Poznań Poland  

The topic of this essay is to answer the 

question whether it is possible to synthe-

size a drug- tioxolone (found in Acnosan) 

for skin defects, such as acne, in school 

laboratory conditions and prove its struc-

ture using modern analytical techniques: 

paper chromatography, 1H-NMR spectros-

copy, mass spectrometry, infrared spectros-

copy. The investigation begins with the 

survey proving the significance of the top-

ic, showing that large proportion of people 

in young age (78% from 100 people in age 

up to 25 years) experienced skin problems. 

The essays provides background infor-

mation about the compound with its chemi-

cal characteristics as well as industrial 

properties and uses. The first aim of the 

investigation is to synthesize the drug, so 

essay shows a wide description of materi-

als and a procedure necessary to conduct 

the synthesis as well as characterization of  
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4.  

Abnormally located chords of  

the human heart: prevalence  

and localization  

Volha Harustovich  

Grodno State Medical University , Belarus 

 

Usually abnormally located ten-

don chords (ALTC) are not shown sympto-

matic, but they are the main cause of aus-

cultation noise and cause some of the clini-

cal symptoms. Also ALTC can lead to he-

modynamic abnormalities in the heart. 

Aim: to study the prevalence and 

localization of an abnormally located ten-

don chords in sex and age aspect. 

Subjects: 115 preparations of the 

human heart. 

Methods: dissection, morphome-

try. 

Results.  During the study abnor-

mally located chords we found in 67.8% of 

cases. In men, this anomaly encountered 

significantly more often (28%). Differ-

ences in age aspect we have not found. 

The left ventricle ALTC were observed in 

77% of cases, in the right - 23% cases. In 

47% positioned between the papillary mus-

cle and the ventricular wall, in 38% be-

tween papillary muscles, and in 15% be-

tween the ventricular walls. 

The average length of the left ven-

tricle ALTC 22.5 mm ± 12,5 mm, the aver-

age thickness 0.8 mm ± 0,13 mm. The av-

erage length of the right ventricle ALTC 

was 12 mm ± 3 mm, the average thickness 

– 1.6 mm ± 0.23 mm. 

Usually ALTC have oblique direc-

tion, but the 21% are located in the trans-

verse direction. 

49% of the total number of ALTC 

had muscular component. Histological 

examination in 7% of the cells therein were 

detected resembling Purkinje cells. This 

explains the emergence of patients c ALTC 

conduction abnormalities. 

 Conclusions: these data complement 

the information on the structure of the heart 

and contributed to the study of issues of 

diagnosis, treatment and prevention of 

heart disease.  
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1. 

Paradoks trucizny – wszystko jest 

kwestią dawki 

dr hab. Agnieszka Dobrowolska,  

Katedra i Klinika Gastroenterologii,  

Żywienia Człowieka i Chorób Wewnętrznych 

Uniwersytet Medyczny 

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

 

 Istnieje cienka linia dzieląca wznio-

słe instynkty i osiągnięcia od bardziej zło-

wrogiej strony ludzkiej natury.  

 Trucizna towarzyszy ludzkości od 

zarania dziejów. Już w V wieku p.n.e. Hi-

pokrates używał arszeniku do leczenia ow-

rzodzeń. Arszenik stał się składnikiem roz-

tworu Fowlera (1786 rok), który przez 150 

lat służył do leczenia wszelkich dolegliwo-

ści począwszy od astmy, po nowotwory.  

 Wszystko, co nas otacza, wydaje się 

być trucizną: 

 Nadmiar nieomal wszystkie-

go może być toksyczny, 

 Hiperwitaminoza witaminy 

A, może uszkodzać wątrobę, 

 Nadmiar witaminy D, może 

prowadzić do uszkodzenia 

nerek,  

 Nadmiar wody prowadzi do 

hiponatremii, obniżenia 

NaCl w surowicy krwi, a w 

konsekwencji do zaburzeń 

kardiologicznych i neurolo-

gicznych, 

 Od dawna wskazuje się na 

toksyczną rolę tlenu, 

 Opisano wiele trujących ga-

tunków: 1200 trujących or-

ganizmów morskich, 700 

gatunków trujących ryb, 400 

jadowitych węży, 60 klesz-

czy, 75 skorpionów, 200 

pająków, 750 trucizn zawar-

tych w tysiącu gatunków 

roślin, oraz toksyczne pióra, 

niektórych ptaków w przy-

padku ich dotknięcia. 

 Wiele pytań związanych z otruciem 

pozostaje bez odpowiedzi: 

 Jak umarł cesarz Francuzów 

– Napoleon Bonaparte? 

 Takifugu rupripes – przy-

smak czy trucizna? 

 oraz wiele innych (Śmierć w 

Wenecji, Thakura – degusta-

tor). 

   

 

 

 

 

Wykłady zaproszonych gości 
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 3.  

Case report of MEN2A family 

with rare coexistence of C634R 

and Y791F RET mutations  

Anna Płóciennik, Aleksandra Hernik, 

Hanna Komarowska, Bartłomiej Budny, 

Katarzyna Ziemnicka, Marek Ruchała  

Department of Endocrinology, Metabolism 

and Internal Medicine,  

Poznan University of Medical Sciences  

 

 Multiple endocrine neoplasia type 2 

(MEN2) is an autosomal dominant genetic 

syndrome. The cause of this rare syndrome 

are mutations in the RET proto-oncogene. 

The classical MEN2A consists of medul-

lary thyroid carcinoma (MTC), pheochro-

mocytoma (PHEO) and primary hyperpara-

thyroidism (HPT).  

 A variety of mutations in RET gene 

has been described but the severity of phe-

notype differ because some mutation are 

significantly more aggressive than others. 

According to The American Thyroid Asso-

ciation (ATA) guidelines, the C634R muta-

tion in exon 11 corresponds to the 3rd de-

gree in the 4-degree scale (C degree) 

whereas the Y791F in exon 13 to the 1st 

degree risk of developing medullary thy-

roid cancer (A degree) due to later onset of 

cancer development and more indolent 

process. 

 Review of the literature shows only 

a few different cases of coexistence two 

mutations of RET proto-oncogene, which 

is extremely rare. To our knowledge coex-

istence of C634R and Y791F RET muta-

tions have not been described. 

 We describe an unusual case of the 

family from Poland with MEN2A carrying 

the C634R in exon 11 and Y791F in exon 

13 mutations of RET proto-oncogene, both 

present in the index patient. 

 Our data do not seem to confirm 

other author’s suggestion that double muta-

tion are associated with more severe clini-

cal course. The index patients who carrier 

double mutation in trans presented relative-

ly mild phenotype comparing to her uncle 

and his daughter. Single heterozygous mu-

tation C634R of the RET gene was identi-

fied in their blood sample though they ex-

hibited more severe clinical course of 

MEN2A.  
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2.  

Proteomics as a diagnostic tool 

for non-small cell lung cancer  

Agnieszka Klupczyńska1, Agata Światły1, 

Joanna Hajduk1, Jan Matysiak1, Wojciech 

Dyszkiewicz2, Krystian Pawlak2, Zenon J. 

Kokot1 

1 Department of Inorganic and Analytical 

Chemistry, Faculty of Pharmacy,  

Poznan University of Medical Sciences 

2 Department of Thoracic Surgery, II Faculty 

of Medicine,  

Poznan University of Medical Sciences  

 

 Introduction: One of the main chal-

lenge of clinical proteomics is the bi-

omarkers discovery. Proteomic methods 

allow the analysis of structure, function 

and interactions of proteins and peptides. 

Proteins participate in all biochemical pro-

cesses of living organisms. As a result, 

changes in the protein concentrations and 

in the post-translational modifications re-

flect response to various stimuli, physio-

logical and pathological processes, envi-

ronmental factors, or drug treatment. Iden-

tification of biomarkers leads to the devel-

opment of rapid diagnostic methods and to 

better understanding of the processes pre-

sent in the organisms. 

 The aim of the study was to analyze 

the protein-peptide profiles of serum sam-

ples obtained from patients with non-small 

cell lung cancer (NSCLC) and the healthy 

control group. 

 Materials and methods: Serum sam-

ples were collected from 90 patients with a 

diagnosed NSCLC and from 63 healthy 

controls. The samples were purified and 

concentrated with the solid phase extrac-

tion technique in the form of pipette tips. 

Peptide profiling were performed using 

MALDI-TOF mass spectrometer in the 

mass range 1-10 kDa with α-cyano-4-

hydroxycinnamic acid as the matrix. The 

statistical analysis of each spectra was con-

ducted using ClinProTools software. Pep-

tides of the highest discriminatory ability 

were subjected to further nanoLC-MALDI-

TOF/TOF-MS experiments with the aim of 

their identification.  

 Results and conclusions: The pro-

posed methodology allowed to create a 

classification model with high discrimina-

tory ability. Furthermore, two potential 

biomarkers were identified: complement 

C3, and fibrinogen alpha chain. The con-

ducted study may improve detection of 

NSCLC in early stage of disease. Moreo-

ver, it can provide understanding of pro-

cesses occurring during this disease.  
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2.  

Guzy przysadki mózgowej 

prof. dr hab. Włodzimierz Liebert 

Katedra i Klinika Neurochirurgii  

i Neurotraumatologii,  

Uniwersytet Medyczny 

im.  K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

Guzy przysadki stanowią l0-15% guzów 

wewnątrzczaszkowych. Ponad 90% guzów 

przysadki to gruczolaki. Postęp diagnostyki 

biochemicznej i neuroradiologicznej spo-

wodował wzrost częstości ich wykrywania 

w ciągu ostatnich 30 lat, stąd występowa-

nia klinicznie jawnych gruczolaków przy-

sadki określa się obecnie na 78-94 przy-

padków na 100 000 populacji. Gruczolak 

przysadki mózgowej jest nowotworem 

łagodnym z komórek wydzielniczych czę-

ści gruczołowej przysadki, powodującym 

dwojakiego rodzaju objawy: hormonalne, 

związane ze zwiększeniem lub zmniejsze-

niem produkcji hormonów i/lub uciskowe, 

spowodowane rozrostem nadsiodłowym, 

uciskiem skrzyżowania nerwów wzroko-

wych i podwzgórza. Ze względu na wiel-

kość wyróżnia się dwa typy guzów: mikro-

gruczolaki o średnicy poniżej 10 mm i ma-

krogruczolaki o średnicy powyżej 10 mm. 

Gruczolaki przysadki ze względu na ak-

tywność wydzielniczą dzieli się na guzy 

czynne, bądź nieczynne hormonalnie. Gu-

zy czynnie hormonalnie to najczęściej gru-

czolaki wydzielające prolaktynę (PRL 50-

60% -prolaktynoma), w drugiej kolejności 

hormon wzrostu (GH 20% powodujące 

akromegalię/gigantyzm), następnie korty-

kotropinę (ACTH -zależny zespół Cushin-

ga - 10%). Znacznie rzadziej występują 

gruczolaki wydzielające tyreotropinę (TSH

- tyreotropinoma) i gonadotropiny (FSH i/

lub LH- gonadotropinoma). Guzy nieczyn-

nie hormonalnie (GNH) mogą cechować 

się ukrytą zdolnością do sekrecji rożnych 

hormonów, bądź być pozbawione tej zdol-

ności. Leczenie chorych z guzami przysad-

ki jest wielospecjalistyczne i ma na celu 

normalizację zaburzeń hormonalnych, do-

szczętnie w miarę możliwości usunięcie 

masy guza, odbarczenie nerwów wzroko-

wych i ich skrzyżowania dla ratowania 

wzroku pacjenta. Stosowane jest leczenie 

chirurgiczne, farmakologiczne oraz różne-

go typu radioterapia. Często stosowane są 

dwie, a czasem wszystkie z wymienionych 

metod. Zasadniczym sposobem leczenia 

operacyjnego w ponad 90 % przypadków 

jest operacja przez klinowa z dojścia przez 

nos i zatokę klinową. Natomiast w guzach 

dużym z rozrostem okołosiodłowym ko-

nieczna jest operacja przezczaszkowa ob-

ciążona większą liczbą powikłań i procen-

tem śmiertelności. W wykładzie zostaną 

przedstawione obie metody operacyjne i 

leczenie farmakologiczne w guzach czyn-

nych hormonalnie.  
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3. 

Kierunki badań  

w hipertensjologii 

dr hab. Maciej Cymerys  

Klinika Chorób Wewnętrznych, Zaburzeń 

Metabolicznych i Nadciśnienia Tętniczego 

Uniwersytet Medyczny  

im.  K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

Nadciśnienie tętnicze jest uzna-

nym czynnikiem ryzyka rozwoju choroby 

niedokrwiennej serca, a także przerostu 

lewej komory serca, niewydolności serca, 

udarów mózgu, migotania przedsionków, 

niewydolności nerek oraz demencji.  Glo-

balnie współodpowiada  za 54% udarów 

oraz 47% zawałów mięśnia sercowego i 

ściśle koreluje z całkowitym ryzykiem 

sercowo-naczyniowym. Badania epidemio-

logiczne pokazują że kontrola trzech pod-

stawowych czynników ryzyka powikłań 

sercowo-naczyniowych to jest palenia pa-

pierosów, stężenia cholesterolu w surowicy 

i ciśnienia tętniczego wyjaśniają w 50% 

redukcję śmiertelności sercowo-

naczyniowej. W prezentacji przedstawiono 

najnowsze zalecenia w zakresie rozpozna-

wania, diagnostyki i leczenia nadciśnienia 

tętniczego, ze szczególnym uwzględnie-

niem  głównych kierunków badań w hiper-

tensjologii oraz nowoczesnych metod tera-

pii.  

Śródbłonek naczyniowy 

(endothelium) jest uważany za zróżnicowa-

ny narząd spełniający wiele funkcji wy-

dzielniczych, metabolicznych i immunolo-

gicznych.  W warunkach fizjologicznych 

zapewnia równowagę pomiędzy procesami 

wykrzepiania i fibrynolizy.  Kontroluje 

także  napięcie naczyniowe oraz adhezję i 

agregację płytek, przez co odpowiada za 

właściwości reologiczne krwi. Wytwarza-

jąc i metabolizując liczne przekaźniki śród-

błonkowe o działaniu endo-, para- i auto-

krynnym wpływa na strukturę i przepusz-

czalność ściany naczyń krwionośnych oraz  

bierze udział w procesie tworzenia nowych 

naczyń. Kluczową rolę odgrywa tlenek 

azotu, który nie tylko rozszerza naczynia, 

ale także zmniejsza agregację płytek krwi, 

hamuje proliferację komórek mięśni gład-

kich, ekspresję molekuł adhezyjnych oraz 

zmniejsza aktywność fibrynolityczną oso-

cza.  Upośledzenie procesu wazodilatacji 

zależnej od śródbłonka, występującego za 

pośrednictwem tlenku azotu stwierdza się 

na każdym etapie rozwoju miażdżycy. Pra-

widłowa czynność endothelium jest jed-

nym z najważniejszych czynników rokow-

niczych współczesnej kardiologii, nato-

miast dysfunkcja jest często pierwszym 

objawem nadchodzącej choroby. Dysfunk-

cja śródbłonka jest stanem w którym do-

chodzi do upośledzonej naczyniorozkur-

czajacej czynności śródbłonka związanej z 

zaburzeniem dostępności tlenku azotu i 

innych substancji wazodilatacyjnych. Poza 

zaburzeniami w wydzielaniu substancji 

wazoaktywnych, dochodzi także do zabu-

rzeń strukturalnych takich jak: zmiany 

wielkości, uporządkowania, kształtu i przy-

legania komórek śródbłonka co skutkuje 
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1.  

Endothelial mitochondria  

and free fatty acids  

Izabela Broniarek, Agnieszka Kozieł, 

Wiesława Jarmuszkiewicz  

Department of Bioenergetics,  

Adam Mickiewicz University, Poznan, Poland  

 

 Introduction: Endothelial cells are 

lining the vasculature, therefore they are 

always in contact with blood, which car-

ries, amongst other compounds, free fatty 

acids (FFAs). In this way, endothelial cells 

are the first target for an elevated level of 

blood FFAs. Abnormally enhanced level of 

FFAs in blood is observed in type 2 diabe-

tes and obesity. Emerging experimental 

evidence suggests an important role for 

endothelial mitochondria in the develop-

ment of many cardiovascular diseases. 

Therefore, studies on mitochondrial activi-

ty in endothelial cells under stress condi-

tions, such as elevated level of FFAs (e.g. 

palmitic acid) is very important. 

 The goal of this study was to assess 

the influence of exposure to elevated FFA 

level on the aerobic metabolism of endo-

thelial cells. 

 Methods: We examined changes of 

respiratory functions in an endothelial cell 

line EAhy.926 chronically (for 6 days) 

exposed to an elevated level of palmitic 

acid. Following experiments were carried 

out: the oxygen consumption rate (OCR) 

measurements (Clark type electrode); reac-

tive oxygen species (ROS) detection 

(nitroblue tetrazolium assay); assessment 

of the cell viability (trypan blue assay). 

 Results and conclusions: We ob-

served the differences in  cell respiration 

between the untreated and palmitic acid-

treated cells. Moreover, palmitic acid treat-

ment caused changes in mitochondrial and 

non-mitochondrial ROS formation, which 

was connected to the decreased cell viabil-

ity.  

 This work is supported by the Euro-

pean Union from the resources of the Euro-

pean Regional Developmental Fund under 

the Innovative Economy Programme 

(POIG.01.01.02-00-069/09).  
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3.  

The use of transcriptomic  

analyses to study drug action  

and effect in Mycobacterium  

tuberculosis 

Magdalena Karlikowska, Dimitrios  

Evangelopoulos, Timothy D. McHugh  

Centre for Clinical Microbiology, Royal Free 

Campus, University College London, London, 

UK  

 

 Introduction: Tuberculosis (TB) has 

been a global problem for decades and its 

current treatment is long, ineffective and 

needs revision. There are several novel mol-

ecules in the drug discovery pipeline that 

are under clinical development and some 

existing drugs are being repurposed for TB 

treatment. The challenge, however, is choos-

ing which to prioritise and designing the 

most effective drug combinations for clinical 

trials.  

 Aim: The overall aim is to enhance 

the understanding of drug synergy mechan-

ics so that more efficient drug combinations 

may be developed. This study sought to do 

so by developing a reliable molecular assay 

which would examine drug action and effect 

through the analysis of transcriptomic re-

sponses in Mycobacterium bovis BCG.  

 Material and methods: Tran-

scriptomic changes in active and low tem-

perature dormancy models of M. bovis BCG 

exposed to mono- and combination-drug 

therapy were studied using multiplex qRT-

PCR assay. The expressions of 16 genes iden-

tified as representative of key metabolic 

pathways of M. tuberculosis were measured 

after 24 hours and 7 days of treatment. 

 Results and conclusions: The general 

conclusions of the study were that the effect 

of drug exposure on M. bovis BCG was most 

profound against actively replicating bacilli 

and very limited against the dormant popu-

lation and that longer exposure resulted in 

more pronounced expression. Whilst the 

assay employed in the present study was 

effective at distinguishing gene signatures in 

actively replicating bacilli, the results pro-

duced for the dormant population were in-

conclusive in terms of helping set a standard 

for drug action assessment. Further studies 

on dormant populations incorporating mod-

ified assays are required.  
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wzrostem przepuszczalności, zaburzeń 

przepływu krwi oraz gromadzeniu się lipi-

dów w ścianie naczyniowej. W prezentacji 

omówiono metody oceny funkcji śródbłon-

ka używane we współczesnej medycynie.  
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1. 

Wyciszanie genów przy pomocy 

wektoów lentiwirusowych  

niosących sekwencje  shRNA  

Aleksandra Glapa, Andrzej Mackiewicz, 

Urszula Kazimierczak  

Wydział Lekarski II, 

Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

 Wyciszanie genów to wyłączenie 

ich ekspresji poprzez blokadę transkrypcji 

bądź translacji. Można w ten sposób do-

wiedzieć się jaką funkcję pełni dany gen w 

organizmie. Jedną z metod wyciszania ge-

nów jest zastosowanie krótkich sekwencji 

RNA o strukturze spinki- shRNA (ang. 

short hairpin RNA). Celem pracy było uzy-

skanie wyciszenia genu LATS1 (ang. Lar-

ge Tumor Supressor 1) w komórkach linii 

ludzkiego czerniaka Mich2, przy pomocy 

wektora lentiwirusowego z sekwencją 

shLATS1.Pierwszym etapem pracy było 

namnożenie plazmidów z sekwencją wyci-

szającą gen LATS1 oraz z kontrolną se-

kwencją shGFP. Procedura obejmowała 

kolejno transformację bakterii kompetent-

nych na drodze szoku termicznego (ang. 

heat shock), namnożenie wybranych kolo-

nii oraz izolację i oczyszczenie plazmido-

wego DNA. Następnie przeprowadzono 

transfekcję komórek eukariotycznych linii 

HEK293T w celu produkcji   rekombino-

wanych wektorów lentiwirusowych na 

bazie wcześniej przygotowanych plazmi-

dów. Pożywkę infekcyjną zawierającą wi-

rusy- kontrolny Lv-shGFP oraz Lv-

shLATS1, zebrano znad komórek 

HEK293, zagęszczono oraz wykorzystano 

do transdukcji komórek docelowych 

Mich2. Następnie transdukowane komórki 

poddano selekcji z użyciem puromycyny 

(komórki, które uległy transdukcji wykazy-

wały oporność na ten antybiotyk). W celu 

oceny poziomu wyciszenia genu LATS1 

przeprowadzono analizę western blot z 

użyciem lizatów białkowych przygotowa-

nych z transdukowanych komórek Mich2-

shLATS1 oraz Mich2-shGFP. 

 Wykorzystanie interferencji RNA 

pełni ważną rolę w badaniach naukowych, 

ponieważ pozwala na określenie roli wyci-

szanych genów w szeregu procesów biolo-

gicznych.  Jest również istotnym narzę-

dziem terapeutycznym, wykorzystywanym 

m. in. w terapii genowej nowotworów.  
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2.  

European Training & Research 

in Peritoneal Dialysis –  

presentation on EU founded  

program  

Katarzyna Białas1,2, Klaus Kratochwill1,2 

 

1Zytoprotec, Vienna, Austria 

2Medical University of Vienna, Vienna,  

Austria 

 

 Peritoneal dialysis (PD) is, besides 

hemodialysis, a standard form of life-

sustaining renal replacement therapy for 

patients with end stage renal disease. Alt-

hough both dialysis forms have similar 

mortality rates, PD is characterized by a 

more advantageous life-expectancy rate in 

early phase of treatment, better quality of 

life including home-based treatment oppor-

tunities as well as higher cost-efficiency. 

Nevertheless, only around 10 % of Europe-

an dialysis population is treated with this 

modality. As PD research faced a deficit in 

workforce and scientific expertise, proba-

bly through competition with other special-

izations, the absence of a coherent training 

program and limited trans-European col-

laboration, the EuTRiPD project was initi-

ated.  

 EuTRiPD (European Training & 

Research in PD) is a European Union fund-

ed project, started 2011 as Marie Curie 

Initial Training Network and ended 2015, 

for training 12 early stage researchers 

across leading European PD research cen-

ters. Eight research institutes (VU Medical 

Center Amsterdam, Medical University of 

Vienna, Cardiff University, Poznan Uni-

versity of Medical Sciences, Charite Uni-

versity of Medicine Berlin, Heidelberg 

University, Spanish National Research 

Council Madrid and University of Stras-

bourg), one SME (Zytoprotec) and one 

large private company (Baxter) together 

with associated partners provided an inter-

disciplinary and intersectoral long lasting 

training programme in PD research and as 

consortium created a platform for increas-

ing public awareness. Moreover, the net-

work built within EuTRiPD enable ful-

filling of the long term scientific objectives 

by conducting translational research of 

identified diagnostic and therapeutic tools 

to better predict the outcomes in PD pa-

tients and to overcome the limitations of 

PD. 

 One of the novel therapeutic inter-

ventions developed by Zytoprotec - inno-

vative peritoneal dialysis fluid ICOprotec 

supplemented with cytoprotective agent - 

was the subject of the project within Eu-

TRiPD and was investigated in in-vitro 

phase to provide the basis for further in-

vivo and clinical study to offer an improved 

PD therapy. 
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1. 

Vitamin C modulates DNA  

damage response to bleomycin  

in cancer cells  

Błażej Rubiś1,2, Anatoly Zhitkovich2 

1Department of Clinical Chemistry and  

Molecular Diagnostics, Poznan University of 

Medical Sciences, Poland 

2Department of Pathology & Laboratory  

Medicine, Brown University, Providence, RI, 

USA 

 

 Bleomycin (BL) is an iron-chelating 

chemical that is used for treatment of sev-

eral types of cancer. The administration of 

this drug to patients is also associated with 

significant side effects, including life-

threatening lung fibrosis. Biological factors 

affecting chemotherapeutic effectiveness of 

BL and the severity of its major side ef-

fects remain poorly understood. Cytotoxic 

effects of BL are attributed to its ability to 

cause DNA breaks via oxidative reactions 

by chelated iron. Ascorbate is a main cellu-

lar antioxidant, which can also promote 

redox cycling of iron by reducing its ferric 

form. Standard cultures of human cells 

contain less than 1% of physiological 

amounts of vitamin C, raising concerns 

whether common in vitro models adequate-

ly recapitulate major mechanistic aspects 

of BL toxicity in vivo. In this work, we 

investigated the effects of intracellular 

ascorbate on cell killing and DNA damage-

activated stress responses by BL. We found 

that replenishment of human lung carcino-

ma cells with ascorbate increased cytotoxi-

city and clonogenic lethality of BL. Exami-

nation of DNA damage responses in BL-

treated cells found that cellular ascorbate 

enhanced some signaling branches while 

suppressing others. Ascorbate-restored 

cells also displayed an increased depend-

ence on nonhomologous end-joining DNA 

repair for their long-term survival. Overall, 

our results show that restoration of ascor-

bate levels increases sensitivity of cancer 

cells to killing by BL and alters their DNA 

damage responses. Low ascorbate levels in 

hypoxic tumors can contribute to their re-

sistance to BL-based therapy.  
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2.  

Wysokosprawna chromatografia 

cieczowa połączona z tandemową 

spektrometrią mas jako narzędzie 

analityczne metabolomiki  

Agnieszka Klupczyńska1, Szymon Plewa1, 

Wojciech Dyszkiewicz2, Natalia Sytek1, 

Zenon J. Kokot1 

1Katedra i Zakład Chemii Nieorganicznej  

i Analitycznej,  Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

2Klinika Torakochirurgii,  

Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

 Wstęp i cel pracy: Metabolomika 

jest to młoda gałąź nauki skupiająca się na 

jakościowej oraz ilościowej analizie nisko-

cząsteczkowych związków pochodzenia 

naturalnego – metabolitów, o masach nie-

przekraczających zwykle 1500Da. Obecnie 

problemem badaczy wciąż pozostaje dyna-

miczny charakter metabolomu, mnogość 

matryc biologicznych oraz różnorodność 

właściwości fizykochemicznych i stężeń 

analizowanych związków. Stąd też wyróż-

niono kilka podejść w analizie metabolo-

mu, jak: analiza celowana i niecelowana, 

metabolomiczny odcisk palca i stopy oraz 

analiza przepływu metabolitów 

(fluksomika).  

 Celem badania było opracowanie 

nowej metody oznaczania wybranych kwa-

sów organicznych zaangażowanych w pro-

ces tworzenia i rozwoju nowotworu w 

próbkach surowicy krwi. Opracowana me-

todyka została wykorzystana do analizy 

próbek pochodzących od pacjentów  

z niedrobnokomórkowym rakiem płuca 

oraz osób z grupy kontrolnej w celu oceny 

potencjalnej przydatności badanych związ-

ków w diagnostyce nowotworów płuca.  

 Materiał i metody: Nowo opracowa-

na metodyka opierała się na technice wyso-

kosprawnej chromatografii cieczowej 

sprzężonej ze spektrometrem mas z potrój-

nym kwadrupolem. Procedura przygotowa-

nia próbki obejmowała rozcieńczenie prób-

ki oraz ekstrakcję do fazy stałej. Metodyka 

została poddana pełnej walidacji. 

 Wyniki i wnioski: Opracowana me-

todyka pozwoliła na jednoczesne oznacze-

nie sześciu kwasów organicznych w prób-

kach surowicy krwi, z dobrą dokładnością i 

precyzją. W próbkach surowicy pacjentów 

zaobserwowano istotne statystycznie różni-

ce w stężeniach 4 kwasów organicznych: 

mlekowego, fumarowego, piroglutamino-

wgo i 2-hydroksymasłowgo. Uzyskane 

wyniki przyczyniły się do lepszego pozna-

nia zmian zachodzących w metabolomie na 

skutek rozwoju raka płuca, co może mieć 

potencjalne znaczenie w praktyce klinicz-

nej, począwszy od diagnostyki, przez le-

czenie i optymalizację terapii, na progno-

styce kończąc.  

 

 

 

 



Młodzież w Świecie Nauki - II Spotkanie Młodzieży Licealnej i Studentów 

20 

 

3. 

Nawracające chrzęstniaki nosa  

i zatok przynosowych ulegające 

transformacji złośliwej - porów-

nanie przypadków klinicznych  

 Patryk Philavong  

Studenckie Koło Otolaryngologii  

i Laryngologii Onkologicznej, 

Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu  

 

 Wstęp: Chrzęstniaki należą do ła-

godnych i powoli rosnących nowotworów, 

lokalizujących się najczęściej w obrębie 

kości krótkich rąk i nóg. W jamie nosowej 

i zatokach przynosowych występują niemal 

kazuistycznie, głównie u młodych doro-

słych. Cechują się tendencją do dawania 

wznowy, możliwa jest również transforma-

cja do guza złośliwego 

(chrzęstniakomięsak). Do głównych obja-

wów należą: ból, zaburzenia drożności 

nosa, krwawienia, ograniczenia ruchów 

twarzy i deformacje.  

 Cel pracy: Analiza porównawcza 

trzech pacjentów z chrzęstniakami w obrę-

bie masywu szczękowo-sitowego o wielo-

letnim przebiegu z licznymi nawrotami i 

przemianą złośliwą. 

 Materiały i Metody: W diagnostyce 

guzów nosa i zatok przynosowych wyko-

rzystuje się głównie tomografię kompute-

rową. Kluczowe jest badanie histopatolo-

giczne, na podstawie którego planuje się 

rozległość leczenia operacyjnego.  

 Wyniki: Przeanalizowano 3 pacjen-

tów z pierwotnym rozpoznaniem chrzęst-

niaka masywu szczękowo-sitowego. 

Pierwszy z nich, 40-letni mężczyzna ope-

rowany był 8-krotnie z powodu chrzęstnia-

ka i wznów procesu rozrostowego w okoli-

cy zatoki czołowej. Podczas ostatniej re-

sekcji guza wpuklającego się do jamy cza-

szki i niszczącego częściowo ścianę oczo-

dołu w badaniu histopatologicznym wyka-

zano utkanie chondrosarcoma G1. U pa-

cjentki w wieku 63 lat, również wielokrot-

nie operowanej, po resekcji guza zatoki 

szczękowej prawej także wykazano trans-

formację złośliwą. Z kolei  u 40-letniej 

pacjentki wznowę guza jamy nosowej 

stwierdzono w 20. tygodniu ciąży. Chorą 

operowano dwukrotnie w czasie ciąży 

(chondrosarcoma G2), zaś po rozwiązaniu 

zaplanowano radioterapię.  

 Podsumowanie/wnioski: Resekcja 

guza jest podstawową metodą leczenia; 

radio- i chemioterapia stanowią terapię 

uzupełniającą. Konieczne jest radykalne 

postępowanie w przypadku chrzęstniako-

mięsaka. Celem jest zapobieżenie charakte-

rystycznym, obserwowanym u prezentowa-

nych pacjentów wznowom i złośliwieniu 

guza. Wciąż badany jest wpływ ciąży na 

proces przemiany chrzęstniaka w chrzęst-

niakomięsaka.  
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 4. 

Troponiny w zawale serca – czy 

możemy spodziewać się wyższych 

wartości u pacjentów obciążo-

nych wybranymi chorobami  

towarzyszącymi?  

Dominik Spałek1, Edyta Prokop2,  Jacek 

Migaj2  

1Wydział Lekarski I, 

Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

 2I Klinika Kardiologii  

Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

 

 Wstęp: Zawał serca jest zespołem 

klinicznym często występującym u osób w 

wieku średnim i starszym. Wcześnie roz-

poznany może być obecnie skutecznie le-

czony, zapobiegając poważnym powikła-

niom m.in. niewydolności serca oraz 

śmierci. Do postawienia rozpoznania istot-

ne są, oprócz badania lekarskiego, 12-

odprowadzeniowy EKG oraz pomiar stęże-

nia markerów sercowych w surowicy. Naj-

powszechniej stosowanym markerem jest 

troponina sercowa (TnT lub TnI), będąca 

czułym i swoistym narzędziem do wykry-

wania martwicy kardiomiocytów.  

 Cel: Określenie wpływu wybranych 

chorób towarzyszących na poziom tropo-

nin sercowych u pacjentów ze świeżym 

zawałem mięśnia sercowego. 

 Metody: Badanie retrospektywne 

obejmujące 242 pacjentów (162 mężczyzn 

i 80 kobiet) leczonych w I Klinice Kardio-

logii w 2012 roku z rozpoznanym zawałem 

mięśnia sercowego. Pacjenci mieli wyko-

nane oznaczenia Troponiny I (TnI), a w 

analizach uwzględniono najwyższą wartość 

pomiarów u danego pacjenta. Porównanie 

badanych grup wykonano za pomocą testu 

U Manna-Whitneya. 

 Wyniki: U chorych z zawałem serca 

z uniesieniem odcinka ST (STEMI) odno-

towano istotnie wyższe stężenia TnI niż u 

pacjentów bez uniesienia odcinka ST 

(NSTE-ACS) (p<0,00001). W grupach 

pacjentów ze współistniejącą niewydolno-

ścią serca lub niedokrwistością wartości 

TnI również były istotnie wyższe w porów-

naniu z grupami bez danych schorzeń 

(p=0,0015 / 0,018). Pomiędzy grupami  

chorych z towarzyszącym nadciśnieniem 

tętniczym, cukrzycą lub migotaniem przed-

sionków a grupami bez tych obciążeń nie 

stwierdzono różnic istotnych statystycznie 

(p=0,32 / 0,62 / 0,41). 

 Wnioski: Wśród pacjentów ze świe-

żym zawałem serca, u których współwystę-

pują niewydolność serca lub niedokrwi-

stość, należy spodziewać się statystycznie 

wyższych wartości troponin niż u pozosta-

łych chorych.  
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5. 

Wpływ różnych gatunków  

muzyki na możliwości poznawcze 

mózgu, ze szczególnym  

wskazaniem na proces uczenia się

- zakres opanowanych treści  

Daria Nowacka, Agata Roszak  

III Liceum Ogólnokształcące  

im. C. K. Norwida w Koninie  

 

 Wstęp:  Jak doskonale wiemy ner-

wy słuchowe mają najwięcej połączeń z 

innymi, a sam odbiór  bodźców dźwięko-

wych wymaga pracy obu półkul: lewa od-

czuwa rytm, a prawa melodię i barwę. To 

sprawia, że muzyka ma ogromny wpływ na 

proces uczenia się, co można wykorzystać 

w szkołach, uczelniach i różnorakich miej-

scach pracy. 

 Cel: Naszym celem było zbadanie 

wpływu różnych gatunków muzyki  na 

możliwości poznawcze mózgu, ze szcze-

gólnym wskazaniem na proces uczenia się 

- zakres opanowanych treści. 

 Materiały i metody:  Badania zosta-

ły przeprowadzone z udziałem pięćdziesię-

ciu osób w wieku licealnym. Badani zostali 

podzieleni na pięć grup. Do przeprowadze-

nia badań wykorzystałyśmy wiersze 

Krzysztofa Kamila Baczyńskiego. Utwory 

z pięciu różnych gatunków: pop, rock, rap, 

muzyka elektroniczna i klasyczna odtwa-

rzane były z komputera stacjonarnego, 

laptopa i głośników. Czas nauki - 45 minut 

- mierzony był stoperem. Próby badawcze 

zostały poprzedzone próbą kontrolną, która 

polegała na nauce tekstu w ciszy. Została 

również przeprowadzona ankieta pt.: 

”Wpływ muzyki na proces uczenia się”, 

której wyniki wraz z przeprowadzonymi 

badaniami pozwoliły nam na podsumowa-

nie projektu. Ankieta zawierała dwanaście 

pytań. 

 Wnioski: Na podstawie przeprowa-

dzonych badań doszłyśmy do następują-

cych wniosków: 

1. Muzyka ma wyraźny wpływ na możli-

wości poznawcze mózgu - nauka. 

2. Gatunkiem, który najlepiej wpływa na 

przyswajanie informacji jest muzyka elek-

troniczna. Pop oraz rock również mają 

dobry wpływ na uczenie się. 

3. Gatunkami, które negatywnie wpływają 

na naukę są rap oraz w wielu przypadkach 

muzyka klasyczna. 

4. Preferencje danego gatunku muzyki u 

poszczególnych osób mają negatywny 

wpływ na uczenie się.  

5. Wyniki osób, które kształciły się mu-

zycznie nie różnią się od wyników osób 

niekształcących się muzycznie.   
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 26. 

Techniki molekularne  

Sandra Wolnikowska, Zuzanna Staręga, 

Małgorzata Ziomek  

II Liceum Ogólnokształcące im. Generałowej 

Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej  

w Poznaniu  

 

 Przygotowałyśmy plakat w tematy-

ce biologii molekularnej. W krótki i przej-

rzysty sposób przybliża metody owej dzie-

dziny. Nawet osoby niekoniecznie zainte-

resowane i nie poruszające się w tym tema-

cie mogą wzbogacić swoją wiedzę ogólną 

o podstawowe informacje. Z kolei ci, dla 

których takie wiadomości nie są obce, zy-

skują inspirację do dalszego poszukiwania 

ciekawych zagadnień, które warto pogłę-

bić.  

 Wyróżniłyśmy cztery najbardziej 

znane i główne metody, które znajdują już 

swoje zastosowanie w życiu. Istnieje bo-

wiem wiele technik, które nie mają prak-

tycznego użycia, gdyż albo nie są jeszcze 

na tyle rozwinięte, albo wyprzedziły je te, 

pod jakimś względem, lepsze.  

 Pierwszą z nich jest technologia o 

nazwie wyrażonej skrótem PCR, który 

oznacza łańcuchową reakcję polimerazy. 

Polega ona na szybkiej syntezie  miliardów 

kopii fragmentów DNA, które posłużą do 

analizy oraz eksperymentów. W praktyce 

stosuje się ją najczęściej do wykrywania 

patogenów chorobowych.   

 Następna  - tak zwany blotting  ma 

bardzo szeroką funkcjonalność. Może być 

używany w medycynie sądowej do wykry-

wania ofiar i sprawców, a także do diagno-

zowania różnych przypadłości. Polega na 

odnajdywaniu sklonowanego fragmentu 

informacji genetycznej, w którym jest szu-

kany gen.  

 W dalszej części przeszłyśmy do 

klonowania. Zaczynając od definicji, która 

mówi, że jest to tworzenie genetycznej 

kopii fragmentu DNA, komórki lub organi-

zmu. Kończąc natomiast na najbardziej 

znanych przykładach zwierząt powstałych 

w wyniku użycia tej metody.  

 Ostatnie narzędzie to sekwencjono-

wanie DNA, które odczytywaniem wybra-

nych sekwencji w informacji genetycznej 

za pomocą specjalnych maszyn. Jest to 

sposób tani, wykorzystywany w genetyce 

genealogicznej oraz w badaniach na obec-

ność mutacji.   

 Ponadto uatrakcyjniłyśmy projekt 

poprzez dodanie paru zdjęć oraz umiesz-

czenie animowanej postaci na jego środku 

w celu zwrócenia uwagi.  
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25. 

Wykorzystanie wirusopodobnych 

nanocząsteczek w diagnostyce i 

terapii chorób nowotworowych  

Piotr Niziołek, Aleksander Bogdański  

II Liceum Ogólnokształcące im. Generałowej 

Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej  

w Poznaniu  

 

 W ostatnich latach prowadzone były 

intensywne badania nad możliwością wy-

korzystania wirusów w celach diagnostycz-

nych i/lub terapeutycznych. Niezwykle 

inspirujące wyniki badań zostały opubliko-

wane w styczniu 2016 roku przez naukow-

ców z Uniwersytetu Kalifornijskiego w 

Davis w pracy Chun-Chieh Chena i wsp. 

pt. „Chemically activatable viral capsid 

functionalized for cancer targeting” . 

 Celem pracy było stworzenie tera-

nostycznej kapsułki, używając do tego wi-

rusopodobnych nanocząsteczek pochodzą-

cych z modyfikacji wirusa wątroby typu E.  

Kapsułka ta miała połączyć się z grupą 

funkcyjną komórek raka piersi, co znaczą-

co ułatwiłoby jego zlokalizowanie. Sku-

teczność opracowanej metody z wykorzy-

staniem wirusopodobnych cząsteczek HEV 

została potwierdzona in vitro w hodowli 

komórek nowotworowych MDA-MB-231 

(komórki raka piersi), jak również z uży-

ciem tych samych komórek wszczepionych 

myszom (eksperyment zakończył się suk-

cesem). Zmodyfikowane cząsteczki HEV 

zostały także użyte do przenoszenia ma-

łych molekuł stosowanych jako środki tera-

peutyczne lub szczepionki. Kluczowym 

procesem była modyfikacja HEV w celu 

otrzymania wirusopodobnych nanocząste-

czek. Badacze użyli nowatorskich technik 

molekularnych, takich jak modyfikacja 

białka kapsydu oraz usunięcie materiału 

genetycznego wirusa. 

 Analizowana publikacja Chun 

Chieh Chena i wsp. w sposób przejrzysty i 

konsekwentny przedstawia realizacje wy-

znaczonego celu, a wyniki badań stanowią 

ważny krok w opracowaniu nowoczesnych 

technik molekularnych zmierzających do 

wykorzystania wirusów w diagnostyce i 

terapii chorób nowotworowych.  
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 6. 

Pozaustrojowe natlenowanie krwi 

w leczeniu ostrej niewydolności 

oddechowej i krążeniowej. 

ECMO w medycynie ratunkowej- 

stany zatrzymania krążenia z  

asystolią w głębokiej hipotermii   

Wiktor Bohusz 

Opiekun: Hanna Synowiec- Rudawska  

I Liceum Ogólnokształcące  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu  

 

 ECMO jest rodzajem krążenia poza-

ustrojowego, ale jest to system niewyma-

gający otwarcia klatki piersiowej, kaniule 

zakłada się do głównych naczyń obwodo-

wych, dlatego ECMO można zabrać wszę-

dzie w karetce oraz dokonać założenia sys-

temu na miejscu zdarzenia u pacjenta z 

nagłym zatrzymaniem krążenia. ECMO 

jest dokładnie pompą rotacyjną zapewnia-

jącą ciągły przepływ krwi poprzez ruch 

wirnika. Minusem tego rodzaju pomp jest 

konieczność ciągłego nadzoru pacjenta 

przez zespół szpitalny, także ogranicze-

niem takiego rodzaju leczenia jest potrzeba 

utrzymywania pacjenta na heparynie, po-

nieważ styczność krwi z syntetycznymi 

przewodami powoduje uszkodzenie ele-

mentów morfotycznych krwi i wystąpienie 

zespołu wykrzepiania. 

 ECMO pozwala odciążyć płuca, 

zachowując ich prawidłowe natlenowanie, 

co jest olbrzymim plusem dla pacjentów z 

ostrą niewydolnością płuc. W 1998 roku 

określono (przez ELSO)  szanse na przeży-

cie noworodków z ostra niewydolnością 

oddechową, kierowanych do leczenia me-

todą ECMO- na 80%. W Japonii i Korei 

Południowej, ECMO stosuje się u pacjen-

tów z nagłym zatrzymaniem krążenia do 

czego w Europie podchodzi się raczej 

sceptycznie. ECMO ma zastosowanie w 

ostatnich latach, jako metoda leczenia głę-

bokiej hipotermii, jak miało to miejsce w 

przypadku uratowania dwuletniego Adasia 

z 12,7 stopniowej hipotermii. 

 Systemy ECMO są przystosowane 

tak, aby były nie zbyt skomplikowane dla 

personelu, dało to możliwość stosowania 

ECMO na oddziałach intensywnej terapii 

w szpitalach bez kardiochirurgii. Niestety 

wielu pacjentów z ostrą niewydolnością 

płuc, za późno lub w ogóle nie jest zgłasza-

nych do programu ECMO  z powodów 

etycznych, gdyż według przedstawicieli 

kardioanestezji jest to uporczywa terapia- 

owszem, ale dająca istotnie pozytywne 

wyniki.  

 

  



Młodzież w Świecie Nauki - II Spotkanie Młodzieży Licealnej i Studentów 

24 

 

7. 

Przegląd nowoczesnych metod 

diagnostyki zmian  

nowotworowych  

Joanna Osmólska  

II Liceum Ogólnokształcące im. Generałowej 

Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej  

w Poznaniu  

 

 Wczesna i precyzyjna diagnostyka 

zmian nowotworowych jest jednym z pod-

stawowych wyzwań we współczesnej me-

dycynie, zwiększając istotnie szanse powo-

dzenia terapeutycznego wśród pacjentów 

ze schorzeniem układu krwiotwórczego. W 

hematoonkologii głównym zadaniem po-

stawionym przed metodami cytogenetyki 

oraz biologii molekularnej jest wykrywanie 

charakterystycznych zmian genetycznych 

dla danego nowotworu, badanie właściwo-

ści komórek nowotworowych oraz ocena 

ryzyka zapadnięcia na daną chorobę nowo-

tworową. Istotne jest również umożliwie-

nie dopasowania terapii do danych roko-

wań. 

 Zastosowanie nowoczesnych metod 

diagnostycznych pozwoli na dokładniejsze 

poznanie podłoża danego nowotworu oraz 

dobranie odpowiedniej dla pacjenta terapii. 

W tym projekcie, na posterze, opiszemy 

niektóre ze stosowanych metod w diagno-

styce hematoonkologicznej, aby uświado-

mić jak duży postęp udało się osiągnąć na 

przestrzeni ostatnich lat między innymi w 

tej dziecinie medycyny.  

 Jedną ze stosowanych technik jest 

FISH – to nie tylko doskonałe uzupełnienie                                  

do standardowej analizy cytogenetycz-

nej ,ale w niektórych przypadkach zapew-

nia również dodatkowe informacje o aber-

racjach chromosomowych, których kon-

wencjonalne techniki nie są w stanie wy-

kryć. Pozwala na analizę komórek nie tyl-

ko na etapie metafazy, ale i jądra interfazo-

wego. Pozwala to na znaczne poszerzenie 

możliwości diagnostycznych z ominięciem 

wielu ograniczeń klasycznych badań kario-

typowych. 

 Kolejną omawianą metodą będzie 

porównawcza hybrydyzacja genomowa- 

CGH i CGH do mikromacierzy – aCGH. 

Umożliwiła ona analizę struktury genomu 

tj. identyfikację duplikacji, delecji czy 

transpozycji większych fragmentów DNA 

z pominięciem etapu zakładania hodowli i 

izolacji chromosomowej. Polega głównie 

na hybrydyzacji fluorescencyjnego wyzna-

kowanego DNA komórek układu krwiono-

śnego pacjenta do prawidłowego DNA 

wzorcowych chromosomów metafazo-

wych. 

 Ostatnią metodą, którą chcieliby-

śmy omówić jest Multiplex Ligation-

Dependet Probe Amplification – MLPA, 

która może stanowić alternatywę do FISH 

w badaniach delecji i amplifikacji fragmen-

tów genomu. Jej istotną zaletą jest łatwość 

analizy bardzo krótkich sekwencji. Umoż-

liwia to identyfikację częstych aberracji 

obejmujących pojedynczy gen, jednocze-

śnie zbyt małych aby skuteczna byłą FISH. 

 Współczesna medycyna daje  
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 24. 

Chlorofilometr – zastosowanie 

diagnostyki molekularnej  

wśród roślin  

Szymon Gaca  

I Liceum Ogólnokształcące  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu  

 

 Wstęp: Diagnostyka molekularna 

skupiona jest wokół człowieka. Wielu lu-

dzi nie zdaje sobie sprawy, że można ją 

również stosować dla roślin. Przykładem 

urządzenia wykonującego diagnozę mole-

kularną roślin jest chlorofilometr, określa-

jący indeks SPAD (ang. Soil Plant Analy-

sis System). Jego działanie i zastosowanie 

zaprezentowałem w tej pracy. 

 Cel pracy: Wykorzystanie diagno-

styki molekularnej roślin w zbilansowa-

nym nawożeniu. 

 Materiały i metody: W 16 donicach 

wysiano pszenicę. Na okres próby pozosta-

wiono je w szklarni i uzupełniano niedobo-

ry wody. Kiedy pojawiły się u niej liście, 

rozpoczęto nawożenie: 4 donice pozosta-

wiano jako próby kontrolne, 4 nawożono 

żelazem, 4 miedzią, a 4 żelazem i miedzią. 

Od rozpoczęcia nawożenia co tydzień reje-

strowano indeks SPDA za pomocą chloro-

filometru. 

 Wyniki i wnioski: Indeks SPDA 

informuje nas o stopniu odżywienia rośliny 

azotem.  Stan odżywienia azotem charakte-

ryzuje stopień spełnienia potrzeb pokarmo-

wych rośliny. Indeks ten możemy wyzna-

czyć za pomocą chlorofilometru. Urządze-

nie to wysyła wiązkę promieni do liścia 

rośliny i na podstawie odbitego przez liść 

światła, określa stopień odżywienia azo-

tem, który bezpośrednio wpływa na zielo-

ność liścia, ponieważ jest pierwiastkiem 

niezbędnym w syntezie chlorofilu. 

 Pierwsze wyniki SPAD testu były 

porównywalne dla wszystkich prób, jednak 

z upływem czasu najwyższe wyniki osiąga-

ły rośliny nawożone miedzią i żelazem, 

potem samym żelazem, następnie samą 

miedzią, a najniższy wynik miała próba 

kontrolna. Świadczy to o skuteczności na-

wożenia. 

  Dzięki chlorofilometorwi można w 

szybki sposób zarejestrować wpływ zmia-

ny warunków na odżywienie roślin. Otrzy-

mana diagnoza pozwala dobrać optymalne 

dawki nawozów potrzebne do osiągnięcia 

wysokich plonów. Inteligentne nawożenie 

znacznie obniża ingerencje człowieka w 

naturalne ekosystemy.  
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23. 

Badanie polimorfizmów genu  

ABCB1/MDR1 u chorych na  

padaczkę  

Katarzyna Wize 

Studenckie Koło Naukowe Neurobiologiczne, 

Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

  

 Wstęp: Padaczka jest przewlekłą, 

niezakaźną chorobą mózgu, która dotyka 

ok. 1 % populacji. Zachorowalność na pa-

daczkę jest nieco wyższa u mężczyzn niż u 

kobiet oraz wyraźnie wyższa u dzieci i 

osób powyżej 65 roku życia. Większość 

chorych wymaga wieloletniego przyjmo-

wania leków przeciwpadaczkowych (LPP), 

które zmniejszają ryzyko napadów padacz-

kowych, ale powodują także wiele działań 

niepożądanych. U około 30% pacjentów 

pomimo włączenia prawidłowego leczenia 

nadal utrzymują się objawy. Taki stan na-

zywamy padaczką lekooporną. Zasadniczą 

rolę w powstawaniu i rozwoju padaczki 

lekoopornej przypisuje się między innymi 

glikoproteinie P (P-gp), która kodowana 

jest przez gen ABCB1/MDR1. Pełni ona 

ważną rolę w utrzymaniu homeostazy or-

ganizmu poprzez regulację przezbłonowe-

go transportu substancji takich jak LPP. 

Polimorfizmy ABCB1/MDR1 poprzez 

zmienną ekspresję P-gp wpływają na sku-

teczność leczenia padaczki. Uważa się, że 

wzrost ekspresji tego genu powoduje 

zwiększenie ilości P-gp, czego skutkiem 

jest obniżenie stężenia leków w OUN po-

mimo osiągniętego poziomu terapeutycz-

nego we krwi. Współczesne badania sku-

piają się na analizie takich polimorfizmów 

genu ABCB1/MDR1 jak: C1236T, 

C3435T, G2677(A/T). 

 Cel pracy: Celem pracy jest analiza 

polimorfizmów genu odpowiedzialnego za 

lekooporność padaczki w oparciu o dostęp-

ne dane literaturowe. 

 Materiały: W pracy wykorzystano 

dostępne doniesienia naukowe z bazy Pub-

Med.  

 Wyniki i wnioski: Badanie zależno-

ści pomiędzy polimorfizmami genu AB-

CB1/MDR1 u pacjentów chorych na pa-

daczkę, a odpowiedzią na leczenie LPP 

prowadzone na różnych populacjach przy-

noszą sprzeczne wyniki, co może świad-

czyć o różnicach między poszczególnymi 

rasami. Dokładniejsze poznanie częstotli-

wości występowania polimorfizmów może 

przyczynić się do lepszego poznania choro-

by, zrozumienia nieskuteczności prowa-

dzonej farmakoterapii oraz w przyszłości 

do opracowania optymalnego leczenia.   

Sesja polskojęzyczna 
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szeroki wachlarz metod walki z komórka-

mi nowotworowymi.  Ta jej gałąź rozwija 

się bardzo intensywnie, co w połączeniu z 

coraz lepszymi środkami i metodami dia-

gnostyki choroby na jej wczesnym etapie, 

daje możliwość szybkiego zwalczenia cho-

roby i remisji nowotworu.  

 

8.  

Nieinwazyjne metody leczenia 

naczyniaków i guzów mózgu  

Anna Wołowicz 

II Liceum Ogólnokształcące z Oddziałami 

Dwujęzycznymi  w Ostrowie Wielkopolskim  

  

 Wstęp: Zmiany patologiczne mózgu 

nie są rzadkie. Pierwotne guzy mózgu to 

około 5-10% wszystkich nowotworów. 

40% z nich to glejaki. Usunięcie zmian 

metodą chirurgiczną jest trudne i niebez-

pieczne dla pacjenta. Stwarza możliwość 

powikłań i przerzutów. Dlatego lekarze 

dążą do maksymalnego zniwelowania ry-

zyka. 

 Cel pracy: Omówienie nieinwazyj-

nych metod neurochirurgii stosowanych 

przy leczeniu naczyniaków i guzów mó-

zgu. 

 Materiały i metody pracy: Radiochi-

rurgia stereotaktyczna (SRS) dzieli się na 

cztery metody wykorzystujące: Gamma 

Knife, przyspieszacze liniowe, Cyber Kni-

fe lub stereosonochirurgię. Wszystkie me-

tody bazują na nałożeniu na siebie obrazów 

z tomografii komputerowej i rezonansu 

magnetycznego, w celu precyzyjnego wy-

znaczenia położenia patologicznej zmiany. 

Zabiegi polegają na skierowaniu wiązek 

promieniowania lub ultradźwięków na gu-

za. Pojedyncze wiązki nie niosą zbyt wiele 

energii, dlatego nie uszkadzają tkanek, 

przez które przechodzą. Dopiero ich sku-

pienie powoduje uśmiercenie komórek 

nowotworowych. SRS może również słu-

żyć do leczenia paliatywnego osób nieule-

czalnie chorych. 

 Wyniki: Zabiegi nie wymagają ho-

spitalizacji pacjenta. Trwają krócej niż 

operacje neurochirurgiczne. Pobyt pacjenta 

w szpitalu jest krótki, a ogólne koszty są 

niższe niż w przypadku operacji i rekonwa-

lescencji w klinice. Są skuteczne i bezbole-

sne oraz nie wymagają znieczulenia (poza 

Gamma Knife). 

 Podsumowanie i wnioski: Postęp 

technologiczny umożliwia odkrycie metod 

leczenia schorzeń mózgu, które nie będą 

wymagały otwarcia czaszki i narażenia 

mózgu, oraz będą skuteczniejsze niż opera-

cja. Stają się one coraz bardziej ogólnodo-

stępne, w Polsce NFZ zdecydowało refun-

dować leczenie metodą Gamma Knife. W 

nawrotach choroby, nie ma przeciwwska-

zań do powtórnego zastosowania SRS. 

Prostsze i nieinwazyjne metody, stwarzają 

szanse na wyleczenie większej ilości ludzi 

bez komplikacji.  

 

 

 



Młodzież w Świecie Nauki - II Spotkanie Młodzieży Licealnej i Studentów 

26 

 

1. 

Rola diurezy resztkowej w prze-

żywalności pacjentów przewlekle 

hemodializowanych   

Michał Fidera, Krzysztof Schwermer, 

Krzysztof Hoppe, Marta Kałużna, 

Krzysztof Pawlaczyk 

Katedra i Klinika Nefrologii, Transplantologii 

i Chorób Wewnętrznych  

Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

 Wstęp:Ryzyko sercowo-naczyniowe 

jest podwyższone w grupie pacjentów he-

modializowanych i odpowiada za prawie 

50% zgonów w tej grupie. Rezydualna 

funkcja nerek(ang. renal residual function, 

RRF) wydaje się być czynnikiem ochron-

nym. 

 Celem pracy było ustalenie wpływu 

diurezy resztkowej na przeżywalność pa-

cjentów hemodializowanych.  

 Materiał i metody: Grupa badana 

objęła 299 pacjentów ze schyłkową niewy-

dolnością nerek poddawanych zabiegom 

hemodializy. RRF oceniono przy pomocy 

dziennej diurezy podawanej przez pacjen-

tów (ang. patient reported daily diuresis, 

PRDD) w dni wolne od hemodializy. Sta-

tus przewodnienia oceniono za pomocą 

impedancji elektrycznej tkanek.  Zmierzo-

no także stężenia NTproBNP, cTnT, Alb, 

Hb, CRP. Stan pacjentów oceniono po-

wtórnie po średnim czasie 25,7 miesiąca. 

W związku z PRDD podzielono badanych 

na cztery grupy: anuria na początku(ang. 

anuria at start, AAS), zmniejszająca się 

diureza (ang. diuresis decrease,DD), diure-

za niska stabilna ( ang. stable low diuresis, 

SLD)<1500 ml, diureza wysoka stabilna 

(ang. stable high diuresis, SHD). 

 Wyniki: Parametry związane z prze-

wodnieniem były najniższe w podgrupie 

SHD i podwyższone w pozostałych (AAS/

DD/SLD/SHD): relOH [%] 

3.0±4.8/2.6±2.9/3.2±4.1/2.0±2.5 

(p=0.014), NTproBNP [pg/ml] 

9245±29690/6229±19095/5681±18848/273

1±16680 (p<0.001), PRDD [ml] 

0±25/1000±1000/613±500/2000±500 

(p<0.001).  Wykazano związek pomiędzy 

PRDD a: NTproBNP (r=-0.29, p<0.001), 

cTnT (r=-0.27, p<0.001), relOH (r=-0.16, 

p=0.006) oraz pomiędzy poziomem albu-

min(g/dl) a diurezą resztkową: 

4.09±0.60/4.00±0.50/3.76±0.65/4.23±0.63 

(p<0.001). W czasie badania 91 pacjentów 

zmarło, 24 przeszło transplantację nerki, 6 

nie zbadano powtórnie. Najniższy wskaź-

nik umieralności (%) zaobserwowano w 

grupie SHD 45.5/35.5/38.8/13.3 (p<0.001).    

 Wnioski: PRDD >1500 ml bez 

spadku w czasie wiązała się z lepszym 

homeostazą płynową, co prowadziło do  

Sesja posterowa  

„Nauki podstawowe w klinikach/Nauki biologiczne” 
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 22. 

Geny długowieczności 

Monika Obrochta 

Wydział Lekarski I, 

Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

  

 Wstęp: Starzenie się jest fizjolo-

gicznym procesem prowadzącym do up-

ośledzenia funkcji życiowych organizmu 

oraz obniżenia zdolności do adaptacji i 

regeneracji. Najdłużej żyjącą osobą była 

Jeanne Calment, która przeżyła 122 lata. 

Według najnowszych badań długo-

wieczność jest wynikiem złożonych inter-

akcji między środowiskowymi a genety-

cznymi czynnikami, w których pośredniczą 

epigenetyczne mechanizmy. Wśród genów 

długowieczności wymienia się APOE, 

FOXO3A, CETP, SOD3, HSPA, P53, IGF-

1, TERC i wiele innych. 

 Cel pracy: Zidentyfikowanie genów 

i epigenetycznych mechanizmów 

wpływających na długowieczność. 

 Materiał i metody: W pracy wy-

korzystano dostępne doniesienia naukowe 

z bazy PubMed.  

 Wyniki i wnioski: Istnieje długa 

lista genów, które mogą mieć wpływ na 

długowieczność, ale obecnie znamy sposób 

działania zaledwie połowy z nich. Wiele z 

tych genów zapobiega chorobom 

skracającym życie, dzięki czemu osoby 

długowieczne cechują się lepszy zdrowiem 

i sprawniejszym umysłem. Wydaje się, że 

największe znaczenie ma gen APOE 

(znajdujący się na chromosomie 19 i bio-

rący udział w metabolizmie lipidów) i 

FOXO3A (znajdujący się na chromosomie 

6 i biorący udział w usuwaniu wolnych 

rodników i ochronie DNA przed ich szkod-

liwym działaniem). Innymi ważnymi gena-

mi są: CETP (regulujący zawartość lip-

oprotein we krwi), SOD3 i HSPA  (biorące 

udział w stresie oksydacyjnym), P53 

(odpowiadający, m.in. za aktywację me-

chanizmów naprawy DNA lub indukcję 

apoptozy w odpowiedzi na uszkodzenie 

materiału genetycznego), IGF-1 (biorący 

udział w metabolizmie glukozy), TERC 

(biorący udział w regeneracji telomerów).  

 Dokładne poznanie genów długo-

wieczności i mechanizmów ich działania, 

być może umożliwi w przyszłości opóźnie-

nie procesów starzenia się komórek i w 

konsekwencji przedłużenie zdrowego życia 

człowieka. Natomiast związek między zmi-

anami epigenetycznymi a długo-

wiecznością, pozostaje ciągle zagadką.  
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21. 

Ślina – płyn biologiczny nr 1  

w medycznej diagnostyce  

molekularnej przyszłości?  

Kacper Nijakowski  

Studenckie Koło Naukowe przy Klinice  

Stomatologii Zachowawczej  

i Periodontologii,  

Uniwersytet Medyczny 

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu  

 

 S linę jako materiał diagnostyczny 

wykorzystywano dotąd do monitorowa-

nia choro b jamy ustnej - pro chnicy, za-

palen  przyzębia - a obecnie jej zastoso-

wanie rozszerza się do kontroli zdrowia 

całego organizmu. Nowe obiecujące 

technologie molekularne ostatniego 

dziesięciolecia skupiają się na analizie 

białek, jak i kwaso w nukleinowych za-

wartych w s linie. W 2008 r. zidentyfiko-

wano i skatalogowano skład s linowego 

proteomu zawierającego 1166 białek. W 

transkryptomie wykryto około 3000 

rodzajo w mRNA, z czego 185 mRNA sta-

nowi stały zestaw u kaz dego zdrowego 

człowieka. Ponadto odkryto obecnos c  

314 rodzajo w mikroRNA, kodowanego 

przez geny, jednakz e nieulegającego 

translacji do białek.  

 S lina posiada ogromny wachlarz 

moz liwos ci w diagnostyce onkologicz-

nej, gdzie wczesne rozpoznanie jest prio-

rytetowe dla wyboru skutecznej terapii 

oraz lepszego rokowania. Analiza pro-

teomu i transkryptomu pozwala nie tyl-

ko na wykrywanie nowotworo w okolicy 

głowy i szyi, ale ro wniez  nowotworo w 

płuc czy sutka będących najczęstszymi 

populacyjnie. W przyszłos ci badanie 

proteomiczne s liny moz e stac  się konku-

rencyjne wobec inwazyjnego wykrywa-

nia Plasmodium falciparum we krwi, 

obecnie złotego standardu w diagnosty-

ce malarii, będącej przyczyną zgonu po-

nad 650 tysięcy afrykan skich dzieci 

rocznie. Zmiany w s linowym proteomie 

występują tez  w przebiegu choro b o 

podłoz u autoimmunologicznym, np. 

twardzinie układowej, zespole Sjo grena. 

S linowe proteiny stanowią idealne bio-

markery nawet screeningowe u bezobja-

wowych pacjento w obciąz onych choro-

bami neurologicznymi, tj. choroba Par-

kinsona i choroba Alzheimera, co po-

zwoliłoby uzyskac  szersze okno terapeu-

tyczne. W literaturze moz na takz e zna-

lez c  badania dotyczące wpływu palenia 

zaro wno czynnego, jak i biernego na 

zmiany proteomu s linowego predyspo-

nujące do rozwoju choro b przyzębia. 

S lina jako materiał diagnostyczny posia-

da zatem ogromny potencjał w wielu 

dziedzinach medycyny.  

Sesja posterowa  

„Nowoczesne metody molekularne” 
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zwiększonej przeżywalności w tej grupie 

badanych. W celu ustalenia roli diurezy 

zachowanej u chorych przewlekle dializo-

wanych konieczne są dalsze badania.  

 

2.  

Suplementacja aminokwasami  

w neurologii  

Przemysław Kapała  

Wydział Lekarski I 

 Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

 W obrębie ośrodkowego układu 

nerwowego aminokwasy pełnią rozmaitą 

rolę. Jedne służą jako nośnik informacji 

pobudzając (kwas L-glutaminowy) lub 

hamując przewodzenie impulsu (glicyna). 

Funkcje niektórych pochodnych amino-

kwasów zostały dobrze zbadane i wykorzy-

stane w lecznictwie czego doskonałym 

przykładem jest użycie L-dopy w chorobie 

Parkinsona.W mojej pracy pragnę zgroma-

dzić informacje dotyczące zastosowania 

aminokwasów w neurologii ze szczegól-

nym uwzględnieniem aminokwasów rozga-

łęzionych. 

 Istnieje szereg badań dotyczących 

suplementacji aminokwasami rozgałęzio-

nymi (BCAA – branch chained aminoa-

cids) do których należy leucyna, izoleucy-

na, walina w wielu chorobach neurodege-

neracyjnych i metabolicznych dotykają-

cych układ nerwowy, z czego najbardziej 

znanym przykładem jest ich użycie w en-

cefalopatii wątrobowej czy ostatnie próby 

stosowania suplementacji BCAA wcześnie 

po udarach. Istnieją prace mówiące o po-

tencjalnym działaniu przeciwpadaczko-

wym enancjomerów leucyny. Pozytywne 

skutki suplementacji BCAA zostało także 

udokumentowane w kilku badaniach nad 

chorobą afektywną dwubiegunową i lecze-

niu dyskinez późnych. Mimo to, istnieją 

też doniesienia o niepowodzeniu stosowa-

nej terapii aminokwasami, czego dobrym 

przykładem jest stwardnienie zanikowe 

boczne, gdzie ich podawanie przyspieszało 

wystąpienie niewydolności oddechowej. 

 Znaczzenie ma też inny aspekt w 

którym BCAA mogą znaleźć zastosowanie. 

W doświadczeniach przeprowadzonych w 

lutym tego roku w Los Angeles Biomedi-

cal Research Institute wykazano że ekspre-

sja genów odpowiedzialnych za metabo-

lizm aminokwasów rozgałęzionych w zło-

śliwych glejakach OUN koreluje z agre-

sywnością przebiegu choroby, co daje furt-

kę do rozwoju metod diagnostycznych lub 

terapeutycznych opartych na modyfikacji 

metabolizmu tych substancji. 

 Podsumowując, obecnie istnieją 

jednostki chorobowe, w których suplemen-

tacja BCAA przynosi korzystne efekty 

terapeutyczne. W wielu schorzeniach po-

dejmowane są próby z użyciem tych sub-

stancji. Udowodniono korzystnego działa-

nia aminokwasów rozgałęzionych może 

mieć duże znaczenie ze względu na łatwą 

dostępność preparatów na rynku.  
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3. 

Innowacja w stomatologii -  

nowości w ortodoncji  

 Ada Klak  

Wydział Lekarski II, 

Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu  

 

 Piękny uśmiech to podstawa nasze-

go wyglądu, dobrego samopoczucia oraz 

pewności siebie. Jakkolwiek bardzo byśmy 

nie starali się zachować optymalną higienę 

naszej jamy ustnej to pewnych rzeczy zwy-

czajnie sami nie jesteśmy w stanie osią-

gnąć – mam na myśli korekcje wady zgry-

zu. Etiologia oraz patogeneza wrodzonych 

bądź nabytych wad zgryzu jest bardzo róż-

norodna, tak samo jak ówczesne metody 

ich leczenia. Ortodonci oferują nam prze-

różne metody korekcji wad zgryzu, z czego 

te najbardziej nowoczesne i innowacyjne 

zadziwiają swoją wygodą, wyglądem czy 

też możliwościami.  Mikroimplanty w or-

todoncji wykorzystywane są by sprostać 

pewnie jednym z najtrudniejszych kwestii 

czyli zakotwienia maksymalnego, dając 

tym samym klinicyście więcej korzyści 

wynikających ze stałych sił oddziałują-

cych, a zarazem skrócenie czasu leczenia. 

Aparaty lingwalne, dopiero zyskują swoją 

popularność w Polsce, aczkolwiek na za-

chodzie są już uwielbiane. Aparat taki jak 

sama nazwa wskazuje, zakładany jest od 

strony językowej zębów co czyni go na 

pierwszy rzut oka niewidocznym. Idealny 

jest dla osób, które ze względu na charak-

ter wykonywanej pracy bądź styl życia nie 

chcą zdecydować się na konwencjonalny 

stały aparat. Komfort wizualny nie jest 

bynajmniej jedyną zaletą tego aparatu. 

Trudno by jeszcze nie wspomnieć o coraz 

bardziej popularnych Clear-Aligner. Wy-

jątkowa estetyka oraz łatwość utrzymania 

higieny to bez wątpienia ich niezaprzeczal-

ne atuty. Aczkolwiek nie dla każdego. Ty-

mi popularnymi „nakładkami” możemy 

leczyć tylko wybrane i niezbyt skompliko-

wane wady zgrywu, ale za to w takich 

przypadkach może być nawet bardziej 

opłacalne niż tradycyjne leczenie.  

 

4. 

Czy warto dbać o zęby? - Wpływ 

zapalenia przyzębia na choroby 

ogólnoustrojowe  

Hubert Krahel 

Wydział Lekarski II, 

Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

 Większość zna podstawowe zasady 

higieny jamy ustnej, ale jaki odsetek się do 

nich stosuje? Statystyki jednak są alarmu-

jące - średni czas szczotkowania zębów w 

Polsce to 37 sekund, ponad połowa doro-

słych Polaków odwiedza dentystę rzadziej 

niż raz do roku, statystyczny polski trzyla-

tek ma już trzy zepsute zęby. Odsetek 

próchnicy u polskich sześciolatków jest 

większy niż u dzieci mieszkających w 
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medycyny. Stworzony zarys zagadnień 

objętych przez anatomię, biofizykę, biolo-

gię medyczną, fizjologię, embriologię, hi-

stologię, immunologię i biochemię zazna-

jamia z podwalinami medycyny. Szczegól-

nie zostały wyróżnione najważniejsze hasła 

charakteryzujące poszczególne dziedziny.  

 

20.  

Porównanie frekwencji grzybów 

ze szczególnym uwzględnieniem 

rodzaju Mortiella, Penicillium, 

Mucor i Trichoderma w glebie 

ogrodowej i leśnej, na której  

występuje sosna zwyczajna Pinus 

silvestris L.  

Jakub Zakrzewski  

VIII Liceum Ogólnokształcące  

im. A. Mickiewicza w Poznaniu  

 

 Celem pracy było porównanie fre-

kwencji grzybów, ze szczególnym 

uwzględnieniem grzybów z rodzajów Mor-

tierella, Penicillium, Mucor i Trichoderma 

w glebie leśnej i glebie ogrodowej, na któ-

rej występuje sosna zwyczajna. Próbą kon-

trolną była gleba pochodząca z pola odda-

lonego od stanowisk sosny zwyczajnej. 

Najuboższa pod względem mykobioty oka-

zała się próba kontrolna (łącznie otrzyma-

no 127 kolonii). Całkowita liczba kolonii 

grzybów, jakie udało się wyhodować, była 

zdecydowanie najwyższa w glebie ogrodo-

wej (242 kolonii).  Najwięcej kolonii grzy-

bów z rodzaju Penicillum zaoobserwowano 

w próbie kontrolnej (25 kolonii), mniej zaś 

w próbach badawczych (po około 20 kolo-

nii). Wydaje się, że pod względem liczby 

grzybów z rodzajów Mortierella, Penicil-

lium, Mucor i Trichoderma w pobranych 

próbkach gleby nie ma większych różnic 

między glebą leśną (14 kolonii) i glebą 

ogrodową (12 kolonii). W próbie kontrol-

nej stwierdzono tylko 4 kolonie grzybów 

powyższych rodzajów, z tym, że nie zau-

ważono żadnej kolonii grzybów z rodzaju 

Trichoderma. Grzyby z rodzajów Mortie-

rella, Penicillium, Mucor i Trichoderma 

pełnią ważną rolę w procesach glebotwór-

czych oraz zapewniają roślinom odpowied-

ni mikroklimat, szczególnie siewkom 

(grzyby te są organizmami pionierskimi w 

czasie sukcesji ryzosfery), zatem różnice w 

ilościowym ujęciu mykobioty mogą być 

przyczyną osłabienia lub zahamowania 

wzrostu siewek i sadzonek niektórych ro-

ślin.  
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18. 

Próba oceny zmienności  

sezonowej awifauny  

w krajobrazie rolniczym w  

okolicy wsi Chlewiska  

Mikołaj Szoszkiewicz  

VIII Liceum Ogólnokształcące  

im. A. Mickiewicza w Poznaniu  

 

 Ekosystemy rolnicze mimo silnej 

antropopresji pozostają ostoją licznych i 

rzadkich zwierząt. W środowisku wiej-

skim, na łąkach, polach i nierzadko w osa-

dach ludzkich spotykane są liczne gatunki 

ptaków, jednak zagrożenia awifauny w 

agrocenozach mogą spowodować istotny 

spadek bioróżnorodności w Polsce. 

 Celem przeprowadzonych badań 

była próba oceny liczebności i zróżnicowa-

nia awifauny na terenie rolniczym w Wiel-

kopolsce, w różnych porach roku. 

 Teren, na którym przeprowadzono 

badania położony jest w gminie Kaźmierz, 

w województwie wielkopolskim. Liczenia 

ptaków wykonano w czterech porach roku. 

Inwentaryzację ptaków przeprowadzono na 

powierzchni próbnej w kształcie kwadratu 

o wielkości 1 km2. W obrębie tego obszaru 

wytyczono dwa transekty o długości 500 

metrów każdy. Ptaki liczono w trakcie jed-

norazowego przejścia przez oba transekty 

w godzinach porannych. Odnotowano 

wszystkie ptaki widziane i słyszane. 

 Badania wykazały ogólną liczbę 22 

gatunków ptaków. W największej liczbie 

ptaki obserwowane były jesienią. Podczas 

wiosennego i letniego liczenia stwierdzono 

mniejszą liczbę osobników, zaś najmniej 

ptaków zaobserwowano zimą, jedynie 13 

osobników. Porównanie liczby gatunków 

ptaków w poszczególnych terminach wy-

kazało szczególnie dużą różnorodność w 

okresie letnim. Zdecydowanie najmniej 

gatunków stwierdzono podczas liczenia 

zimowego. 

 Przeprowadzone badania wykazały 

duże zróżnicowanie sezonowe awifauny, 

które dotyczyło zarówno liczby osobników 

jak i ich różnorodności gatunkowej. Prze-

prowadzona analiza wskazuje, że dotych-

czasowy monitoring ptaków w Polsce, któ-

ry wykonywany jest w terminie wiosen-

nym, powinien być rozszerzony o badania 

w innych terminach. Uwzględnienie dodat-

kowych badań pozwoliłoby na wnikliwszą 

ocenę składu gatunkowego awifauny w 

terenie.  

 

19. 

Nauki podstawowe w klinikach  

Joanna Tyrchniewicz, Paweł Bednarek  

II Liceum Ogólnokształcące im. Generałowej 

Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej  

w Poznaniu  

 

Celem plakatu jest przybliżenie nauk pod-

stawowych używanych w klinikach. Plakat 

ma zachęcać do zgłębienia fundamentów  

Sesja polskojęzyczna 

29 

 

 Ugandzie  

i Wietnamie, 99% dorosłych i 92% dzieci i 

młodzieży w naszym kraju choruje na 

próchnicę a 95% cierpi na choroby przyzę-

bia.  

 Periodontopatie, których główną 

przyczyną jest zła higiena jamy ustnej, 

mogą wywoływać zapalenie wsierdzia i 

mięśnia sercowego, kłębuszkowe zapalenie 

nerek, zapalenie tęczówki i siatkówki oraz 

reumatoidalne zapalenie stawów oraz po-

tencjalnie może wpływać na chorobę miaż-

dżycową, cukrzycę czy chorobę sercowo-

naczyniową.  

 Statystyczny Polak wybiera się do 

dentysty dopiero gdy ból jest nie do poko-

nania przez ogólnodostępne leki przeciw-

bólowe. Najczęstszą przyczyną takiego 

bólu jest nieodwracalne zapalenie miazgi, 

które również może nieść ze sobą powikła-

nia ogólnoustrojowe. W 90% przypadkach 

zapalenie przyzębia ma postać przewlekłą i 

nie daje silnych efektów bólowych, co 

sprawia, że pacjenci nie traktują tego pro-

blemu poważnie i nie zgłaszają się na od-

powiednie leczenie. Warto wspomnieć, że 

leczenie chorób przyzębia jest długotrwałe, 

trudne i kosztowne a profilaktyka łatwa, 

tania i dostępna dla każdego. Jej rezultaty 

wielokrotnie przewyższają żmudne działa-

nia terapeutyczne związane z periodonto-

patiami - wystarczy tylko o niej pamiętać.  

 

 

 

5. 

Wypalenie zawodowe wśród  

ratowników medycznych   

Mateusz Miszczyszyn, Dariusz Kopaczyk, 

Łukasz Wabik, Karolina Kurczyńska, 

Dominika Daroń  

Studencie Koło Naukowe Ratowników  

Medycznych "Eskulap", 

Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa  

im. Stanisława Staszica w Pile  

 

 Wstęp: Zespół wypalenia zawodo-

wego określany jest jako przewlekła, wie-

lowymiarowa reakcja na stres występujący 

w zawodzie. Stopień znajomości terminu 

”zespół wypalenia zawodowego” wśród 

ratowników medycznych oraz poziom wie-

dzy badanych na temat powyższego 

zespołu jest ciągle niewystarczający. 

 Cel pracy: Dokonananie oceny po-

ziomu wypalenia zawodowego wśród 

ratowników medycznych oraz analiza, czy 

staż pracy i sytuacja rodzinno-zawodowa 

mają wpływ na wystąpienie tego syn-

dromu. Oceniano także sposoby ro-

zładowywania napięcia emocjonalnego 

wśród badanych grup. 

 Materiał i metody: Narzędziem 

badawczym był autorski kwestionariusz 

ankietowy  złożony z 37 pytań (otwartych i 

zamkniętych). Do analizy porównawczej 

wyników posłużono się metodą statystyki 

opisowej. Badaniami objęto 100 ratow-

ników i ratowniczek medycznych zatrud-
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nionych w  szpitalnych oddziałach ra-

tunkowych oraz zespołach ratownictwa 

medycznego w szczególności z powiatu 

pilskiego. Średnia wieku osób badanych 

wynosił 30 lat. 

 Wyniki: Staż pracy, niskie wy-

nagrodzenie mają wpływ na wystąpienie 

tego syndromu. Wpływ ma także ilość 

wyprawocanych godzin oraz atmosfera w 

zespole. Badane osoby w celu rozłado-

wania napięcia emocjonalnego stosowały 

zachowania konstruktywne, a nie techniki i 

konkretne metody relaksacyjne. 

 Wnioski: Wyniki badań zwracają 

uwagę na bardzo istotne, w tym również 

niebezpieczne z punktu widzenia wypale-

nia zawodowego, zjawiska zaistniałe 

w badanej grupie zawodowej. W środowis-

ku ratowników medycznych termin wypa-

lenie zawodowe jest znany, a poziom wie-

dzy badanych na temat zespołu wypalenia 

zawodowego można uznać za 

niewystarczający, wymagający pewnego 

uzupełnienia.  U większości ratowników 

medycznych można stwierdzić objawy 

zespołu wypalenia zawodowego.  

 

 

 

 

 

 

 

6. 

Wpływ czynników ryzyka  

rozwoju miażdżycy na liczbę  

zwężonych w sposób istotny  

naczyń wieńcowych  

Bartosz Mroczyk1, Edyta Prokop2, Jacek 

Migaj2  

1Wydział Lekarski I, 

Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

 2I Klinika Kardiologii,  

Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

  

 Choroba niedokrwienna serca 

(ChNS) jest jedną z głównych przyczyn 

zgonów w krajach wysoko rozwiniętych. 

Najczęstszą przyczyną ChNS jest zwężenie 

światła tętnic wieńcowych przez miażdży-

cę. Czynniki ryzyka rozwoju miażdżycy 

można podzielić na czynniki podlegające i 

niepodlegające modyfikacji. Celem pracy 

było zbadanie, czy płeć pacjentów oraz 

obecność następujących czynników ryzyka 

rozwoju miażdżycy: hipercholesterolemii, 

hipertrójglicerydemii, cukrzycy oraz nadci-

śnienia tętniczego wpływa istotnie na licz-

bę zajętych procesem miażdżycowym na-

czyń wieńcowych.  

 Przeprowadzono badanie retrospek-

tywne z analizą danych 247 pacjentów (81 

kobiet i 166 mężczyzn) leczonych z powo-

du ChNS w I Klinice Kardiologii Uniwer-

sytetu Medycznego w Poznaniu w 2013 
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wartości wilgotności względnej były nad 

ranem, zaś najmniejsze w południe. Było 

to związane z odparowaniem wody, oraz 

mniejszą aktywnością rodziny pszczelej w 

ciągu nocy. Wykazano, że pszczoły mogą 

zebrać w 14 godzin nawet 5 kg nektaru 

przy obecności około 24 tys. zbieraczek 

nektaru w trakcie lotu, z którego powsta-

nie, po odparowaniu od 2,56 kg do 3,78 kg 

wody, od 1,219 kg do 2,439 kg miodu. 

Stwierdzono, że wentylatorki były już ak-

tywne przy temperaturze 15 °C, zaś zbie-

raczki największą aktywność wykazywały 

przy temperaturze ponad 20 °C.  

 

17. 

In vitro - wady zalety i przebieg  

Paulina Stefańska, Marcin Podolak,  

Tomasz Stasikowski  

III Liceum Ogólnokształcące  

im. św. Jana Kantego w Poznaniu  

 Sztuczne zapłodnienie inaczej in 

vitro, to metoda leczenia bezpłodności. Z 

języka łacińskiego „in vitro” oznacza „w 

szkle”. Przebiega w warunkach laborato-

ryjnych poza organizmem matki. Po raz 

pierwszy metoda ta z powodzeniem została 

zastosowana w 1978 roku w Anglii. W 

Polsce taki sam sukces po raz pierwszy 

osiągnięto w białym stoku niecałe 10 lat 

później. 

 In vitro stosuje się u par, które nie 

mogą mieć dzieci naturalnie. Przyczyn 

bezpłodności może być wiele: niedrożność 

jajowodów, zaburzona praca jajników, 

wahania hormonalne u kobiet lub nieprawi-

dłowa budowa plemników. 

Przebieg: 

1. Hormonalna stymulacja jajników 

2. Pobieranie dojrzałych komórek jajowych 

3. Zapłodnienie pobranych komórek jajo-

wych w warunkach laboratoryjnych  

4. Wprowadzenie zarodka do macicy ko-

biety 

 Zalety: Zabieg zapłodnienia poza 

macicznego pozwala parą bezpłodnym na 

posiadanie dziecka. Jest to zabieg stosun-

kowo bezpieczny. Ponadto kontrolowanie 

rozwijających zygot i dobór nasienia oraz 

komórek jajowych pozwala na niemal wy-

branie wyglądu dziecka. In vitro można 

powtarzać gdyby pierwsza ciąża się nie 

przyjęła. 

 Wady: Mimo wielu zalet zapłodnie-

nie laboratoryjne nie jest bez wad. Cechuję 

go niska skuteczność 20%. Istnieją również 

doniesienia, które świadczą, że dzieci uro-

dzone w ten sposób wykazywały większą 

podatność na nadciśnienie, cukrzyce, oty-

łość niż dzieci poczęte w normalnej ciąży. 

Są to jednak informacje niesprawdzone.  

 Kontrowersje: Zabieg In Vitro 

przez wiele środowisk społecznych jest 

krytykowany. Związane jest to z praktyką 

zamrażania nie wykorzystywanych zarod-

ków w ciekłym azocie a następnie ponow-

ne używanie ich jeśli pierwsza ciąża się nie 

przyjęła. Niektóry religie podkreślają, że 

jest to hodowanie ludzi niezgodne z moral-

nością. Warto dodać, że In Vitro jest wyko-

rzystywane jako ostateczność.  
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tego samego osobnika, ale między różnymi 

jego kwiatami oraz zapylenie krzyżowe. 

Otrzymane wyniki świadczą o tym, że spo-

sób zapylenia wpływa na ilość otrzyma-

nych nasion w owocach wierzbownicy 

kosmatej. W optymalnych dla rozwoju 

wierzbownicy warunkach środowiska do-

minuje zapylenie krzyżowe, a najwięcej 

nasion zawierały owoce nieizolowane.      

Z kolei najmniejszą ich ilość znaleźć moż-

na było we wnętrzu owoców powstałych 

na kwiatach izolowanych, sztucznie zapy-

lanych pyłkiem z innego kwiatu w obrębie 

tego samego pędu. Na szczególną uwagę 

zasługuje fakt, że więcej nasion od nich 

wytworzyły nawet kwiaty izolowane, dla 

których charakterystyczny był brak inge-

rencji do czasu zawiązania owocu. Okazało 

się również, że rozmiary owocu, takie jak 

długość, czy szerokość nie zależą od rodza-

ju zapylania.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16. 

Próba oceny temperatury wokół 

czerwiu, temperatury powietrza 

wewnątrz ula, zmienności  

wilgotności względnej powietrza 

oraz aktywności pszczelej rodziny 

w ulu poliuretanowym i drewnia-

nym typu wielkopolskiego pod-

czas okresu pożytku w rodzinach 

pszczelich (Apis mellifera)  

Jan Spychalski  

VIII Liceum Ogólnokształcące  

im. A. Mickiewicza w Poznaniu  

 Celem pracy była obserwacja mi-

kroklimatu rodzin pszczoły miodnej (Apis 

mellifera) w ulach w okresie pożytku. Ba-

dania wykazały, że temperatura wokół 

czerwiu wahała się w przedziale 30-34 °C 

w ulu poliuretanowym (PUR), oraz 33-35 °

C w ulu drewnianym. Niższe wartości tego 

parametru w miejscu występowania czer-

wiu w ulu PUR były spowodowane małą 

ilością, a w późniejszym okresie (II połowa 

lipca) brakiem czerwiu w gnieździe. Tem-

peratura czerwiu w obu ulach była nieza-

leżna od temperatury na zewnątrz. Tempe-

ratura powietrza wewnątrz ula, była tylko 

w pewnym stopniu uzależniona od tempe-

ratury na zewnątrz ula. Wilgotność 

względna powietrza wewnątrz ula wynosi-

ła średnio 34-51 % dla ula poliuretanowe-

go i 43-65 % dla ula drewnianego, czyli 

była średnio o 9-14 % wyższa dla ula 

drewnianego. Zanotowano, że największe  
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 roku. Wśród pacjentów na podstawie bada-

nia koronarograficznego wyodrębniono 3 

grupy: I- w której żadne naczynie wieńco-

we nie było zwężone w sposób istotny, II- 

w której zwężone było 1 naczynie oraz III- 

w której zwężone były ≥2 naczynia. W 

badaniu przeanalizowano związek między 

liczbą zwężonych w istotny sposób naczyń 

wieńcowych, a czynnikami ryzyka: płcią 

męską, nadciśnieniem tętniczym i cukrzy-

cą, hipercholesterolemią oraz hipertrójgli-

cerydemią.  

 W przypadku mężczyzn 45,18% 

stanowiła grupa III, 37,35% grupa II nato-

miast 17,47% grupa I - miażdżyca dotyka 

najczęściej ≥2 naczynia wieńcowe 

(p=0,03354). Podobnej tendencji nie zaob-

serwowano natomiast w grupie kobiet. 

Badanie wykazało, że obecność hipercho-

lesterolemii, hipertrójglicerydemii, cukrzy-

cy oraz nadciśnienia tętniczego nie wpływa 

w istotny sposób na liczbę zwężonych na-

czyń wieńcowych. 

 Wśród mężczyzn częściej zajętych 

jest więcej naczyń wieńcowych niż w gru-

pie kobiet. Obecność hipercholesterolemii, 

hipertrójglicerydemii, cukrzycy oraz nadci-

śnienia tętniczego nie koreluje z liczbą 

istotnie zmienionych miażdżycowo naczyń 

wieńcowych.  

 

 

 

 

7. 

Alarmowa substancja we krwi, 

czyli PSA - specyficzny antygen 

prostaty  

Piotr Pukacki, Agnieszka Gaczkowska  

Wydział Lekarski I,  

Uniwersytet Medyczny 

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu  

 

 Nowotwo r gruczołu krokowego 

jest jedną z częstszych przyczyn zgonu z 

powodu raka w Polsce. Obecnie coraz 

częs ciej jest moz liwe całkowite wylecze-

nie, jes li choroba zostanie wykryta na jej 

wczesnym etapie. Wczesna diagnostyka 

opiera się na edukowaniu pacjento w, 

diagnostyce obrazowej (przypadkowe 

badania USG jamy brzusznej, precyzyjne 

badania przezodbytnicze USG i rezonans 

magnetyczny) oraz na badaniach labora-

toryjnych PSA (Prostate Specific Anti-

gen). 

 PSA jest białkiem, proteazą sery-

nową produkowaną przez komo rki na-

błonka przewodo w gruczołu krokowego. 

Niewielka ilos c  PSA dostaje się do krwi 

kaz dego zdrowego męz czyzny. Podwyz -

szony poziom zaobserwowano w nowo-

tworach, zapaleniu lub uszkodzeniu gru-

czołu krokowego oraz w nowotworach 

piersi u męz czyzn. Przesiewowe badanie 

przedstawia wynik całkowitego pozio-

mu PSA, kto ry jest sumą postaci wolnej i 

związanej.  
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FDA (Food and Drug Administration) 

zaakceptował badanie poziomu PSA we 

krwi juz  w 1986 roku. Traktowanie ba-

dania PSA jako przesiewowego jest kon-

trowersyjne. W niekto rych krajach jest 

rekomendowane tylko u męz czyzn z 

grup wysokiego ryzyka, w innych kra-

jach jest zalecane w połączeniu z bada-

niem USG.  

 

8. 

Dermatom – od histologii do 

przeszczepu skóry  

Adam Pawelczyk, Agnieszka Gaczkowska  

Wydział Lekarski I,  

Uniwersytet Medyczny 

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu  

 

 Skóra to największy organ 

powierzchniowy ciała ludzkiego o 

niezliczonych funkcjach. Jej niezastąpiony 

charakter jest najlepiej widoczny w 

przypadku oparzeń, kiedy od szybkiego i 

skutecznego leczenia zależy przeżycie 

poszkodowanego. Nauki podstawowe, do 

których należą anatomia i histologia, 

pozwoliły na poznanie budowy i 

zachodzących w skórze procesów. Okazało 

się, że stworzenie sztucznego opatrunku o 

tak wszechstronnym chrakterze, co 

naturalna tkanka, przerasta dostępne 

technologie. Rozwiązaniem okazał się 

przeszczep skóry z miejsc niepoparzonych, 

który pobiera się najczęściej urządzeniem o 

nazwie dermatom. Nazwa pochodzi od 

dermatomu, czyli obszaru skóry 

zaopatrywanego przez pojedynczy nerw 

czuciowy w postaci segmentowych pasów.  

Dermatom siatkowy  nacina pobraną 

tkankę w formie siatki. Umożliwia to 

przykrycie wielokrotnie większego obszaru 

od miejsca pobrania, a także na 

ziarninowanie rany i odpływ zbierającego 

się wysięku w trakcie gojenia.  

 

9. 

Aktywność przeciwdrobnoustro-

jowa Firletki poszarpanej 

(Lychnis flos-cuculi)  

Karolina Wichłacz1, Katarzyna Gafka1, 

Patrycja Misiek1, Katarzyna Kozaczyk1, 

Patrycja Czerniak1, Dariusz Kruszka1, 

Marcelina Kubicka2, Paulina Pecyna2  

1SKN Młodych Mikrobiologów, 

Uniwersytet Medyczny 

im. K. Marcinkowskie 

Katedra i Zakład Genetyki i Mikrobiologii 

Farmaceutycznej 

Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkow-

skiego w Poznaniu Wydział Lekarski I, 

Uniwersytet Medyczny  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

 Wstęp: Firletka poszarpana 

(Lychnis flos-cuculi) wieloletnia, pospolita 

roślina łąkową należąca do rodziny goździ-

kowatych. Występuje na obszarach Polski 

oraz Europy i Azji. Zawiera wiele substan-
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 berga i perukowca podolskiego a także 

wpływ promieniowania UV-B na poziom 

tych barwników w liściach rzodkiewki oraz 

wpływ niedoboru fosforu  w pożywce nas 

poziom antocyjanów w liściach trzykrotki. 

Wzrost poziomu barwników antocyjano-

wych pod wpływem zwiększonego natęże-

nia promieniowania UV-B, należy do jed-

nego z mechanizmów strategii obronnej 

roślin (rzodkwi przed szkodliwym działa-

niem tego czynnika stresowego. 

 Z badań wynika, że czynnikiem w naj-

większym stopniu wpływającym na zawar-

tość antocyjanów w liściach jest światło. 

 Zawartość barwników antocyjanowych w 

liściach gatunków roślin drzewiastych 

zmienia się w zależności od pory roku. 

 W liściach rośliny zimozielonej (bluszcz 

pospolity) antocyjany chronią rośliny przed 

szkodliwym działaniem światła przy ni-

skiej aktywności enzymów fotosyntezy 

oraz obniżają punkt zamarzania soku ko-

mórkowego zapobiegając uszkodzeniom 

mrozowym.  

 Barwniki antocyjanowe pełnią ważną rolę 

w tym procesie absorbując światło, kiedy 

warunki temperaturowe uniemożliwiają 

sprawną pracę enzymom fotosyntetycznym 

i w ten sposób zapobiegają uszkodzeniom 

aparatu fotosyntetycznego. 

 

 

 

 

15.  

Znaczenie autogamii i allogamii  

w efektywności zawiązywania  

nasion wierzbownicy kosmatej 

Epilobium hirsutum L.  

Miłosz Siwak  

VIII Liceum Ogólnokształcące  

im. A. Mickiewicza w Poznaniu  

 

 Od wieków człowiek zdaje sobie 

sprawę z faktu, że rośliny uprawne dają 

najlepsze plony, gdy pyłek i komórka jajo-

wa pochodzą od różnych osobników. Fa-

woryzowanie allogamii w optymalnych 

warunkach środowiska widać w przystoso-

waniach morfologicznych, jak choćby ko-

lorowe kwiaty, które zachęcają owady za-

pylające. Nie oznacza to jednak, że jest to 

jedyna możliwa droga do wytworzenia 

nasion. W przypadku roślin istnieje rów-

nież autogamia, która u wielokwiatowych 

gatunków może wystąpić nie tylko w obrę-

bie jednego kwiatu, ale również, gdy pyłek 

i zalążek pochodzą z tej samej rośliny, ale 

z innych kwiatów. Powstaje więc pytanie: 

Jaki wpływ na płodność mają różne sposo-

by zapylania kwiatów wierzbownicy ko-

smatej? Odpowiedź na nie była celem ba-

dania. Mierzonym parametrem płodności 

była wielkość owoców oraz liczba zawią-

zywanych nasion. Wykorzystano metodę 

izolacji kwiatów, które ręcznie zapylano w 

trzech wariantach: zapylenie w obrębie 

tego samego kwiatu, zapylenie w obrębie  
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i wywary zarówno ze skrzypu, jak i z po-

krzywy wykazują allelopatię ujemną w 

stosunku do badanych grzybów zarówno 

patogennych (F.oxysporum, R.solani) jak i 

niepatogennych (M.vinacea, T.virens). 

Zaobserwowano również spadek ich od-

porności na działanie preparatów w miarę 

upływu czasu.  

 Powyższe wyniki mogą stanowić 

podstawę do dalszych badań nad wykorzy-

staniem powszechnie występujących w 

Polsce roślin, takich jak skrzyp polny i 

pokrzywa zwyczajna do produkcji natural-

nych i w pełni przyjaznych środowisku 

środków ochrony roślin.  

     

13.  

Wpływ gibereliny na wzrost  

i rozwój jęczmienia jarego  

Izabela Minkowska  

I Liceum Ogólnokształcące  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu  

 

 Celem pracy było zbadanie wpływu 

egzogennej gibereliny (GA) na wzrost i 

rozwój jęczmienia jarego. W warunkach 

polowych wykonano jednorazowy oprysk 

kwasem giberelinowym stosując dwa różne 

stężenia. Przeprowadzono obserwacje faz 

rozwojowych wykonując pomiary wysoko-

ści i liczby międzywęźli roślin przed opry-

skiem i po oprysku GA. 

 Stwierdzono charakter stymulujący 

działanie badanego fitohormonu na wzrost 

wydłużeniowy jęczmienia jarego. W wa-

runkach zastosowanych oprysków jak i w 

warunkach kontrolnych średnia liczba mię-

dzywęźli była taka sama. Zaobserwowano 

podobieństwo pomiędzy roślinami, a zwie-

rzętami pod względem charakteru systemu 

hormonalnego. 

 

14.  

Występowanie i rola barwników 

antocyjanowych w roślinach   

Paweł Nowak  

I Liceum Ogólnokształcące  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu  

 

 Antocyjany to naturalne barwniki 

roślinne występujące w soku komórkowym 

kwiatów i owoców oraz liści. Pod wzglę-

dem chemicznym są glikozydami, w któ-

rych cukrowiec połączony jest wiązaniem 

glikozydowym ze związkiem niecukrowym 

- aglikonem tzw. antocyjanidyną decydują-

cą o ich barwie. W pracy badano zmiany 

zawartości barwników antocyjanowych 

związane z jesiennym starzeniem liści wi-

nobluszczu trójklapowego i winobluszczu 

pięciolistkowego oraz przygotowaniem do 

zimy liści rośliny zimozielonej czyli blusz-

czu pospolitego.  

 Ponadto oznaczano wpływ natęże-

nia światła na poziom antocyjanów w li-

ściach klonu czerwonego, berberysu Thun-
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 cji aktywnych, które należą do kilku grup 

chemicznych m.in. fitoekdysteroidy, sapo-

niny triterpenowe oraz flawonoidy. Obec-

ność niektórych z tych związków może 

wskazywać na jej działanie terapeutyczne 

oraz przeciwdrobnoustrojowe.  

 Cel: Celem badania była ocena ak-

tywności przeciwdrobnoustrojowej eks-

traktów pozyskanych z Lychnis flos-cuculi 

na wybrane szczepy drobnoustrojów. 

 Materiały i metody: Badanie aktyw-

ności przeciwdrobnoustrojowej Firletki 

poszarpanej wykonano przy użyciu metody 

jakościowej (dyfuzyjno-krążkowej) oraz 

metody ilościowej (seryjnych mikroroz-

cieńczeń) w celu oznaczenia MIC (ang. 

Minimal Inhibitory Concentration– mini-

malnego stężenia hamującego wzrost drob-

noustrojów). Materiał do badań stanowiło 

osiem preparatów z Lychnis flos-cuculi, w 

tym: ekstrakt etanolowy z ziela, kwiatu, 

korzenia, napar i odwar wodny z ziela oraz 

frakcja wodna, chloroformowa i butanolo-

wa. Aktywność przeciwdrobnoustrojową 

przebadano na wybranych szczepach wzor-

cowych bakterii Gram ujemnych i dodat-

nich oraz grzybów.  

 Wyniki: W wyniku badania jako-

ściowego zaobserwowano występowanie 

nieznacznych stref zahamowania wzrostu 

badanych preparatów wobec drobnoustro-

jów wzorcowych. Najsilniejszą aktywność 

przeciwdrobnoustrojową wykazały: frakcja 

chloroformowa oraz butanolowa Lychnis 

flos-cuculi. Ekstrakty etanolowe z ziela, 

kwiatu i korzenia w badaniu ilościowym, 

wykazały podobną aktywność przeciw-

drobnoustrojową, hamując zarówno wzrost 

bakterii, jak i grzybów. Związkami o naj-

słabszym działaniu przeciwdrobnoustrojo-

wym okazały się napar i odwar wodny z 

Firletki poszarpanej.  

 Wnioski: Ze względu na wykazane 

działanie przeciwdrobnoustrojowe bada-

nych preparatów na szczepach wzorco-

wych, wskazane jest poszerzenie panelu 

badań o szczepy kliniczne wybranych 

drobnoustrojów, co stanowi kontynuację 

projektu.  
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10. 

Genisteina - zastosowanie w   

farmakoterapii raka piersi  

Iga Wieczorek  

Wydział Farmaceutyczny,  

Uniwersytet Medyczny 

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu  

 

Genisteina jest izoflawonoidem należącym 

do grupy fitoestrogenów, niesteroidowych 

związków pochodzenia roślinnego o budo-

wie i funkcji identycznej z estrogenami 

ludzkimi. Znaczne jej ilości występują w 

roślinach z rodziny bobowatych, m.in. soi 

zwyczajnej, lucernie siewnej i koniczynie 

czerwonej. Korzystny wpływ spożywania 

produktów bogatych w genisteinę przedsta-

wiają badania, w których wykazano, że 

zachorowalność na raka sutka w populacji 

Azjatek spożywających znaczne ilości soi 

jest dużo niższa niż w populacji kobiet rasy 

kaukaskiej, których dieta jest uboga w pro-

dukty zawierające genisteinę. 

 Celem poniższej pracy jest przed-

stawienie, wykorzystając dostępne dane 

literaturowe, mechanizmów antynowotwo-

rowego działania genisteiny jako potencjal-

nego leku stosowanego w terapii raka pier-

si. 

 Genisteina wykazuje powinowac-

two do receptorów estrogenowych alfa (ER

-alfa), obecnych głównie w gruczole sutko-

wym, endometrium oraz zrębie jajników, 

oraz beta (ER-beta), zlokalizowanych prze-

de wszystkim w mózgu, płucach i jelitach. 

W przypadku nowotworów piersi, w dawce 

większej niż 5 μM działa antagonistycznie 

na ER-alfa, hamując wzrost komórek no-

wotworowych oraz powoduje w komór-

kach redukcję zdolności do migracji i in-

wazyjności. 

 Działanie przeciwnowotworowe 

genisteiny nie ogranicza się jednak tylko 

do działania na receptory estrogenowe. 

Dodatkowo przez zapobieganie fosforylacji 

hamuje aktywność kinazy Akt, odpowie-

dzialnej za metabolizm beztlenowy komó-

rek nowotworowych. Konkuruje o miejsce 

aktywne z 5’-trifosforanem adenozyny, 

hamując w ten sposób działanie kinaz tyro-

zynowych i przez to indukując apoptozę. 

Blokuje translokację czynnika NF-kappa-

beta do jądra komórkowego, przez co nasi-

la apoptozę, hamuje proliferację oraz an-

giogenezę. 

 Biorąc pod uwagę liczne mechani-

zmy działania genisteiny, można spodzie-

wać się pozytywnych rezultatów zarówno 

w leczeniu hormonozależnych nowotwo-

rów piersi, jak również tych, w których nie 

następuje ekspresja receptora ER.  
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 11. 

Charakterystyka występowania 

jemioły pospolitej w zachodnim 

zielonym klinie miasta Poznania  

Martyna Brzuszkiewicz 

I Liceum Ogólnokształcące  

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu  

 

 Badano występowanie jemioły po-

spolitej typowej- Viscum Album na obsza-

rze obejmującym dolinę rzeczki Bogdanki 

w zachodnim klinie zieleni miasta Pozna-

nia, oraz wpływ tej rośliny na stan drzew 

żywicieli. Obserwacje prowadzono za po-

mocą lornetki i rejestrowano w formie no-

tatek oraz fotografii. Na obszarze 86 ha, 

stwierdzono 76 ognisk tego półpasożyta, w 

większości na topolach (41) i robiniach 

akacjowych (30). Zainfekowane drzewa są 

skupione  głównie w czterech niewielkich 

obszarowo enklawach. Pozostały teren jest 

wolny od półpasożyta. Ponad 58% drzew 

żywicieli jest w stanie złym lub bardzo 

złym, gdyż ich korony i główne konary, a 

niekiedy również pnie są zajęte przez je-

miołę. Obrazem złego stanu tych drzew 

jest kruchość i łamliwość gałęzi, utrata 

intensywnej barwy oraz ubytki liści. 

 

 

 

 

12.  

Wpływ wyciągów i wywarów ze 

skrzypu polnego i pokrzywy  

zwyczajnej na wzrost grzybów 

glebowych  

Zuzanna Kwias 

VIII Liceum Ogólnokształcące  

im. A. Mickiewicza w Poznaniu  

 

 W ogrodnictwie powszechnie stosu-

je się wyciągi i wywary ze skrzypu polne-

go i pokrzywy zwyczajnej jako nawozy, 

środki grzybobójcze lub owadobójcze. 

Chcąc zweryfikować słuszność takich po-

czynań postanowiono sprawdzić, czy sto-

sowanie tego typu naturalnych preparatów 

wpływa hamująco lub też całkowicie niwe-

luje wzrost grzybów glebowych.  

 Badania prowadzono od 3 do 10 

sierpnia 2015r. w laboratorium Wydziału 

Leśnictwa Uniwersytetu Przyrodniczego w 

Poznaniu. Ich celem było zbadanie wpływu 

wyciągów i wywarów ze skrzypu polnego 

(Equisetum arvense) i pokrzywy zwyczajnej 

(Urtica dioica) na wzrost grzybni Fusa-

rium oxysporum, Mortierella vinacea, Rhi-

zoctonia solani i Trichoderma virens.  Ba-

danie przeprowadzono z wykorzystaniem 

metody in vitro. Założono, że powyższe 

preparaty roślinne mają spowalniający 

wpływ na rozrost grzybni badanych  gatun-

ków. 

 Badanie wykazało, że wyciągi  


